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प्रोफेसर धीरज शा 

प्रधान संपादक

मुझे यह संपे्रनषत करते हुए अिंत प्रसन्नता हञ रही है नक जन स्वास्थ्य धारणा के ‘नहंदी भाषा और सानहि नवशेषांक’ के साथ पनिका अब

अधावानषाक आधार पर प्रकानशत की जा रही है। मेरे प्रधान संपादकत्व में माचा 2024 में प्रकानशत ‘जन स्वास्थ्य धारणा’ के उनतीसवें अंक के

प्रकाशन के बाद जञ सुखद, सकारात्मक और उत्साहवधाक प्रनतनक्रयाएं हमें नमली,ं उससे पनिका के स्वरूप कञ अनधक संुदर, सुपाठ्य और

उपयञगी बनाए रखने की पे्ररणा नमलती है। इसके नलए मैं सुधी पाठकञं का हृदय से धन्यवाद व्यक्त करता हूँ।

‘जन स्वास्थ्य धारणा’ के पाठक इस तथ्य से भलीभांनत अवगत हैं नक पनिका के पूवा अंकञं में हमने जन स्वास्थ्य के नवनवध नवषयञं पर

आधाररत जनञपयञगी आलेख प्रकानशत नकए हैं। चंूनक पनिका का उदे्दश्य सूचनापरक सामग्री प्रसु्तत करने के साथ ही राजभाषा नहंदी के

प्रञन्नयन का भी है, अतएव संस्थान की राजभाषा कायाान्वयन सनमनत ने ‘जन स्वास्थ्य धारणा’ का तीसवां अंक ‘नहंदी भाषा और सानहि

नवशेषांक’ के रूप में प्रकानशत करने का ननणाय नलया है। भारत सरकार की राजभाषा नीनत के अनुपालन की दृनष्ट् से प्रिेक वषा नसतंबर

माह में नहंदी पखवाडे के अंतगात नहंदी भाषा के प्रञत्साहन के नलए नवनभन्न गनतनवनधयञं का आयञजन भी नकया जाता है। इस आलञक में

पनिका के ‘नहंदी भाषा और सानहि नवशेषांक’ का प्रकाशन नसतंबर माह में नकया जा रहा है।

मैं नवगत एक वषा से भी अनधक समय से संस्थान में राजभाषा नहंदी के प्रगामी प्रयञगञं कञ लेकर अिंत सजग हूँ। इसका कारण माि

प्रशासननक उत्तरदानयत्व ही नही ं है, अनपतु अपनी भाषा के प्रनत एक स्वाभानवक भावनात्मक लगाव भी है। नहंदी के प्रनत यह स्वाभानवक

लगाव राजभाषा नहंदी के नक्रयान्वयन संबंधी मेरे प्रशासननक उत्तरदानयत्वञं कञ भी अनधक सफल और कारगर बनाता है। मैं समझता हूँ नक

प्रिेक व्यत्यक्त अपनी मातृभाषा के प्रनत एक आदरभाव रखता ही है। ‘जन स्वास्थ्य धारणा’ का प्रसु्तत ‘नहंदी भाषा और सानहि नवशेषांक’ हम

इसी आदरभाव से पाठकञं के समि रख रहे हैं।

इस नवशेषांक में नहंदी भाषा और सानहि के नवनवध नवषयञं पर देश भर से हमें आलेख, कनवताएं और कहाननयां प्राप्त हुयी हैं। हमने

यथासंभव इन आलेखञं एवं रचनाओं कञ नवशेषांक में स्थान नदया है। मेरा नवश्वास है नक यह सामग्री नहंदी भाषा के नवनवध पहलुओं पर पाठकञं

के ज्ान भंडार में वृत्यद्ध करेगी। ननश्चय ही नवशेषांक में प्रसु्तत की गई नवषय सामग्री नहंदी भाषा के नजज्ासुओ,ं अध्यापकञ,ं शञधानथायञं सनहत

अन्य पाठकञं के नलए अिंत उपादेय नसद्ध हञगी।

मुझे प्रसन्नता है नक ‘जन स्वास्थ्य धारणा’ के ‘नहंदी भाषा और सानहि नवशेषांक’ कञ प्रधान संपादक के रूप में आप सब सुधी पाठकञं कञ

सौपं रहा हं। आपकी प्रनतनक्रयाएं हमें बताएंगी नक हम इस प्रयास में नकतने सफल रहे। पनिका के प्रकाशन में मेरे सहयञगी रहे डॉ. अंकुर

यादव, डॉ. गणेश शंकर श्रीवास्तव तथा उनकी टीम कञ मैं बहुत-बहुत साधुवाद पे्रनषत करता हं।

शुभकामनाओं सनहत।

अंक: 30 जन स्वास्थ्य धारणा नसतंबर , 2024
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डॉ. गणेश शिंकर श्रीिास्ति

सह संपादक

सानहि एक संवेदना का नवषय है। भाषा इन संवेदनाओं की वाहक है। ननसं्सदेह मातृभाषाएं नकसी भी समाज की अत्यिता और अत्यस्तत्व

का नचह्न हञती हैं। जब तक नकसी समाज या िेि की कञई भाषा जीनवत है, तब तक उस समाज की संसृ्कनत उसके मूल स्वरूप में

संरनित एवं अिुण्ण रह सकती है। यह अनायास नही ं घनटत हुआ नक भारत में एक लंबी समयावनध तक कभी फारसी तञ कभी अंगे्रजी

शासन-प्रशासन और व्यवहार की भाषा बनी रही। अनपतु यह इसी तथ्य का सायास प्रयास था नक नजन पर शासन करना है उनकी

संसृ्कनत का नवलञपन हञ और सत्तासीनञं की संसृ्कनत का स्थापन हञ, स्वाभानवक रूप से यह काया भाषा कर देती है। जब आप नकसी भाषा

कञ स्वीकार कर उसके आश्रय में आ जाते हैं तञ उसकी संसृ्कनत स्वत: ही आपके व्यवहार में नचपक जाती है। कई बार तञ इस हद तक

नक भाषा संपे्रषण के साथ ही साथ देहभाषा और हावभाव भी उसी भाषा के रंग-ढंग में रच-बस जाते हैं। आजादी के 75 वषा से भी अनधक

समय बीत जाने पर भी हम अंगे्रजी के ऐसे हावभावधारी प्रयञक्ताओं कञ आज भी नदन प्रनतनदन देख रहे हैं।

यह भी ननतांत सि है नक नकसी भी नवदेशी भाषा कञ स्वीकारना, उसमें दि और प्रवीण हञ जाने भर से वह भाषा आपकी आत्मानभव्यत्यक्त

का सटीक साधन नही ं बन पाती। नवदेशी भाषा में की गई आपकी अनभव्यत्यक्त में कञई न कञई ररक्तता या कमी शेष रह ही जाती है।

कारण नक आपकी मूल भाषा में ही आपकी संसृ्कनत के गुणसूि नवद्यमान हैं और यह मातृभाषा ही आत्मानभव्यत्यक्त का सटीक माध्यम

बनने में पूणात: सिम नसद्ध हञती है।

संनवधान सभा ने सभी भारतीय भाषाओं का सम्मान करते हुए राजभाषा के रूप में नहंदी कञ चुना। नहंदी भाषा अपने नवनवध स्वरूपञं में

लगातार नवकनसत, पल्लनवत और पररवनधात हञकर चलायमान है। सानहत्यिक नहंदी के रूप में उसने महान सानहत्यिक कृनतयां संसार कञ

दी हैं। मनुष्य की तमाम मानवीय संवेदनाओं का स्पशा करते हुए उसके रञजमराा के जीवन के संघषों का समाधान भी उसके सानहि में

नवद्यमान है। लञक भाषाओं ने लञक मानस कञ भावनाओं के व्यापार में दि बनाते हुए देश, काल और पररत्यस्थनत के अनुसार पे्रररत करने

का काया नकया है।

जन भाषा के रूप में नहंदी जन-जन के मन में प्रनतनित है तञ राजभाषा के रूप में वह संपूणा देश की एकता का प्रनतनननधत्व करती नजर

आती है। यही कारण है नक भारतीय संनवधान के अनुचे्छद 351 में उत्यल्लत्यखत है नक, “संघ का यह कताव्य हञगा नक वह नहंदी भाषा का

प्रसार बढाए, उसका नवकास करें , नजससे वह भारत की सामानसक संसृ्कनत के सभी तत्वञं की अनभव्यत्यक्त का माध्यम बन सके और

उसकी प्रकृनत में हस्तिेप नकए नबना नहंदुस्तानी में और आठवी ं अनुसूची में नवनननदाष्ट् भारत की अन्य भाषाओं में प्रयुक्त रूप, शैली और

पदावली कञ आत्मसात करते हुए जहां आवश्यक या वांछनीय हञ, वहां उसके शब्द भंडार के नलए मुख्यतः संसृ्कत से और गौणतः अन्य

भाषाओं से शब्द ग्रहण करते हुए इसकी समृत्यद्ध सुनननश्चत करे।” राजभाषा के साथ ही साथ प्रयञजनमूलक नहंदी के नवनवध स्वरूपञं ने,

नवनवध िेिञं में अपनी महत्ता कञ

डॉ. अिंकुर यादि

प्रबंध संपादक
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प्रनतस्थानपत नकया है। व्यापार- वानणज्य, नचनकत्सा, पिकाररता, नसनेमा, शासन-प्रशासन-प्रबंधन, राजनीनत जैसे नवनवध िेिञं में आज नहंदी की

अननवायाता कञ अनदेखा नही ं नकया जा सकता।

हम इस नवशेषांक में यञगदान देने वाले देश के वररि एवं प्रनतनित लेखकञ,ं अपने से्नही नमिञं के प्रनत कृतज्ता ज्ानपत करते हैं एवं ननदेशक

महञदय का आभार व्यक्त करते हैं नक इस अंक के संपादन में उन्ञनें हमारा सनक्रय मागादशान नकया।

नप्रय पाठकगण, 'जन स्वास्थ्य धारणा' का तीसवां अंक आपके हाथञं में है। हमारा प्रयास रहा है नक इस नवशेषांक के माध्यम से नहन्दी भाषा

और सानहि के नवनवध नवषयञं पर उपयञगी और सूचनापरक आलेख आप तक पहंुचाए जाएं। साथ ही इस नवशेषांक में सानहि की नवनभन्न

नवधाओ,ं जैसे- कनवता, दञहे, गीत, ग ल, कहानी इिानद रचनाओं का भी प्रकाशन नकया जा रहा है। आपकी प्रनतनक्रयाएं हमें अवगत

कराएंगी नक हम इस प्रयास में नकतने सफल हुए। आपसे पनिका के आगामी सामान्य अंक के नलए जन स्वास्थ्य के नवनवध नवषयञं पर मौनलक

लेख आमंनित हैं। आप अपने लेख नहंदी फांट मंगल में टंनकत कर ankuryadav@nihfw.org एवं ganeshsrivastava@nihfw.org पर मेल

कर सकते हैं।
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भाषा नवचारञं की वाहक हञती है। नबना भाषा के हम अपनी बात

दूसरञं तक ठीक तरीके से नही ं पहंुचा सकते हैं। जब भाषा और

नलनप नवकनसत नही ं हुई थी तञ इशारे और कुछ ध्वननयञं के माध्यम

से बातें की जाती हञगंी,ं जैसा मूक बनधर लञग करते हैं। इशारे या

संकेतञं से पूरी बात नही ं कही जा सकती। संकेत भाषा समझने वाला

भी हञना चानहए। लेनकन भाषा एक ऐसा माध्यम है, नजससे हम अपने

नवचारञं की सूक्ष्म से सूक्ष्म बात सामने वाले तक पहंुचा सकते हैं। हम

बञल कर या नलख कर अपनी बात कञ संपे्रनषत कर सकते हैं। इसके

नलए भाषा ही माध्यम बनती है। बञल कर अपनी बात कहने के नलए

जरूरी नही ं नक सामने वाला वह भाषा नलख-पढ सकता हञ, नजसमें

आप बात कह रहे हैं, लेनकन नलखकर बात कहने के नलए जरूरी है

नक दूसरा व्यत्यक्त या नजन तक आप अपनी बात पहंुचाना चाहते हैं, वे

उस भाषा कञ नलख पढ सकते हञ।ं भाषा का नवकास धीरे-धीरे कई

रूपञं और चरणञं में हञता है। आज नजस नकसी भी भाषा कञ हम

देखते हैं, वह अचानक इस रूप में नही ं आई। उसके पीछे सनदयञं

का समय और श्रम लगा हञता है। हम यनद नकसी भाषा के आज के

और उसके प्राचीन रूप कञ देखें, तञ यह समझ में आता है नक कैसे

यह अपने वतामान रूप में आई है। चंूनक हम आज नहंदी की बात

कर रहे हैं तञ हमारा ध्यान उसी पर रहेगा। लेनकन इसके पहले अन्य

भाषाओं की नलनपयञं पर थञडी जानकारी यहाूँ प्रसु्तत है।

पूरी दुननया में तीन तरह की नलनपयां देखने कञ नमलती हैं। पहली जञ

बायें से दानहनी ओर नलखी जाती हैं, जैसे देवनागरी और उससे

उत्पन्न भारत की अन्य भाषाएं। इसी तरह अंगे्रजी और यूरञप की

अन्य भाषाओं की नलनप भी बायें से दानहने नलखी जाती है। अंगे्रजी में

अनधकतर वणा ग्रीक भाषा से नलए गए हैं। उनके रूप और उच्चारण

अन्य भाषाओं में बदल जाते हैं लेनकन नलनप का मूल स्वरुप लगभग

एक सा रहता है। जैसे अंगे्रजी के ‘A’ कञ अंगे्रजी में ‘ए’ तञ ग्रीक में

‘अल्फा’ कहा जाता है, इसी तरह ‘B’ ‘बीटा’ हञ जाता है लेनकन

उनका आकार लगभग एक ही रहता है। बाह्मी नलनप भी बायें से

दानहनी ओर नलखी जाती थी। इसी ब्राह्मी से देवनागरी और नहंदी की

अन्य नलनपयां और भाषाएं नवकनसत हुईं।

दूसरी खरञिी नलनप। यह दायें से बायें नलखी जाती है। इनके वणा

चंूनक चौडे और नीचे फैले हञते हैं इसनलए इन्ें खरञिी कहा गया।

‘खर’ अथाात ‘गदहा’ और ‘ओि’ माने ‘हञठ’। इसे ही गांधारी नलनप भी

कहा जाता था। यह पनश्चमञत्तर भारत में (आज का पानकस्तान और

अफगाननस्तान का कुछ नहस्सा) अनधक प्रचनलत थी। इसे सबसे

पहले जेम्स नपं्रसेप ने नसक्ञं पर देखा और पढा। उसने बताया नक

इंडञ-ग्रीक नसक्ञं पर राजाओं के नाम खरञिी मे नलखे जाते थे। इस

नलनप में प्राकृत भाषा नलखी जाती थी। इसका व्यवहार दूसरी तीसरी

शताब्दी में िाग नदया गया। इसमें 37 वणा हञते थे लेनकन स्वर,

मािाएं तथा संयुक्त अिर नही ं नमलते। सम्राट अशञक के कुछ

अनभलेख इस नलनप में नमलते हैं। अरबी और फारसी भी दायें से बायें

नलखी जाती है। इसे इब्रानी नलनप कहा जाता है। नहब््रयू नलनप भी इसी

तरह नलखी जाती है। लेनकन इसके अिर कुछ वगााकार ज्यानमतीय

आकृनत नलए हञते हैं, इसनलए इसे ब्लॉक नलनप भी कहा जाता है। इसे

तीन हजार साल पुराना माना जाता है। यहनदयञं की पनवि पुस्तक

टञरा इसी मे नलखी गई है।

नलनपयञं का तीसरा रूप नचिनलनप है। यह ऊपर से नीचे नलखी जाती

है और इसमें अिर अलग अलग नचिञं की तरह लगते हैं। चीन की

आलेख (भाषा)

ह िंदी भाषा और हलहप का हिकास

रामधनी हििेदी

आज हम नहंदी का जञ नलत्यखत रूप देख रहे हैं उस नलनप कञ देवनागरी नलनप

कहा जाता है। देव नागरी का शात्यब्दक अथा है - देवताओं के नगर की। चंूनक

संसृ्कत भाषा इसी नलनप मे नलखी जाती है और संसृ्कत कञ देवताओं की भाषा

कहा जाता है, इसनलए इस नलनप कञ देवताओं की नलनप अथाात देवनागरी नलनप

कहा गया। संिेप में इसे नागरी भी कहते हैं। नागरी अथाात नगर में बञली नलखी

जाने वाली भाषा। यह नलनप हमेशा से ऐसी नही ं रही। इसका नवकास ब्राह्मी

नलनप से माना जाता है।

1
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मंदाररन भाषा इसी में नलखी जाती है। यह भाषा और नलनप पांच

हजार साल से प्रयञग में लाई जा रही है। यह रञमन काल से भी

पुरानी मानी जाती है और संयुक्त राष्ट्र की छह आनधकाररक भाषाओं

में एक है। जापान में भी नचिनलनप का प्रयञग नकया जाता है जञ चीनी

नलनप का एक रूप है। वैसे जापान में तीन तरह की नलनपयञं का

प्रयञग हञता है नजनमें एक कांनज नचिनलनप है। हडप्पा से भी

नचिनलनप अंनकत कुछ मुद्राएं नमली हैं। इससे लगता है नक नचिनलनप

का प्रयञग सबसे पुराना है।

अब नहंदी की बात। आज हम नहंदी का जञ नलत्यखत रूप देख रहे हैं,

उस नलनप कञ देवनागरी नलनप कहा जाता है। देव नागरी का

शात्यब्दक अथा हुआ- देवताओं के नगर की। चंूनक संसृ्कत भाषा इसी

नलनप मे नलखी जाती है और संसृ्कत कञ देवताओं की भाषा कहा

जाता है, इसनलए इस नलनप कञ देवताओं की नलनप अथाात देवनागरी

नलनप कहा गया। संिेप में इसे नागरी भी कहते हैं। नागरी अथाात

नगर में बञली नलखी जाने वाली भाषा। यह नलनप हमेशा से ऐसी नही ं

रही। इसका नवकास ब्राह्मी नलनप से माना जाता है। ब्राह्मी अथाात

ब्रह्मा की, शुद्ध, पनवि आनद। इसका अथा वैनदक, सरस्वती, वाणी भी

हञता है। ब्राह्मी नाम की एक वनस्पनत भी हञती है, नजसके सेवन से

बुत्यद्ध बढने का दावा आयुवेद करता है। अथाात ब्राह्मी शब्द सीधे रूप

से बुत्यद्ध और ज्ान से जुडा है। अथाात नजस नलनप से ज्ान जुडा हञ,

नजससे ज्ान का आदान-प्रदान नकया जा सकता हञ, नजसमें ज्ान की

बातें की जा सकती हञं उस नलनप कञ ब्राह्मी नलनप कहा जा सकता है।

ब्राह्मी नलनप भारत ही नही ं दुननया की सबसे पुरानी नलनपयञं मे मानी

जाती है। यह अिरनलनप बहुत पुरानी है। इसमें नलखे नशलालेख

ईसापूवा से 350 ईसवी तक नमलते हैं। इसके दञ रूप हैं। उत्तरी शैली

और दनिणी शैली। उत्तरी शैली अथाात उत्तर भारत में प्रयुक्त शैली

से ही गुप्त नलनप ( चौथी शती ईसवी) और उससे कुनटल नलनप ( छठी

शती ईसवी) नवकनसत हुई। इसी कुनटल नलनप से प्राचीन नागरी नलनप

का नवकास (आठवी ं नवी ं शती) हुआ।

इसी से आधुननक देवनागरी या नागरी नलनप नवकनसत हुई। कालांतर

में इसी से गुजराती, राजस्थानी, मैनथली, कैथी, असनमया, बांग्ला

आनद अनेक नलनपयञं का नवकास हुआ। इन सबके अिर थञडे बहुत

हेर-फेर के साथ देवनागरी के ननकट हैं। देव नागरी नलनप का पहला

प्रयञग जयभट्ट के नशलालेख में पाया जाता है।

यनद हम देवनागरी नलनप के क्रनमक नवकास कञ देखें तञ पता चलता

है नक कौन सा अिर पहले कैसे नलखा जाता था और अब कैसे

नलखा जाता है। अब भी इनमें पररवतान हञ ही रहा है। यह वणावाला

के कई अिरञं के बदलते स्वरुप कञ देख कर पता चलता है जैसे अ

कञ पहले दूसरी तरह से नलखा जाता था लेनकन अब इसका एक

स्वरुप तय कर नदया गया है। पहले इसे ‘प’ में नीचे ‘र’ और ऊपर

(ञ) इंया का आधा रूप जञड कर नलखा जाता था। मैं अब भी

नलखने में इसका करता हं। लेनकन टाइनपंग के नलए की-बञडा में वह

रूप नही ं नमलता। इसी तरह ‘ल’ के दञ रूप नलखे जाते थे नजनमें

एक वतामान रूप था। दूसरे में ‘आ’ की मािा के दञनञं ओर आधे ‘त’

कञ जञड कर नलखा जाता था। अब यह रूप प्रचलन में नही ं है। अब

वतामान रूप कञ ही मानक रूप माना गया है। इसी तरह ‘झ’ कञ

पहले ‘भ’ में आधा ‘रु’ नमला कर नलखा जाता था, लेनकन अब

वतामान रूप ‘झ’ ही मान्य है। इसी तरह इंया (ञ) का रूप अब

गायब ही हञ गया है जञ ‘च’ वगा का पंचमािर हञता था। अब तञ

अधाचंद्र भी गायब ही है। लेनकन संसृ्कत भाषा में इन सबका प्रचलन

है। क्ञ ूँनक नबना इसके शब्दञं की सही ध्वनन नही ं ननकल सकती।

यह सब पररवतान ही भाषा और नलनपयञं के नवकास के नवनभन्न चरण

हैं। मािाओं में भी इसी तरह के बदलाव आए हैं। पुरानी नहंदी में

छञटी ‘इ’ की मािा भी अिर के दानहनी ओर लगती थी लेनकन उसमें

‘आ’ की रेखा छञटी खीचंी जाती थी। बडी ‘ई’ में यही रेखा बडी

खीचंी जाती थी। बाद में इसे बदल कर छञटी इ की मािा अिर के

पहले और बडी ‘ई’की मािा अिर के बाद लगाई जाने लगी।

इस तरह हम देखते हैं नक नलनप और भाषा के रूप में नहंदी और

संसृ्कत एक दूसरे के बहुत ही ननकट हैं। नहंदी के मूल शब्द संसृ्कत

से ही उद्भूत हैं। संसृ्कत में चंूनक धातुओं से शब्द ननमााण हञते हैं,

इसनलए उससे कई तरह के शब्द बनाये जा सकते हैं। संसृ्कत के जञ

शब्द मूल रूप और अथा में प्रयुक्त हञते हैं, उन्ें तत्सम कहा जाता है

और नजनमें, कालांतर में स्थानीय प्रभाव या मुख सुख के नलए रूप में

थञडा पररवतान हञ गया, उन्ें तत्भव कहा जाता है। तत्सम अथाात तत्

और सम। तत् माने उस, सम माने समान अथाात उसके समान,

संसृ्कत के समान और तद्भव माने उससे उत्पन्न। अथाात मूल तञ

संसृ्कत का है, लेनकन यह शब्द वैसा ही नही,ं उससे उत्पन्न है। नहंदी
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में देशज शब्द भी प्रयुक्त हञते हैं। इन शब्दञं के मूल के बारे में कुछ

ठञस रूप में नही ं कहा जा सकता। वे तद्भव की तरह ही अनधक

नवकृत हञने से बन जाते हैं और प्रयञग में आने लगते हैं। इनका प्रयञग

कम पढे नलखे और ग्राम्य पररवेश के लञग करते हैं। ये शब्द स्थान

पररवतान के साथ बदलते भी रहते हैं। कभी-कभी उनका उच्चारण

और अथा दञनञं बदल जाते हैं।

पहले लञग व्यापार, देशाटन आनद के रूप में एक देश से दूसरे देश

आते-जाते थे और दूसरी भाषा बञलने वालञं के संपका में आते थे।

उनके सामने अपनी बात बताने के नलए भाषा की समस्या जरूर

आती हञगी। लेनकन इसके साथ यह लाभ भी हेाता था नक भाषा का

आदान-प्रदान भी हञता था और अनजाने ही एक भाषा के शब्द

दूसरी भाषा में चले जाते थे। भाषा का स्वभाव बहते पानी की तरह

हञता है। इसमें जञ कुछ भी आता है, साथ बहने लगता है। इसी से

भाषा नजन लञगञं के संपका में आती है, उनकी भाषा के शब्दञं कञ भी

अपना लेती है। यह प्राय: सभी भाषाओं के साथ हञता है, नहंदी के

साथ भी हुआ। यह सबसे पहले अरबी, फारसी बञलने वालञं के साथ

संपका में आई। इसने उनके स्वभाव कञ अपना नलया, नबलकुल मूल

रूप में नही ं कुछ बदल कर, लेनकन अथा वही रखे। इसी तरह वह

पुतागीज, फ्रें च और बाद में अंगे्रजञं के संपका में आई और उनके

स्वभाव कञ अपना नलया। नहंदी में इन भाषाओं के हजारञं शब्द हैं जञ

नहंदी की शब्द संपदा कञ सम्पन्न करते हैं। यनद इन स्वभाव कञ नहंदी

में से ननकाल नदया जाय तञ एक तरह से नहंदी कंगाल बन जाएगी।

नहंदी में सबसे अनधक शब्द फारसी के हैं। कुछ तञ ऐसे हैं नजनका

नहंदी या संसृ्कत में कञई पयााय ही नही ं है। इन स्वभाव ने हमारी नहंदी

कञ बहुत सम्पन्न नकया है। इतना ही नही,ं हमने इन इतर भाषाओं की

बहुत सी अच्छाईयाूँ नबना नकसी बदलाव के अंगीकार कर ली।ं इनमें

सबसे अच्छा उदाहरण नवराम नचह्नञं का है। नहंदी में अपना कञई

नवराम नचह्न लगाने का ननयम नही ं था। चंूनक यह अपने आचार-

नवचार में संसृ्कत के बहुत ननकट थी तञ इसने संसृ्कत के ननयमञं कञ

अपनाया था। संसृ्कत में कञई नवराम नचह्न नही ं हञता नसवा पूणा नवराम

के। वह भी पद्य में ही प्रयुक्त हञता है। संसृ्कत में श्लञक की पंत्यक्तयां

पूणा हञने पर नवराम के रूप में एक खडी रेखा खीचंी जाती है और

श्लञक पूरा हञने पर दञ रेखाएं खीचंने की परंपरा है। संसृ्कत की

प्रकृनत नहंदी से थञडी इसनलए नभन्न है। संसृ्कत में संनध के गुण हञने से

कई शब्द एक साथ जञडे जा सकते हैं, नहंदी में ऐसा नही ं हञता। शुरू

में नहंदी कञ नलखते समय तरह तरह की समस्याएूँ आई। नहंदी की जञ

पुरानी पुस्तकें या हस्तनलत्यखत गं्रथ नमलते हैं, उनमें संसृ्कत का ही

अनुकरण नकया गया है। उसमें तञ कभी-कभी कई शब्दञं कञ

नमला कर संसृ्कत की तरह ही नलखा जाता था, नबना संनध नकए, बस एक

शब्द कञ दूसरे से सटाकर नलखते थे। इसमें एक-एक अिर अलग

लेनकन सटा रहता था। हर अिर पर नशरञरेखा हञती थी, पूरे शब्द पर

नही।ं पढते समय उन्ें अपनी समझ से अलग कर पढना पडता था।

रामचररत मानस की जञ पुरानी पांडुनलनपयां नमलती हैं, उनमें ऐसा देखा

जा सकता है। वास्तव में, नवराम नचह्न भाषा कञ अनुशानसत स्वरुप प्रदान

करते हैं। इसनलए, जब नवराम नचह्नञं के महत्व कञ समझा गया तञ देखा

गया नक अंगे्रजी इसमें सबसे अनधक सम्पन्न भाषा है। बहुत गहन नवचार

के बाद यह तय हुआ नक नहंदी में अंगे्रजी के ही नवराम और अन्य नचह्नञं

का प्रयञग नकया जाए। इस तरह नजतने भी तरह के नचह्न अंगे्रजी में प्रयञग

हञते हैं, वे सब नहंदी में हञने लगे। यही नही,ं अंगे्रजी ग्रामर के अन्य बहुत

से ननयम और नचह्नञं कञ स्वीकार कर नलया, थञडे से अंतर के साथ।

अंगे्रजी में नवराम नचह्नञं में पूणा नवराम या फुलस्टॉप डाट (.) के रूप में

हञता है जबनक नहंदी में खडी रेखा के रूप में और उदूा में डैश (-) के

रूप में। कुछ मुद्रण संस्थाएं तञ नहंदी में भी पूणा नवराम, डॉट के रूप में

लगाती हैं। यह सब भाषाओं के आपसी नमलन से ही संभव हुआ।

नहंदी में कई पररवतान तञ मुद्रण सुनवधा के नलए नकए गए, जैसे ‘क’ वगा

के पंचमािर ‘ङ’ का पूरी तरह गायब हञ जाना। अब गंगा नलखा जाता है

जबनक पहले इसे ‘गं’ के बाद आधा ‘ङ्’ नमलाकर ‘गा’ नलखा जाता था।

इस तरह बहुत से स्वभाव के रूप बदल गए। यही ‘च’ वगा के पंचमािर

‘ञ’ के साथ हुआ। (इसका उच्चारण हम लञग इयां करते थे। अब तञ

कई नशिक इसे बञल ही नही ं पाते और अं कहते हैं।) अब इसका

उपयञग नलखने में नही ं नकया जाता। बचपन में हम लञग तीन तरह के

‘ण’ कञ नलखते थे—ण और ड। लेनकन रा का प्रयञग अब खत्म हञ गया

है। अब नसफा ‘ण’ और ‘ड’ का ही प्रयञग हञता है।

इस तरह भाषा बहती नदी है। यह अपने से नमलने वाले हर भाषा का

स्वागत करती है और उसके स्वभाव कञ अपना बना लेती है। नहंदी के

साथ भी यही हुआ। चंूनक इसका नवकास सेना की छावनी में प्रयञग

करने से हुआ, इसनलए इसमें हर भाषा के शब्द अपने आप आते गए।

संनवधान सभा में लंबी बहस के बाद 14 नसतंबर 1949 कञ इसे

राजभाषा के रूप में स्वीकार नकया गया। इसी से प्रनतवषा 14 नसतंबर

कञ नहंदी नदवस मनाया जाता है।

(लेखक जाने माने िररष्ठ पत्रकार रामधनी हििेदी  ैं। आपने

जनिाताश, आज, अमृत प्रभात, अमर उजाला और दैहनक जागरण में

50 िषश तक िररष्ठ पदो िं पर कायश हकया  ै। आपने 15 साल तक

हनिंरतर हिज्ञान लेखन हकया। हिज्ञान लेखन के हलए इला ाबाद के

हिज्ञान पररषद से सम्माहनत  ैं। तीन पुस्तकें ‘हतनका हतनका यादें,’

‘दहक्षणापथ:अगस्त्य के देश में’ और ‘तबला बजाना सीखें’ प्रकाहशत

 ैं। ‘ नुमत कौतुक’ ( सुिंदरकािंड एक पुनपाशठ) प्रकाशनाधीन  ै।)
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हिश्व में कही ं भी नशिा एवं नशिा नीनत की जब भी बात हञती है तब

भाषा की चचाा हञना अननवाया है। भाषा के नबना औपचाररक नशिा

संभव ही नही ं है। भारत में भाषा का नवषय अनधक महत्वपूणा एवं

जनटल है। स्वतंिा भारत में भाषा कञ कई लञगञं ने राजनीनत करने का

एक साधन बना नदया। इस कारण से भारत में भाषा अनधक

भावनात्मक नवषय भी बन गयी है।

हमारे देश में अनेक भाषाएूँ हैं नजनकञ नवद्वान भाषा और बञनलयञ,ं दञ

वगों में भी बांटते हैं। संनवधान की 8वी ं अनुसूची में स्वतंिाता के

समय 14 भाषाएं थी ं वह बढकर अभी 22 भाषाएं हञ गयी है। इसके

अनतररक्त बञनलयञं कञ नमलाकर वषा 2011 की जनगणना के अनुसार

1369 भाषाएं हैं नजसमें 121 भाषाएं 10 हजार से अनधक बञलने

वालञं की भाषाएं हैं। यूनेस्कञं के अनुसार नवगत 50 वषों में 197

भारतीय भाषाएं लुप्त प्राय हञ चुकी है, अनेक भाषाएूँ लुप्त प्राय हञने

की कगार पर है। ऐसी पररत्यस्थनत में भाषा का महत्व और बढ जाता

है। इसे राष्ट्र ीय नशिा नीनत में भली-भांनत स्वीकार नकया गया है। इस

दृनष्ट् से नीनत में नलखा है ‘‘संसृ्कनत के संरिण, संवधान और प्रसार के

नलए, हमें उस संसृ्कनत की भाषाओं का संरिण और संवधान करना

हञगा।’’

राष्ट्र ीय नशिा नीनत में नवद्यालयीन नशिा के स्तर पर कम से कम

किा 5 तक तथा जहां संभव है वहां किा 8 तक नशिा का माध्यम

मातृभाषा हञनी चानहए। नवद्यालय से लेकर उच्च नशिा के स्तर पर

पाठ्यक्रम नद्वभाषा में उपलब््ध कराने की बात भी कही गई है, यह

अनधक महत्वपूणा है। आज पूवा प्राथनमक नशिा से प्रारंभ अंगे्रजी

माध्यम की दौड में यह बात जल्दी से पचना मुत्यिल है, परनु्त जञ

बात तानका क एवं वैज्ाननक है उसकञ स्वीकार करके ही सही नदशा

में हमारे छािा आगे बढ सकते हैं। महात्मा गांधी ने भी कहा था नक

हमारा बालक स्नातक, परास्नातक तक की पढाई में छः वषा अंगे्रजी

के पीछे बरबाद करता है, अगर यह समय उसके नवषय पर खचा

हञता है तञ वह अपने नवषय में अनधक अग्रसर हञ सकता है। वैनश्वक

स्तर पर भाषा संबंधी नजतने भी अध्ययन हुए हैं, सबका एक ही

ननष्कषा है नक नशिा का माध्यम मातृभाषा ही हञना चानहए।

इस नशिा नीनत में निभाषा सूिा कञ लागू करने पर पुनः प्रनतबद्धता

व्यक्त की गई है, क्ञनंक देश के कुछ राज्य अभी तक इसका अमल

नही ं कर रहे हैं। साथ ही निभाषा नीनत की जञ भावना थी नक उत्तर के

राज्य अथाात नहन्दी भाषी राज्य के छाि दनिण या अन्य राज्यञं की

एक भाषा सीखेंगे और अनहन्दी भाषी राज्यञं के छाि नहन्दी सीखेंगे,

परनु्त व्यवहाररक रूप से ऐसा नकया नही ं गया। इस हेतु इस नीनत में

भारतीय भाषाओं के नशिण कञ बढावा देने हेतु राज्य परस्पर

अनुबंध कर भाषा नशिकञं का आदान-प्रदान कर सकते हैं, इस

प्रकार का सुझाव भी नदया गया है। इसी प्रकार किा 6 से 8 तक के

बालकञं कञ ‘‘एक भारत शे्रि भारत’’ गनतनवनध में भाग लेना हञगा।

कुछ वषा से केन्द्रीय नवद्यालय संगठन यह गनतनवनध चला रहा है

उनका पररणाम काफी अच्छा है। इस बात में निभाषा सूिा के

नक्रयान्वयन कञ लेकर और एक प्रावधन है नक छािा कञ तीन में से

दञ भारतीय भाषाएं चुनना अननवाया हञगा।

हमारे देश में भाषा कञ लेकर कई भ्रम फैले हुए हैं, जैसे नक अनेक

राज्यञं में मातृभाषा के नवद्यालयञं में उच्च माध्यनमक स्तर पर नवज्ान

और गनणत अंगे्रजी माध्यम में पढाया जा रहा है। हमारे पूवा राष्ट्र पनत

आलेख (भाषा)

राष्ट्र ीय हशक्षा नीहत-2020 एििं भारतीय भाषाएिं

समग्र भारतीय भाषाओं की जननी संसृ्कत का स्थान भाषाओं की दृनष्ट् से ‘‘माूँ’’

के समान है। हमारी सभी भारतीय भाषाओं की नवशेषता का आधर संसृ्कत है।

इस तथ्य कञ वैनश्वक स्तर पर भी स्वीकार नकया जा रहा है नक संसृ्कत वैज्ाननक

दृनष्ट् से समू्पणा भाषा है। परंतु हमारे देश में कुछ लञगञं ने संसृ्कत कञ मृतभाषा

तक कह नदया है। इस नीनत में कहा गया है नक संसृ्कत कञ पाठशालाओं तक

सीनमत न रखते हुए नवद्यालयञं में निभाषा सूिा के तहत एक नवकल्प के रूप में

स्थान नदया जाएगा।

डॉ. अतुल कोठारी
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एवं नवख्यात वैज्ाननक डॉक्टर अबु्दल कलाम से नागपुर के ध्रमपेठ

महानवद्यालय के एक कायाक्रम में व्याख्यान के बाद एक छािा ने प्रश्न

नकया नक आप इतने अचे्छ वैज्ाननक कैसे बने तब डॉक्टर कलाम का

उत्तर था नक ‘‘मैनें 12वी ं तक नवज्ान, गनणत सनहत समू्पणा नशिा

अपनी मातृभाषा तनमल में ली है। इस नीनत में भी गनणत, नवज्ान के

पाठ्यक्रम भी नद्वभाषा में उपलब््ध कराने का आग्रह नकया है।

इस नशिा नीनत में ई-लननाग, ऑन-लाइन नशिण कञ बढावा देने की

बात कही है। वतामान में हमारी धरणा यह बनी है नक इस प्रकार का

नशिण अंगे्रजी में ही हञ सकता है। इस गलत धरणा के नवरूद्ध इस

नीनत में ई-लननाग भी स्थानीय भाषा में पढाने की बात कही गयी है।

संबंनधत लञगञं से जानकारी प्राप्त हुई है नक केन्द्रीय स्तर पर आठ

भाषाओं में सापफ्टवेयर तैयार करने का काया काफी हञ चुका है।

नवद्यालयीन नशिा के नलए नशिण अनधगम, ई-सामग्री आनद सभी

राज्यञं के साथ-साथ एन.सी.ई.आर.टी., सी.आई.ई.टी.,

सी.बी.एस.ई., एन.आई.ओ.एस. और अन्य ननकायञं / संस्थानञं द्वारा

भी सभी िेिीय भाषाओं में नवकनसत करने की प्रनतबद्धता दशाायी

गई है।

इस नीनत में भाषा नशिण कञ बढावा देने हेतु तकनीकी एवं

प्रौद्यञनगकी का प्रयञग नकया जाएगा। इस हेतु नवनकपीनडया जैसे

माध्यम के द्वारा भारतीय भाषाओं और उससे सम्बत्यन्तत कला,

संसृ्कनत का संवधान नकया जाएगा। साथ ही बालक भाषा का नशिण

आनन्द से सीख सके इस हेतु ऐप्स एवं गेम्स, खेल आनद नवकनसत

करने की बात भी कही गई है।

भारत में भाषाओं की नवनवधता कञ ध्यान में लेकर एक अिंत

व्यावहाररक समस्या के समाधन पर भी नीनत में ध्यान नदया गया है।

हमारे देश के अनधकतर राज्यञं का गठन भाषा के आधर पर नकया

गया है परनु्त नजसकञ आज प्रचनलत भाषा में बञली कहा जाता है वह

एक राज्यञं में अनेक हञती हैं। कई बार अनुभव आता है, नवशेषकर

जनजातीय, पहाडी िेिा के छािा उस राज्य की राजभाषा भी ठीक

प्रकार से नही ं जानते, ऐसे समय उनकञ वहां की स्थानीय भाषा में

पढाया जाए तब वह सही ढंग से सीख पायेंगे। इस हेतु इस नीनत में

नशिकञं की ननयुत्यक्त हेतु नलए जाने वाले सािात्कार में स्थानीय भाषा

की सुगमता का भी परीिण नकया जाएगा। साथ ही ग्रामीण भारत के

उतृ्कष्ट् छािञ,ं नवशेषकर के कन्याओं हेतु बी.एड.पाठ्यक्रम के नलए

नवशेष छािावृनत की व्यवस्था की जाएगी नजससे ग्रामीण िेिा में

िेिीय भाषा में ननपुण नशिकञं की ननयुत्यक्त की जा सके। इसी प्रकार

अनुसूनचत, जानत, जनजानत वगा के छािञं हेतु नवनभन्न नडग्री

पाठ्यक्रमञं कञ भारतीय भाषाओं एवं नद्वभाषी माध्यम में उपलब््ध

करवाया जाएगा।

समग्र भारतीय भाषाओं की जननी संसृ्कत का स्थान भाषाओं की

दृनष्ट् से ‘‘माूँ’’ के समान है। हमारी सभी भारतीय भाषाओं की

नवशेषता का आधर संसृ्कत है। इस तथ्य कञ वैनश्वक स्तर पर भी

स्वीकार नकया जा रहा है नक संसृ्कत वैज्ाननक दृनष्ट् से समू्पणा भाषा

है। परंतु हमारे देश में कुछ लञगञं ने संसृ्कत कञ मृतभाषा तक कह

नदया है। इस नीनत में कहा गया है नक संसृ्कत कञ पाठशालाओं तक

सीनमत न रखते हुए नवद्यालयञं में निभाषा सूिा के तहत एक नवकल्प

के रूप में स्थान नदया जाएगा। इसे पृथक नही ं परनु्त रूनचपूणा एवं

नवाचारी तरीकञं से पढाया जाएगा तथा अन्य समकालीन एवं

प्रासंनगक नवषयञं जैसे गनणत, खगञल शास्त्रा, दशानशास्त्रा, नाटक

नवद्या, यञग आनद से भी जञडा जाएगा। इसके साथ ही नशिा एवं

संसृ्कत नवषयञं में चार वषीय बहुनवषयक बी.एड. नडग्री के द्वारा

नमशन मञड में पूरे देश के संसृ्कत नशिकञं कञ बडी संख्या में

व्यावसानयक नशिा प्रदान की जाएगी।

इस नीनत में एकल नवश्वनवद्यालयञं की संकल्पना कञ खाररज नकया है।

इस दृनष्ट् से संसृ्कत नवश्वनवद्यालय भी बहुनवषयक नवश्वनवद्यालय बनेंगे

नजससे सभी नवषयञं के साथ संसृ्कत का जुडाव सहज हञ सकता है।

हमारे देश में अनुवाद कभी प्राथनमकता का नवषय नही ं बना है। कई

बार अनुभव आते हैं नक अनुवाद कञई गलत काया है। उदाहरण के

नलए आप दनिण के नकसी राज्य में व्याख्यान के नलए गए हैं तब

अंगे्रजी में बञलने का आग्रह रहता है, हममें से अनधकतर लञगञं ने भी

इसकञ स्वीकार कर नलया है। दनिण के राज्यञं में बडी संख्या में लञग

ऐसे है जञ नहन्दी या अंगे्रजी दञनञं भाषा नही ं जानते हैं उस समय देश

की राजभाषा नहन्दी में व्याख्यान दें और आवश्यकतानुसार उसका

स्थानीय भाषा में अनुवाद नकया जाए, यह प्रयास बहुत कम जगह

नकया जाता है। अनुवाद स्वाभानवक भाषा का नवकल्प नही ं है परनु्त
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हमारा देश बहुत नवशाल है, भाषाओं की नवनवतता हैं, ऐसे समय में

अनुवाद आवश्यक काया हञ जाता है, परनु्त यह न हञने से हम अपने

ही देश के नवनभन्न राज्यञं के अचे्छ सानहि से वंनचत रहते हैं। इसी

प्रकार धरणा बन गई है नक ज्ान की भाषा अथाात अंगे्रजी यह

अधासि तञ हञ सकता है परनु्त पूणा नही।ं नवनभन्न नवषयञं का उतृ्कष्ट्

ज्ान अलग-अलग भाषाओं में उपलब््ध है। उदाहरण के नलए नवज्ान

का अनधक ज्ान रूसी भाषा में है, दशान का ज्ान जमान भाषा में इसी

प्रकार पुरातत्व, सानहि का अनधक अच्छा ज्ान फ्रांसीसी भाषा में है।

इन सब प्रकार का ज्ान हमकञ चानहये तञ इसका अनुवाद ही नवकल्प

है। ऐसा कहा जाता है नक जापान में वैनश्वक स्तर पर अचे्छ ज्ान की

पुस्तक नकसी भी भाषा में छपती है तब वहां एक मास के भीतर

उसका जापानी भाषा में अनुवाद उपलब््ध कराया जाता है। हमें

भारत कञ ज्ानवान समाज बनाना है तञ अपनी भाषाओं में ज्ान

उपलब््ध कराने से ही यह संभव हञ पायेगा।

इस नशिा नीनत में नवश्वनवद्यालयञं के संसृ्कत सनहत भारतीय भाषा के

नवभागञं कञ सुदृढ करने की प्रनतबद्धता व्यक्त की गई है। इसी तरह

सभी शास्त्रीय भाषाओं और सानहि का अध्ययन करने वाले संस्थानञं

और नवश्वनवद्यालयञं के नवस्तार की बात कही गई है और देशभर में

नबखरी हुई लाखञं पांडुनलनपयञं कञ एकनित और संरनित करके

उनके अनुवाद तथा अध्ययन करने के प्रयास की प्रनतबद्धता दशाायी

गई है।

यह वैज्ाननक तथ्य है नक रचनात्मकता, सृजनात्मकता, नवाचार एवं

शञध्-अनुसंधन मातृभाषा में ही संभव है। भारतीय वैज्ाननक सी.वी.

श्रीनाथ शास्त्री ने कहा है नक मेरे अनुभव के अनुसार अंगे्रजी के

माध्यम से इंजीननयररंग की नशिा प्राप्त करने वाले छािञं की तुलना

में भारतीय भाषाओं में पढे छािा, अनधक वैज्ाननक अनुसंधन करते

हैं। इस नीनत ने इस तथ्य कञ स्वीकार करते हुए प्रस्तानवत ‘भारतीय

शञध् संस्थान’ भारतीय भाषाओं में शञध् हेतु आवश्यक नननध की

व्यवस्था करेगा। इस बात कञ स्वीकार नकया गया है।

राष्ट्र ीय नशिा नीनत में पानल, प्राकृत, एवं फारसी भाषा हेतु राष्ट्र ीय

संस्थान स्थानपत करने की बात कही गई है। साथ ही आठवी ं

अनुसूची की 22 भाषाओं की अकादमी स्थानपत करने का आश्वासन

नदया गया है। भारतीय भाषा, संसृ्कनत एवं कला के अध्ययन हेतु

नकसी भी उम्र के व्यत्यक्त हेतु छािवृनत्त की व्यवस्था करने का

प्रावधान भी नकया जाएगा। साथ ही नीनत में वतामान में भारतीय

भाषाओं की वास्तनवक त्यस्थनत की स्वीकारञत्यक्त भी की है। देश

मेंगुणवत्ता वाले नशिकञं की ननतांत कमी है एवं उच्च गुणवता वाली

सामग्री, पाठ्यक्रम आनद का अभाव है। भारतीय भाषाएूँ नवश्व में

सबसे समृद्ध, अनधक वैज्ाननक एवं भाववाहक हैं, इस सि कञ

रेखानकंत नकया गया है।

इस प्रकार राष्ट्र ीय नशिा नीनत-2020 में भारतीय भाषाओं के संरिण,

संवधान एवं नवकास नवस्तार के संदभा में आवश्यक अनधकतर बातञं

का समावेश नकया गया है। परनु्त सबसे बडा प्रश्न इसके नक्रयान्वयन

का है। इस दृनष्ट् से केन्द्र, राज्य तथा नवनभन्न शैनिक संस्थानञं एवं

सामानजक स्तर पर इसके नक्रयान्वयन की उनचत नदशा एवं व्यवस्था

खडी करनी हञगी। इसी प्रकार समाज के मानस कञ पररवनतात

करने की भी ठञस यञजना आवश्यक है:

1. केन्द्र सरकार के नशिा मंिालय द्वारा संचानलत केन्द्रीय नवद्यालय,

नवञदय नवद्यालय, राष्ट्र ीय मुक्त नवद्यालय के पाठ्यक्रम आनद स्तर पर

किा 8 तक की पढाई अननवाया रूप से मातृभाषा में हञनी चानहए।

2. राज्य सरकारञं कञ भी इसी नदशा में कदम बढाने की यञजना पर काया

करना हञगा।

3. सभी शैनिक संस्थानञ,ं नवद्यालय से लेकर नवश्वनवद्यालय तक के

पाठ्यक्रमञं कञ नद्वभाषा में करने की तैयारी अनतशीघ्रता से प्रारंभ करनी

चानहए।

4. सरकारी नवद्यालयञं में जहां भी प्राथनमक स्तर पर अंगे्रजी माध्यम है

वहां पररवतान करके मातृभाषा का माध्यम लागू करना चानहए।

5. नशिा के सभी स्तर के पाठ्यक्रमञं में भारतीय भाषा का नवकल्प एक

नननश्चत समय मयाादा में देने हेतु यञजना पर शीघ्रता से काया हञना

चानहए।

इस प्रकार की ओर अनेक बातें नक्रयान्वयन हेतु सुनननश्चत करनी हञगी।

इस नीनत में अनेक नवषयञं के लक्ष्य रखे गये हैं या नक्रयान्वयन हेतु समय

मयाादा सुनननश्चत की गई है। इस प्रकार भारतीय भाषाओं के संदभा में

नक्रयान्वयन की सुनननश्चत यञजना नही ं नदखाई दे रही है। इस हेतु केन्द्र

सरकार, राज्य सरकारञं एवं शैनिक संस्थानञं में नीनत में भारतीय

भाषाओं के संदभा में जञ प्रनतबद्धता व्यक्त की गई है उसका क्रमबार

वास्तनवक नक्रयान्वयन सुनननश्चत करने से ही यह संभव हञ पायेगा।

अन्यथा नीनत की बातें कागजञं में नसमट कर रह जाएगी।

नजस देश के नागररकञं में अपनी भाषा का स्वानभमान नही ं हञता है

उनकञ नवश्व में कही ं सम्मान नही ं नमल सकता। इस हेतु सामानजक

संस्थाओ,ं संगठनञं एवं नवशेष करके नशिा जगत के लञगञं का प्रमुख

दानयत्व बनता है नक इस नदशा में देशव्यापी जन जागरण अनभयान

चलाकर अपनी भाषाओं की वैज्ाननकता एवं स्वानभमान जगाने हेतु

संकल्पबद्ध हञ।ं

(लेखक डॉ. अतुल कोठारी हशक्षा सिंसृ्कहत उत्थान न्यास के राष्ट्र ीय

सहचि  ैं)
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भाषा का संबंध इनतहास, संसृ्कनत और परंपराओं से है। भारतीय

भाषाओं में अंतर-संवाद की परंपरा बहुत पुरानी है और ऐसा सैकडञं

वषों से हञता आ रहा है। यह उस दौर में भी हञ रहा था, जब वतामान

समय में प्रचनलत भाषाएं अपने बेहद मूल रूप में थी।ं

श्रीमद्भगवतगीता में समानहत श्रीकृष्ण का संदेश दुननया के कञने-

कञने में केवल अनेक भाषाओं में हुए उसके अनुवाद की बदौलत ही

पहंुचा। उन नदनञं अंतर-संवाद की भाषा संसृ्कत थी, तञ अब यह

नजमे्मदारी नहंदी की है। जब हमारे पास एक भाषा हञती है, तब हमें

अंदाजा नही ं हञता, नक उसकी ताकत क्ा हञती है। लेनकन जब

भाषा लुप्त हञ जाती है और सनदयञं के बाद नकसी के हाथ वञ चीजें

चढ जाती हैं, तञ सबकी नचंता हञती है नक आत्यखर इसमें है क्ा? ये

नलनप कौन सी है, भाषा कौन सी है, सामग्री क्ा है, नवषय क्ा है?

आज कही ं पत्थरञं पर कुछ नलखा हुआ नमलता है, तञ सालञं तक

पुरातत्व नवभाग उस खञज में लगा रहता है नक नलखा क्ा गया है?

भारतीय भाषाओिं का बढ़ता प्रभाि

आज भारतीय भाषाओं के बीच संवाद कञ व्यापक रूप से प्रञत्साहन

देने की आवश्यकता है। भारतीय भाषाओं में बीच संवाद सैंकडञं वषों

से जारी है और इनका नवकास भी साथ-साथ ही हुआ है। मसलन

बांग्ला और मैनथली में इतनी समानता है नक उनमें अंतर करना

मुत्यिल है, इसी तरह अवधी और ब्रज भाषा तथा नहंदी और उदूा में

भी ऐसा ही है। नहंदी और उदूा दैननकञं की भाषा पर हुए एक शञध में

देखा गया नक उनमें केवल 23 प्रनतशत शब्द ही अलग थे। नहंदी

पिकाररता के नवकास में मराठी, बांग्ला और दनिण भारतीय

भाषाओं के यञगदान की अनदेखी नही ं की जा सकती। आज पूरे

भारत में भारतीय भाषाओं के बढते प्रभाव कञ देखा जा सकता है।

भाषाई पिकाररता कञ हम भारत की आत्मा कह सकते हैं। आज

लञग अपनी भाषा के समाचार पिञं की ओर तेजी से आकनषात हञ रहे

हैं। इसनलए भाषाई समाचार पिञं की प्रसार संख्या तेजी से बढ रही

है। अलग-अलग बञनलयञं में अखबार प्रकानशत हञ रहे हैं। िेिीय

भाषाओं में रेनडयञ और टेलीनवजन अपने कायाक्रम प्रसाररत कर रहे

हैं। इतना ही नही,ं नजस िाटाफञन के द्वारा हम सञशल मीनडया के

संपका में रहते हैं, वहां भी भारतीय भाषाओं का नवशेष ख्याल रखा

जाता है।

आलेख (भाषा)

भारत में मातृभाषाओिं का सिंकट : चुनौहतयािं और समाधान

भारत का प्रिेक व्यत्यक्त मूलतः बहुभाषी है। भारत जैसे बहुभाषी देश में हमारा

नकसी एक भाषा के सहारे काम चल ही नही ं सकता। हमें अपनी बात बाकी

लञगञं तक पहंुचाने के नलए और उनके साथ संवाद करने के नलए एक भाषा से

दूसरे भाषा के बीच आवाजाही करनी ही पडती है। जैसे नहंदी और उदूा दञनञं

भाषाओं का नमनश्रत रूप है 'नहंदुस्तानी जुबान'। नहंदुस्तानी जुबान में हञने वाले

संवाद की नमठास और संपे्रषण की सहजता देखने लायक है। भारत सदैव

वसुधैव कुटुम्बकम की बात करता आया है और सभी भाषाओं कञ साथ लेकर

चलने के पीछे भी यही भावना है।

प्रोफेसर सिंजय हििेदी
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आज से कुछ समय पहले तक गांवञं की खबरञं के नलए चार चार नदन

तक इंतजार करना पडता था, जबनक आज व्हाट्सएप और ईमेल के

द्वारा आसानी से खबरें प्राप्त हञ रही हैं। नजलञ,ं कस्ञं और मञहल्लञं

से आज अखबार प्रकानशत हञ रहे हैं। ईमेल से अखबारञं के पृि

भेजना आसान हञ गया है। पहले अंगे्रजी भाषा के अखबारञं पर

ननभारता ज्यादा हञती थी, नजसके भारतीय पाठक माि 15 प्रनतशत

हैं। अब जब अलग-अलग बञनलयञं और भाषाओं में अखबार

प्रकानशत हञ रहे हैं, तञ सूचना सशत्यक्तकरण बढ रहा है। अब नवनभन्न

दूतावासञं के मीनडया प्रकञि और नवदेशी एजेंनसयां भी खबरञं के नलए

िेिीय एवं भाषाई मीनडया का लाभ ले रहे हैं। दूसरी तरफ हर

अखबार अपने ईपेपर के जररए दूरदराज के पाठकञं तक पहंुच रहा

है। हम सब जानते हैं नक इंटरनेट की कञई सीमा नही ं है, ऐसे में

िेिीय अखबार नवदेशी धरती पर भी उसी नदन पढे जा रहे हैं, नजस

नदन वे प्रकानशत हञते हैं।

भाषा का सिंकट

आप वषा 2040 की कल्पना कीनजए। तब तक हमारा भारत नवश्व की

एक बडी आनथाक महाशत्यक्त बन चुका हञगा। गरीबी, कुपञषण,

नपछडापन काफी हद तक नमट चुके हञगें। देश के लगभग 60

प्रनतशत भाग का शहरीकरण हञ चुका हञगा। सारा देश नडनजटल

जीवन पद्धनत कञ अपना चुका हञगा। अब आप सञनचए नक उस

भारत के अनधकतर नागररक अपने जीवन के सारे प्रमुख काम नकस

भाषा में कर रहे हञगें? पूरे देश में नशिा, प्रशासन, व्यापार, शञध,

पिकाररता जैसे हर बडे िेि में नकस भाषा का उपयञग हञ रहा

हञगा? वह देश भारत हञगा या नसर्फा इंनडया? उस इंनडया में

संनवधान की आठवी ं अनुसूची में शानमल हमारी 22 बडी और 1600

से अनधक छञटी भाषाओ-ंबञनलयञं की त्यस्थनत क्ा हञगी? वतामान में

नजस तरह अंगे्रजी का चलन तेजी से बढ रहा है, क्ा उसके बीच

नहंदी या अन्य भारतीय भाषाओं कञ स्थान नमलेगा।

यूनेस्कञ के पूवा महाननदेशक कञनचरञ मतू्सरा ने कहा था नक, “एक

भाषा की मृिु उसे बञलने वाले समुदाय की नवरासत, परंपराओं और

अनभव्यत्यक्तयञं का नष्ट् हञ जाना है।” संसार में लगभग 6000 भाषाओं

के हञने का अनुमान है। भाषा शात्यस्त्रयञं की भनवष्यवाणी है नक 21वी ं

सदी के अंत तक इनमें केवल 200 भाषाएं जीनवत बचेंगी। इनमें

भारत की सैकडञं भाषाएं हञगंी। यूनेस्कञ के अनुसार भारत की

आनदवासी भाषाओं में से 196 भाषाएं अभी भी गंभीर संकटग्रस्त

भाषाएं हैं। संकटग्रस्त भाषाओं की इस वैनश्वक सूची में भारत सबसे

ऊपर है। यूनेस्कञ का भाषा एटलस 6000 में से 2500 भाषाओं कञ

संकटग्रस्त बताता है। भारत की अनुमाननत 1957 में कम से कम

1416 नलनपहीन मातृभाषाएं हैं। ये सब इस वक्त संकट में हैं।

यूनेस्कञ के कहने पर नवश्व के शे्रि भाषानवदञं ने नकसी भी भाषा की

जीवंतता और संकटग्रस्तता नापने के नलए 9 कसौनटयां ननधााररत की

हैं। इनमें पहली कसौटी है, एक पीढी से अगली पीढी के बीच उस

भाषा का अंतरण। दूसरी कसौनटयञं में प्रमुख हैं ज्ान नवज्ान के

आधुननक िेिञं में उस भाषा में काम हञ रहा है या नही।ं वह भाषा

नई तकनीक और आधुननक माध्यमञं कञ नकतना अपना रही है? उस

भाषा के नवनवध रूपञं का दस्तावेजीकरण नकतना और नकस स्तर का

है? उस समाज की महत्वपूणा संस्थाओं की उस भाषा के बारे में

नीनतयां और रुख़ कैसे हैं? इसमें अंनतम लेनकन सबसे महत्वपूणा

कसौटी है…उस भाषा समुदाय का अपनी भाषा के प्रनत रुख़ क्ा है,

भाव क्ा है? इनमें से नकसी भी कसौटी पर नकसी भी भारतीय भाषा

कञ तञल लीनजए, तुरंत समझ में आ जाएगा नक भनवष्य के संकेत

संकट की और इशारा करते हैं या नवकास की और। भारतीय चररि,

इजराइली चररि जैसा नही ं है, नजसने 2000 साल से मृत पडी नहबू्र

कञ आज वैज्ाननक शञध, नवाचार और आधुननक ज्ान ननमााण की

शे्रितम वैनश्वक भाषाओं में एक बना नदया है। नजसके बल पर 40

लाख की जनसंख्या वाला इजरायल एक दजान से ज्यादा नवज्ान के

नञबेल पुरस्कार जीत चुका है। सारे इस्लामी देशञं की शिुता के

बावजूद अपनी पूरी अत्यिता, धमक और शत्यक्त के साथ अजेय बना

नवश्व पटल पर नवराजमान है।

अिंतर-सिंिाद और अनुिाद

भाषा मनुष्य की शे्रितम संपदा है। सारी मानवीय सभ्यताएं भाषा के

माध्यम से ही नवकनसत हुई हैं। याद रत्यखए...आनदम समाज तञ हञ

सकते हैं, लेनकन आनदम भाषाएं नही ं हञ सकती।ं शहीद भगत नसंह

ने 15 वषा की उम्र में ये नलखा था नक, “पंजाब में पंजाबी भाषा के

नबना आगे नही ं बढा जा सकता।” गांधी जी ने 1938 में ही स्पष्ट् कहा
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कम से कम तीन भाषा का ज्ान हञता है। यहां के था नक, “िेिीय

भाषाओं कञ उन का आनधकाररक स्थान देते हुए नशिा का माध्यम

हर अवस्था में तुरंत बदला जाना चानहए।” महात्मा गांधी का ये भी

मानना था नक अंगे्र ी भाषा के मञह से ननजात पाना स्वाधीनता के

सब से  रूरी उदे्दश्यञं में से एक है। भाषाओं का राष्ट्र ीय चररि के

ननमााण में यञगदान हञता है। शब्दञं कञ हमने ब्रह्म माना है। महात्मा

गांधी ने अंगे्रजी में ‘हररजन’ प्रकानशत नकया, लेनकन उसे जन-जन

तक पहंुचाने के नलए उन्ञनें उसे गुजराती और नहंदी में भी स्थानपत

नकया। भारतीय भाषाओं के बीच अंतर-संवाद कञ हमें अगर समझना

है तञ गुजराती में 70 पुस्तकञं की रचना करने वाले फादर वॉलेस

और गुजरात में कई नवद्यालयञ,ं महानवद्यालयञं और नवश्वनवद्यालयञं की

स्थापना करने वाले सयाजीराव गायकवाड के बारे में पढना चानहए।

उत्तर-दनिण भारत की भाषाओं में व्यापक अंतर हञने के बावजूद

उनमें अंतर-संवाद और अनुवाद हञता आया है।

भाषा  ी कराती  ै मेल-हमलाप

भारत एक छञटे यूरञप की तरह है। यहां नवनवध भाषाएं हैं और भाषा

ही मेल-नमलाप कराती हैं। भाषाई नवनवधता और बहुभाषी समाज

आज की आवश्यकता है और समस्त भाषाओं के लञगञं ने ही नवश्व में

अपनी उपलत्यब्धयञं के पदनचन् छञडे हैं। आज हम एक बहुभाषी

दुननया में रहते हैं। दुननयाभर में लञग बेहतर अवसरञं की तलाश में

एक स्थान से दूसरे स्थान में प्रवास करते हैं। जहां उनकी भाषाएं और

संसृ्कनत, नए िेि की भाषा और संसृ्कनत से एकदम अलग हञती है।

इसनलए उन्ें एक ऐसी भाषा की आवश्यकता हञती है, जञ दञनञं

संसृ्कनतयञं कञ आपस में एकीकृत कर सके, नजसके नलए उन

प्रवानसयञं कञ नननश्चत तौर पर एक से अनधक भाषाओं का ज्ान हञना

आवश्यक है। पनश्चम बंगाल, गुजरात, महाराष्ट्र जैसे राज्यञं में भी एक

नशनित व्यत्यक्त कञ लञगञं कञ अपनी मातृभाषा के अनतररक्त संपका

भाषा के रूप में नहंदी का ज्ान हञता है। इसके साथ ही अंतरााष्ट्र ीय

स्तर पर संपका साधने के नलए अंगे्रजी भाषा कञ भी ये लञग सीख लेते

हैं।

स्वयिं से सिंिाद

भारत का प्रिेक व्यत्यक्त मूलतः बहुभाषी है। भारत जैसे बहुभाषी देश में

हमारा नकसी एक भाषा के सहारे काम चल ही नही ं सकता। हमें अपनी बात

बाकी लञगञं तक पहंुचाने के नलए और उनके साथ संवाद करने के नलए एक

भाषा से दूसरे भाषा के बीच आवाजाही करनी ही पडती है। जैसे नहंदी और

उदूा दञनञं भाषाओं का नमनश्रत रूप है 'नहंदुस्तानी जुबान'। नहंदुस्तानी जुबान

में हञने वाले संवाद की नमठास और संपे्रषण की सहजता देखने लायक है।

भारत सदैव वसुधैव कुटुम्बकम की बात करता आया है और सभी भाषाओं

कञ साथ लेकर चलने के पीछे भी यही भावना है। जहां भाषा खत्म हञती है,

वहां संसृ्कनत भी उसके साथ दम तञड देती है। हमें सभी भाषाओं कञ महत्व

देना चानहए, उन्ें समझना चानहए और उनके संपका का माध्यम नहंदी है,

इसे स्वीकार करना चानहए। याद रत्यखए, भाषा के माध्यम से हम केवल

दुननया से ही नही,ं बत्यि स्वयं से भी संवाद करते हैं।

(लेखक प्रोफेसर सिंजय हििेदी भारतीय जनसिंचार सिंस्थान, नई हदल्ली

के पूिश म ाहनदेशक  ैं। ि माखनलाल चतुिेदी पत्रकाररता

हिश्वहिद्यालय, भोपाल में कुलपहत और कुलसहचि भी र े चुके  ैं। 14

िषश की सहिय पत्रकाररता के दौरान कई प्रमुख समाचार पत्रो िं के

सिंपादक र े  ैं एििं उनकी 35 पुस्तकें प्रकाहशत  ैं। सिंप्रहत िे

माखनलाल चतुिेदी पत्रकाररता हिश्वहिद्यालय में जनसिंचार हिभाग में

अध्यापन कायश कर र े  ैं।)
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अब तक देश ने भाषाओं के नाम पर समाजञं कञ लडते देखा था।

अपनी पनिका ने भाषाओं के नाम पर समू्पणा भारतीय समाज कञ ही

नही ं नवश्व कञ जञडने का काम नकया है। आज दुभााग्य से हमने अपनी

अपनी मातृभाषा कञ तञ बञलना छञडा ही है। हमारे नवदेशी भाषा के

व्यामञह ने हमें हमारी भारतीय भाषाओं की हिा की है। आज हम

अपनी ही भाषा कञ शुद्ध रूप में नही ं बञल पाते। सामान्यतया नहंदी

भाषा में नवदेशी भाषाओं के शब्दञं का घालमेल हमारी भाषा की हिा

करने जैसा ही है। जञ लञग यह तका देते हैं नक अंगे्रजी जैसी भाषा

नहंदी के शब्दञं कञ स्वीकार करती है यह उसकी पाचन िमता का

प्रतीक है, वे वास्तव में एक बडे भ्रम के नशकार हैं। अंगे्रजी भाषा में

दहीबडा और मञि जैसे शब्दञं कञ स्वीकारा है वह केवल इसनलए

स्वीकारा है क्ञनंक उनके पास इन शब्दञं के कञई पयााय ही नही ं है।

यनद दञनञं भाषाओं के शब्द भंडार की तुलना करें तञ एक और जहां

नहंदी के पास 35 लाख से अनधक शब्दञं का भंडार है इसके नवपरीत

अंगे्रजी के पास माि एक लाख के आसपास का शब्द भंडार है।

इतना ही नही ं तञ नहंदी की यह नवशेषता है नक 35 लाख में से लगभग

27 लाख शब्दञं का उपयञग नहंदी बञलने वाले लञग दैनंनदन जीवन में

करते हैं, जबकी अंगे्रजी के एक लाख शब्दञं में से अंगे्रजी के

प्रकांड नवद्वान भी केवल साढे तीन चार हजार शब्दञं का ही दैनंनदन

जीवन में प्रयञग करते हैं। इसनलए नहंदी के समि अंगे्रजी के शब्द

लेने की कञई मजबूरी ही नही ं है। जहां तक आधुननक शब्दावली का

प्रश्न है आधुननक युग में हुए अनवष्कारञं से संबंनधत शब्दञं कञ नहंदी में

लेना इसके नवरुद्ध मैं भी नही हूँ। शब्दञं कञ लेना चानहए नकंतु परीिा

जैसे सामान्य शब्दञं कञ यनद हमने िाग करके एग्जानमनेशन जैसे

शब्दञं पर पहंुचे तञ नननश्चत तौर पर यह नहंदी के साथ पिपात ही

हञगा। इस संदभा में एक उदाहरण देना चाहता हं, हम सब

सामान्यतः भारत की नकसी भी नफल्म के ऑस्कर अवाडा के नलए

चयननत हञने पर बहुत

भी सामान्यतया सानहि का ही एक रूप है सानहि कञ यनद हमने

इस भाषा के घालमेल से बचा नलया तञ नननश्चत ही शेष सभी माध्यम

भी मयाादा का पालन करने का प्रयास करते रहेंगे।

नवश्व सानहि में फ्रें च भाषा कञ सवाानधक शे्रि और अनभजाि वगा की

भाषा कहा जाता था। फ्रें च भाषा माि कुछ हजार लञग ही बञला करते

थे, नकंतु सानहि िेि ने फ्रें च भाषा कञ इतना समृद्ध बनाया नक धीरे-

धीरे फ्रें च भाषा 30 करञड लञगञं की भाषा बन गई। नजस भाषा कञ

लञग वं्यग्यात्मक रूप से 'लैंगे्वज ऑफ रञमांस' कहा करते थे, देखते

ही देखते वह फ्रें च भाषा 'लैंगे्वज आफ नडप्लञमेसी' बन कर उभरी।

हम सबकञ जान कर आश्चया हञ सकता है नक आज फ्रें च भाषा नवश्व

के 29 देशञं की राजभाषा बनकर उभरी है और यह कमाल हुआ है

केवल फ्रें च भाषा के सानहिकारञं के कारण। फ्रें च भाषा की सबसे

बडी नवशेषता ही यह है नक वह भूल कर भी नवदेशी भाषा के एक भी

शब्द कञ घालमेल के रूप में स्वीकार नही ं करती। क्ा हम नवश्व की

सवाशे्रि और वैज्ाननक भाषा के वाहक नहंदी कञ इसी आदशा के साथ

प्रसु्तत नही कर सकते?

आलेख (भाषा)

मातृ भाषा ह िंदी : स्वाहभमान का प्रश्न

भारतीय समाज की सवानप्रय भाषा केवल और केवल नहंदी है अथवा हमारी

िेिीय मातृ भाषाएं। अंगे्रजी के मञह में फंसे हुए लञगञं की संख्या बहुत थञडी

हञने के बाद भी वह न केवल भारतीय भाषाओं कञ दूनषत करते हैं बत्यि नहंदी

की शुद्धता की चचाा चलते ही उसे अंगे्रजी की तरह पाचक बनाने के नाम पर

नवदेशी भाषाओं के शब्दञं कञ इस में डालने का पि लेने लगते हैं।

डॉ. हिकास दिे
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भाषा कञ लेकर कुछ सांत्यख्यकी आप सब के साथ बांटना चाहता हं।

जनगणना में सामान्यतया भाषा संदनभात कुछ सवेिण संपन्न हञते हैं।

1991 से लेकर 2001 तक अंगे्रजी जानने वालञं की संख्या 0.02%

रही है। देश का कञई भी राज्य ऐसा नही ं रहा जहां 1% लञग भी

अंगे्रजी कञ मातृभाषा मानते हञ। 2006 तक देश के माि 6% बचे्च

अंगे्रजी माध्यम से पढाई करते रहे हैं। आपकञ भी यह जानकर

आनंद हञगा नक नेशनल रीडरनशप सवे में कुल नमलाकर 22.5

करञड पाठकञं में से माि दञ करञड पाठक अंगे्रजी अखबार खरीद

कर पढते हैं, शेष सभी नहंदी पि पनिकाएं अथवा भारतीय भाषा की

पि पनिकाएं ही पढना पसंद करते हैं। नपछले नदनञं हुए सवाानधक

पाठक संख्या के सवेिण में देश के प्रथम 10 बडे अखबारञं की सूची

में माि एक अंगे्रजी अखबार था और वह भी 10 वें क्रम पर। एक

और मजेदार सांत्यख्यकी हम सबकञ आनंद दे सकती है दशाक संख्या

गणना (टीआरपी) के िेि में अंगे्रजी के समस्त चैनलञं के दशाकञं की

संख्या नहंदी के केवल 1 चैनल के दशाकञं से कम है।

भारत में प्रनतवषा 70,000 पुस्तकें छपती है। उनमें से 35000 से

अनधक पुस्तके केवल नहंदी में छपती है या देश की अन्य सभी

भाषाओं में। इससे हम अंदाजा कर सकते हैं नक भारतीय समाज की

सवानप्रय भाषा केवल और केवल नहंदी है अथवा हमारी िेिीय मातृ

भाषाएं। अंगे्रजी के मञह में फंसे हुए लञगञं की संख्या बहुत थञडी हञने

के बाद भी वह न केवल भारतीय भाषाओं कञ दूनषत करते हैं बत्यि

नहंदी की शुद्धता की चचाा चलते ही उसे अंगे्रजी की तरह पाचक

बनाने के नाम पर नवदेशी भाषाओं के शब्दञं कञ इस में डालने का

पि लेने लगते हैं। अन्य भाषाओं के शब्द हम केवल नवकल्प नहनता

की त्यस्थनत में ही लेंगे, केवल इतना प्रण हम कर लें तञ मुझे लगता है

नक हम अपनी मातृभाषा के साथ न्याय कर सकें गे।
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मैं भाषा के प्रश्न कञ शासन की काया पद्धनत अथवा संनवधान की

नकसी धारा से नही ं जञडता बत्यि इसे नवशुद्ध भावनात्मक प्रश्न

मानता हं। नवयतनाम के उदाहरण के बजाय मुझे अनधक आदशा

उदाहरण तुकी का लगता है। कमाल पाशा ने देश के समस्त नवद्वानञं

और उनके साथ प्रशासननक अनधकाररयञं कञ बैठाकर पूछा था यनद

तुकी कञ राष्ट्र भाषा घञनषत करना है तञ उसके नलए हमें क्ा करना

हञगा और नकतना समय लगेगा? समस्त नवद्वानञं ने इसके नलए

अननवायातः 10 वषा का समय मांगा। उन्ञनें कारण भी नगनाए नक

इस सब के नलए हमें यांनिकी, नचनकत्सा और अनेक प्रशासननक

नवषयञं पर पुस्तकञं का प्रकाशन करना हञगा, शब्दावनलयां तैयार

करना हञगी, शब्दकञश गढना हञगें तब जाकर यह काम संपन्न हञ

सकता है। कमाल पाशा ने बैठक समाप्त करते हुए कहा था आज

आप मानलें नक 9 वषा और 364 नदन व्यतीत हञ चुके हैं। आज का

नदन अंनतम नदन है कल के बाद हमारे देश में तुकी के अनतररक्त

कञई भाषा का कञई शब्द नकसी भी िेि में उपयञग में नही ं लाया

जाएगा। देखते ही देखते पूरे देश ने तुकी भाषा कञ स्वीकार नकया

और आज वह उस राष्ट्र की यशस्वी भाषा है। नजस नदन भारत के

नागररक नहंदी के संदभा में भी ऐसी ही इच्छा शत्यक्त प्रकट कर दें गे

आप मानकर चनलए नहंदी के उन्नयन कञ नवश्व की कञई शत्यक्त नही ं

रञक सकेगी। नवचारञं की थञडी अनधकता हञ गई इसनलए िमा

चाहता हं। नकंतु इस नवषय का समापन करते हुए एक उदाहरण

जरूर देना चाहंगा जञ मुझे भावनात्मक रूप से ह्रदय स्पशी लगता

है। एक फ्रांसीसी उपन्यासकार हुए हैं अल्फांसञ डञडे उनकी एक

बहुत ही प्रनसद्ध कहानी है 'द लास्ट लेसन'। वास्तव में यह कहानी

उस युग की है जब फ्रांस में फ्रें च भाषा कञ हटाकर जबरदस्ती जमानी

लागू की जा रही थी। उसी काल में एक अध्यापक नवद्यालय में अपने

नवद्यानथायञं कञ अंनतम बार अपनी मातृभाषा फ्रें च का पाठ पढा रहे हैं।

उस कहानी में वे अध्यापक अपने नवद्यानथायञं से रञते रञते कहते हैं -

"जञ देश दास बन जाता है यनद वहां के ननवासी अपनी मातृभाषा कञ

िरण रख लें तञ समनझए नक उनके हाथ में इस दासता के कारागार

से मुक्त हञने की चाबी आ जाती है। नकंतु यनद उसी देश के वासी

अपनी मातृभाषा कञ छञड कर उन आक्रमणकाररयञं की भाषा

स्वीकार कर ले नजन्ञनें उन्ें गुलाम बनाया है तञ नफर मानकर

चलना वह राष्ट्र न केवल माननसक रुप से बलकी भौगञनलक दृनष्ट् से

भी कभी भी गुलाम बने रहने की त्यस्थनत में पुनः आ सकता है।“ मुझे

लगता है अपने राष्ट्र की स्वतंिता के बाद हम सब अपनी मातृभाषा

के स्थान पर उन आतताइयञं की भाषाओं कञ प्राथनमकता दे रहे हैं,

नजन्ञनें 200 वषा तक हमें गुलाम बना कर रखा। यह हम सबके नलए

नकसी भी त्यस्थनत में ठीक नही ं है यह मेरा व्यत्यक्तगत मत है।

आइए हम सब अपनी अपनी मातृभाषाओं और भारत की सवानप्रय

नहंदी भाषा के उन्नयन के नलए कमर कस लें।

(लेखक डॉ. हिकास दिे जाने माने साह त्यकार  ैं। सिंप्रहत आप

साह त्य अकादमी, मध्य प्रदेश के हनदेशक  ैं। राष्ट्र ीय स्वच्छता

अहभयान में प्रधानमिंत्री श्री नरेन्द्र मोदी जी िारा अनुमोहदत

अहभयान के ब्ािंड एमे्बसेडर मनोनीत  ैं। आपको बाल साह त्य

पे्ररक सम्मान 2005, अ.भा. साह त्य पररषद नई हदल्ली सम्मान

2010, राष्ट्र ीय पत्रकाररता कल्याण न्यास, हदल्ली सम्मान 2011,

पिं. दीनदयाल उपाध्याय युिा पत्रकाररता सम्मान 2013, साह त्य

पररषद् का शब्द साधक सम्मान 2014, हिश्व ह न्दी सम्मान

2015, भाषा सारथी सम्मान 2020, स्व. हशिमिंगल हसिं सुमन

सृ्महत अलिंकरण 2021, श्री कनै्हया लाल निंदन सृ्महत बाल

साह त्य सम्मान 2021 आहद अनहगनत पुरस्कारो िं से सम्माहनत

हकया गया  ै।)
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भारतीय संनवधान के अनुसार देवनागरी नलनप में नलखी नहंदी संघ

की राजभाषा है। इसके अनुपालन के नलए संनवधान में कई

व्यवस्थाएं की गई हैं। इसी व्यवस्था के अंतगात भारतीय संनवधान के

अनुचे्छद 351 में यह कहा गया है नक, ‘’संघ का यह कताव्य हञगा नक

वह नहंदी भाषा का प्रसार बढाए, उसका नवकास करे नजससे वह

भारत की सामानसक संसृ्कनत के सभी तत्वञं की अनभव्यत्यक्त का

माध्यम बन सके और उसकी प्रकृनत में हस्तिेप नकए नबना

नहंदुस्तानी में और आठवी ं अनुसूची में नवनननदाष्ट् भारत की अन्य

भाषाओं में प्रयुक्त रूप, शैली और पदञं कञ आत्मसात करते हुए और

जहां आवश्यक या वांनछत हञ वहां उसके शब्द भंडार के नलए

मुख्यतः संसृ्कत से और गौणतः अन्य भाषाओं से शब्द ग्रहण करते

हुए इसकी समृत्यद्ध सुनननश्चत करें ।‘’

देवनागरी नलनप में नलखी नहंदी कञ भारत संघ की राजभाषा घञनषत

नकया गया है। अब यह बात स्पष्ट् हञ गई है नक नहंदी कञ राजभाषा

बनाने के पीछे संनवधान ननमााताओं का दृनष्ट्कञण व्यावहाररक था।

नहंदी कञ राजभाषा के नलए इसनलए नही ं चुना गया क्ञनंक इसका

सानहि अन्य भाषाओं की अपेिा अनधक संपन्न है या यह अन्य

भाषाओं की तुलना में अनभव्यत्यक्त के माध्यम के रूप में अनधक

सिम है। कञई भी भाषा अनभव्यत्यक्त के माध्यम के रूप में अिम या

सिम नही ं हञती। नवनभन्न िेिञं में प्रयञग के अवसर नमलने पर ही

भाषा सिम बनती चली जाती है। नहंदी कञ इसनलए राजभाषा बनाया

गया क्ञनंक यह भारत की अनधकांश जनता द्वारा बञली या समझी

जाती है। नहंदी-भाषी िेि के अनधकांश व्यत्यक्त सीनमत संदभा में

अपनी मातृभाषा का प्रयञग करते हैं और तथा औपचाररक संदभों के

नलए नहंदी का प्रयञग करते हैं। अन्य भाषाओं के बञलने वालञं के नलए

नहंदी एक संपका भाषा का काया करती है।

राजभाषा की आिश्यकता

प्रिेक स्वतंि राष्ट्र के नलए राजभाषा की आवश्यकता हञती है।

राजभाषा से तात्पया उस भाषा से है नजसमें उस राष्ट्र का सरकारी

कामकाज चल सके। कायाालयी भाषा अथवा सरकारी पि व्यवहार

और नटप्पणी लेखन की भाषा सामान्य भाषा से नभन्न हञती है नफर भी

इस भाषा कञ यथासंभव जनसामान्य की भाषा के ननकट ही हञना

चानहए। कायाालयीन नहंदी का स्वरूप सरकारी कामकाज की

कायाप्रणाली और उसके पीछे नननहत नसद्धांतञं द्वारा ननधााररत हञता

है।

कायाशलयी भाषा की प्रकृहत

राजभाषा की प्रकृनत के संबंध में भी काफी नवचार नवमशा के बाद

यह ननणाय नलया गया है नक सरकारी कामकाज की भाषा सरल,

सहज और जनता की भाषा के काफी नजदीक हञ तभी सरकारी

कामकाज जनता की भाषा में करने की धारणा कञ साकार नकया जा

सकता है। भारत सरकार समय-समय पर नहंदी के प्रयञग के संबंध

में ननदेश जारी करती रहती है नजनमें इसी बात पर जञर नदया जाता

रहा है नक सरकारी कामकाज की भाषा सरल और सुबञध हञनी

चानहए।

भाषा की वतामान त्यक्लष्ट्ता का मुख्य कारण इसका अनुवाद प्रधान

हञना है। मौनलक लेखन के नवकास के साथ यह कृनिमता अपने आप

दूर हञ जाएगी। भाषा में त्यक्लष्ट्ता शब्दञं द्वारा नही ं हञती, तकनीकी

शब्दञं का प्रयञग उस िेि के नलए अननवाया हञता है। भाषा दुरूह

और अटपटी तब बनती है जब उसका वाक्नवन्यास उसकी प्रकृनत

आलेख (भाषा)

राजभाषा ह िंदी का कायाशलयीन स्वरूप

कञई भी भाषा सरल या कनठन नही ं हञती। भाषा की जानकारी का हञना या ना

हञना ही भाषा कञ सरल या कनठन बनाता है। अतः दैननक कायों के माध्यम से

नजतनी अनधक नहंदी भाषा और उसके शब्दञं से पररचय हञगा वह उतनी ही

सहज और सरल लगने लगेगी। कायाालय में प्रयुक्त नहंदी इतनी सरल हञनी

चानहए नक सभी अनधकारी व कमाचारी आसानी से उसे समझ सकें ।

उदय प्रताप हसिं 
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के अनुसार न हञकर उस पर थञपा जाता है। अनुवाद प्रधान भाषा

कञ यनद हम एक सामनयक मजबूरी मान लें तञ जञ मौनलक लेखन

उभर रहा है वह सामनयक ही है। इस संबंध में कुछ उदाहरणञं कञ

देखें तञ यह बात साफ हञ जाएगी। कायाालयीन भाषा की प्रमुख

नवशेषताएं इस प्रकार हैं-

सरलता- प्रायः यह समझा जाता है नक नहंदी भाषा में कायाालयीन

कामकाज करना कनठन है। कञई भी भाषा सरल या कनठन नही ं

हञती। भाषा की जानकारी का हञना या ना हञना ही भाषा कञ सरल

या कनठन बनाता है। अतः दैननक कायों के माध्यम से नजतनी अनधक

नहंदी भाषा और उसके शब्दञं से पररचय हञगा वह उतनी ही सहज

और सरल लगने लगेगी। कायाालय में प्रयुक्त नहंदी इतनी सरल हञनी

चानहए नक सभी अनधकारी व कमाचारी आसानी से उसे समझ सकें ।

कायाालयीन नहंदी में दञ अथा वाले और अटपटे शब्दञं से बचना

चानहए।

सिंहक्षप्तता- सरकारी कामकाज की भाषा में संनिप्तता हञनी चानहए।

संनिप्तता के साथ ही इस बात का भी ध्यान रखा जाना चानहए नक

नटप्पणी व प्रारूप में कञई आवश्यक तथ्य छूट न जाए। नवचारञं की

स्पष्ट् अनभव्यत्यक्त के नलए अनावश्यक नबस्तार नही ं हञना चानहए।

अतः भाषा नननश्चत एवं संनिप्त हञनी चानहए।

स्पष्ट्ता- कायाालयीन भाषा का मुख्य काया नवचारञं कञ नबना नकसी

लाग लपेट के संबंनधत व्यत्यक्त तक पहंुचाना हञता है। इस रूप में

अच्छी भाषा उसी कञ माना जाएगा नजससे केवल वही अथा ननकले

जञ नलखने वाला संपे्रनषत करना चाहता है। शब्दञं का नद्व-अथी या

अनेकाथी हञना सानहत्यिक भाषा का गुण माना जा सकता है,

कामकाजी नहंदी में इसे अवगुण ही माना जाता है।

प्रचहलत शब्दोिं का प्रयोग- प्रिेक जीवंत भाषा में यह िमता हञती है

नक वह दूसरी भाषा के शब्दञं कञ अपने में समानहत करते हुए अपनी

भाषा कञ समृद्ध करे। इसी के अनुरूप मुगलञं तथा अंगे्रजञं के

शासनकाल में अरबी, फारसी और अंगे्रजी भाषा के हजारञं शब्द

नहंदी भाषा में समानहत हञ गए। भारत सरकार की नीनत है नक

अंगे्रजी के शब्दञं के प्रयञग में नकसी भी प्रकार की नहचक नही ं हञनी

चानहए।अंगे्रजी के अनेक शब्द जैसे रनजस्टर, टाइनपस्ट, नटकट,

टञकन आनद का बनहष्कार नकसी भी दृनष्ट् से नहंदी की समृत्यद्ध के

नलए नहतकर नही ं माना जा सकता।

िाक्य हिन्यास- कायाालयीन नहंदी में आवश्यकतानुसार दूसरी

भाषाओं के शब्दञं कञ अपनाया जा सकता है लेनकन पद रचना तथा

वाक् रचना नहंदी की प्रकृनत के अनुकूल हञनी चानहए। यद्यनप नकसी

भी जीवंत भाषा पर दूसरी भाषाओं का प्रभाव पडना स्वाभानवक है

नकंतु यह ध्यान रखा रखना आवश्यक है नक यह प्रभाव उस भाषा के

मूल स्वरूप कञ नवकृत ना करें । इस दृनष्ट् से ‘बैंक’ शब्द का बहुवचन

‘बैंकञ’ं हञना चानहए ना नक अंगे्रजी के बहुवचन रूप ‘बैंक्स’ कञ ही

यथावत नलया जाए। इसी क्रम में ‘चेक’ का बहुवचन ‘चेकञ’ं हञगा ना

नक ‘चेक्स’।

वाक् स्तर पर वाक् रचना नहंदी की प्रकृनत के अनुकूल हञ।

उदाहरण के नलए ‘बाहर बैठा हुआ लडका मेरा भाई है’ के अंगे्रजी

रूपांतर The boy, who is sitting outside is my brother

के प्रभाव के कारण ‘वह लडका जञ बाहर बैठा है मेरा भाई है।’ के

रूप में प्रयञग नकया जाता है। यह नहंदी भाषा की प्रकृनत की अनुकूल

नही ं है। हमें अंगे्रजी में सञचकर या नलखकर उसका अनुवाद करने

की अपेिा मूल लेखन ही नहंदी में करना चानहए।

हमतव्यहयता- कमाचाररयञं से यह अपेिा की जाती है नक अपना

कामकाज यथाशीघ्र ननपटाकर कायाालय प्रनक्रया कञ गनत प्रदान

करें । अतः यह आवश्यक हञ जाता है नक कम से कम शब्दञं में

अपनी बात कही जाय। इसी प्रकार नमतव्यनयता कञ ध्यान में रखते

हुए ‘चचाा करें /ननरस्त/स्वीकृत/अनुमञनदत/जारी करें ’ आनद का प्रयञग

नकया जाता है। इसी प्रकार पिाचार में भी अनावश्यक शब्दञं का

प्रयञग न केवल श्रम कञ बढाता है बत्यि भानषक सौदंया कञ भी नष्ट्
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कर देता है, साथ ही अथा का अनथा हञने की संभावनाएं भी बढ जाती

हैं। उदाहरण के नलए भयंकर सूखा पडने और वषाा न हञने से फसल

खराब हञ गई के स्थान पर भयंकर सूखे से फसल खराब हञ गई का

प्रयञग नकया जाना चानहए।

एकरूपता- राजभाषा आयञग एवं संसदीय राजभाषा सनमनत द्वारा

भाषा की एकरूपता पर नवशेष बल नदया गया है। इन ननदेशञं के

अनुपालन के अभाव में एक ही शब्द के नलए नभन्न-नभन्न राज्यञं में

अलग-अलग पयााय प्रयञग में आ रहे हैं, जैसे-अंगे्रजी के Director

शब्द के नहंदी पयााय के नलए ननदेशक (कें द्र) संचालक (म.प्र.)

ननदेशक (नबहार) आनद प्रयञग हञ रहा है। इन सबके ननवारण के

नलए ही सरकार द्वारा वैज्ाननक तथा तकनीकी शब्दावली आयञग

द्वारा अनुमञनदत शब्दावली के प्रयञग का ननरंतर आग्रह नकया गया

है।

सिंसुसृ्कत भाषा का प्रयोग- कायाालयीन भाषा सुसंसृ्कत, सभ्य एवं

शे्रि हञनी चानहए। पहले नकसी के ननणाय यनद गलत सानवत हुए हञं तञ

यह न कहा जाए नक- वह इतना मूखा था नक इतना भी उसकी समझ

में नही ं आया के स्थान पर उस समय इन बातञं पर नवचार नही ं नकया

गया नलखा जाना चानहए।

कमशिाच्य का प्रयोग- कायाालयीन नहंदी में कमावाच्य का प्रयञग

अनधक नकया जाता है। इसका कारण उनमें व्यत्यक्त ननपेिता एवं

सिननिा है। हर भाषा की अपनी शैली, अनभव्यत्यक्त की पद्धनत हञती

है। अतः अनुवाद की अपेिा मौनलक भाषा का प्रयञग नकया जाए,

तानक भाषा में स्वाभानवकता बनी रहे।

कायाालयीन भाषा में कमावाच्य, व्यत्यक्त ननपेि, वाक् रचना ही

प्रधानता रहती है क्ञनंक इसमें व्यत्यक्त की अपेिा पद अनधक प्रमुख

हञता है। सभी काया आदेश, अनुमञदन, सहमनत, स्वीकृनत व अनुदेश

के आधार पर संपन्न नकए जाते हैं। इसीनलए इसमें आदेशात्मक,

सुझावात्मक, कथनात्मक वाक्ञं का प्रयञग नकया जाता है। जैसे-

आदेशात्मक िाक्य

1. पुनः प्रसु्तत करें ।

2. शीघ्र ननपटाएं।

3. प्रशासननक प्रधान का अनुमञदन प्राप्त करें ।

कमशिाच्य प्रधान आदेशात्मक िाक्य

1. फाइल पर प्रसु्तत नकया जाए।

2. चचाा के अनुसार मसौदा संशञनधत नकया जाए।

3. मंिालय की सहमनत प्राप्त की जाए।

कथनात्मक िाक्य

1. मामला अभी नवचाराधीन है।

2. मुख्यालय छञडने की अनुमनत दी जाती है।

सुझािात्मक िाक्य

1. छुट्टी मंजूर की जा सकती है।

2. बैठक स्थनगत की जा सकती है।

कताश का लोप

1. सूनचत नकया जाता है नक.........

2. नशकायत प्राप्त हुई है नक........

3. ऐसा पाया गया है नक........

उक्त उदाहरण से स्पष्ट् हञता है नक कायाालयीन नहंदी की वाक्

संरचना सामान्य नहंदी की वाक् संरचना के अंतगात रहते हुए भी

चयन के नसद्धांत पर आधाररत है। कायाालीन नहंदी में कमावाच्य की

प्रधानता है, जञ इसकी प्रकृनत के अनुसार स्वाभानवक ही है। इसके

साथ ही यह भी स्पष्ट् हञता है नक कायाालयीन नहंदी में काया करना

सहज और सरल है। हमें अपना कायाालयी काया नहंदी में करना

चानहए तथा अपने सहकनमायञं कञ भी नहंदी में काया करने के नलए

प्रञत्सानहत करना चानहए, तभी राजभाषा नहंदी कञ उसका उनचत

स्थान और सम्मान प्राप्त हञ सकेगा।

(लेखक कायाालय महालेखाकार, लेखा एवं हकदारी, कनााटक,

बेंगलुरू में नहंदी अनधकारी के पद पर कायारत हैं)

सिंदभश सूची-

1. भारतीय संनवधान

2. कायाशाला संदनशाका (कें द्रीय नहंदी प्रनशिण संस्थान, राजभाषा

नवभाग, गृह मंिालय, भारत सरकार)

3. नहंदी कायाशाला सहानयका- ठाकुर दास, जनवाणी प्रकाशन,

प्रा.नल. नई नदल्ली
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सन 1900 में सरस्वती पनिका के उद्भव के साथ ही नहंदी की

भाषाई एकरूपता की भी प्रनतिा हुई। कुछ नवरञधञं के बावजूद गद्य

के साथ नहंदी पद्य भी खडी बञली में सवास्वीकृत हुआ। आचाया

महावीर प्रसाद नद्ववेदी के नेतृत्व में नहंदी के गौरव कञ देश ने पहली

बार पहचाना। नहंदी भाषा का व्यापक रूप से प्रचार प्रसार शुरू

हुआ। राष्ट्र ीय आंदञलन के दौरान नहंदी आम जनता और नेताओं के

बीच सबसे बडी संपका भाषा के रूप में उभरी। उसे राष्ट्र भाषा बनाने

की मांग पूरे देश से उठने लगी। इसी भाषाई मांग के साथ देश कञ

आ ादी नमली और आज हम आ ादी का अमृत महञत्सव मना रहे

हैं। नकंतु आजादी के पचहत्तर साल बीत जाने के बाद भी हमारे देश

के पास न तञ कञई राष्ट्र भाषा है और न कञई स्पष्ट् भाषा नीनत। दजानञं

समृद्ध भाषाओं वाले इस देश में प्राथनमक से लेकर उच्च नशिा तक

और न्याय व्यवस्था से लेकर प्रशासननक व्यवस्था तक सब कुछ

पराई भाषा में हञता है नफर भी उम्मीद की जाती है नक भारत नवश्व-

गुरु बन जाएगा। यह एक गंभीर नचंता का नवषय है।

राष्ट्र ीय आंदञलन के दौरान देश के नेता नहंदी के बारे में क्ा सञचते

थे। नकस तरह के भाषाई भनवष्य की कल्पना कर रहे थे, इसकी

बानगी कुछ राष्ट्र ीय नेताओं के वक्तव्य से नमल जाती है। 1918 ई. में

कलकत्ता कांगे्रस में स्वागताध्यि के रूप में नेताजी सुभाषचंद्र बञस

ने जञ भाषण नदया था वह नहन्दी में ही था। उसमें नेताजी ने जञर नदया

था नक 'नहन्दी प्रचार का उदे्दश्य केवल यह है नक आजकल जञ काम

अंगे्रजी से नलया जाता है, वह आगे चलकर नहन्दी से नलया जाएगा।'

1929 ई. में उन्ञनें कहा नक 'प्रांतीय ईष्याा दे्वष कञ दूर करने में

नजतनी सहायता इस नहन्दी प्रचार से नमलेगी, उतनी दूसरी नकसी

चीज से नही ं नमल सकती।.....यनद हमलञगंञं ने प्रयत्न नकया तञ वह

नदन दूर नही ं जब भारत स्वाधीन हञगा और उसकी राष्ट्र भाषा नहन्दी

हञगी।‘

महात्मा गांधी ने तञ यहाूँ तक कहा नक 'यनद मैं तानाशाह हञता तञ

आज ही नवदेशी भाषा में नशिा देना बंद कर देता।‘ उन्ञनें एक

जगह कहा नक 'अंगे्रजी के व्यामञह से नपंड छुडाना स्वराज का

अनभन्न अंग है।' दनिण भारत के अग्रगण्य नेता राजगञपालाचारी ने

1929 ई. में ही दनिण वालञं कञ नहन्दी सीखने की सीख दी थी तथा

सू्कलञं में नहन्दी कञ अननवाया भाषा बनाए जाने की वकालत की थी।

उन्ञनें कहा था नक 'नहन्दी भारत की राष्ट्र भाषा तञ है ही, यही

जनतांनिक भारत में राजभाषा भी हञगी। '1937 ई. में मद्रास में

सम्पन्न नहन्दी सानहि समे्मलन में उन्ञनें यह प्रस्ताव रखा नक कांगे्रस

की सारी कायावाही नहन्दी में हञ और यह प्रस्ताव सवासम्मनत से पाररत

हुआ था। सर टी. नवजय राघवाचाया ने कहा था नक ‘ चाहे व्यावहाररक

दृनष्ट्, सैद्धात्यन्तक दृनष्ट् या राष्ट्र ीय दृनष्ट् देखा जाय, नहन्दी का कञई

दूसरा प्रनतदं्वद्वी सम्भव नही ं है।‘ उनकी स्पष्ट् मान्यता थी नक नहन्दी

ही राष्ट्र भाषा बनने यञग्य भारतीय भाषा है तथा नबना नहन्दी के ज्ान के

नकसी दनिण भारतीय व्यत्यक्त कञ नशनित नही ं माना जा सकता।

एस. ननजनलंगप्पा ने एक स्थान पर नलखा है नक 'दनिण की भाषाओं

ने संसृ्कत से बहुत कुछ लेनदेन नकया है, इसनलए उसी परम्परा से

आयी हुई नहन्दी बडी सरलता से राष्ट्र भाषा हञने के लायक है।'

नहंदी के प्रनत सकारात्मक सञच के बावजूद भाषा समस्या का

समाधान क्ञं नही ं हुआ? यह आज भी गंभीर नवचारणीय मुद्दा है।

क्ा इसके पीछे कञई ऐनतहानसक कारण भी है? इस मुदे्द पर गाूँधी

जी का क्ा दृनष्ट्कञण था और संनवधान सभा में उस पर नकतना

आलेख (भाषा)

‘ह न्दी' में 'ह न्दुस्तानीपन

12 से 14 नसतंबर 1949 तक लगातार चलने वाली संनवधान सभा की बहस के

पररणाम स्वरूप धारा 343 वजूद में आया और भारत संघ की राजभाषा

"देवनागरी नलनप" में नलखी जाने वाली "नहन्दी" तय की गई। यह बहस इस दृनष्ट्

से भी अभूतपूवा थी नक सदस्यञं की इतनी बडी उपत्यस्थनत अन्य नकसी मुदे्द पर

हञने वाली बहसञं में पहले कभी नही ं हुई थी। संनवधान सभा की बहसञं में सबसे

अहम मुद्दा था 'नहन्दुस्तानी' और नहन्दी में से नकसी एक कञ राजभाषा बनाने का

मुद्दा।

रहिनिंदन हसिं 
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अमल हुआ? इन सवालञं पर पुननवाचार करना आज समय की माूँग

है। 12 से 14 नसतंबर 1949 तक लगातार चलने वाली संनवधान सभा

की बहस के पररणाम स्वरूप धारा 343 वजूद में आया और भारत

संघ की राजभाषा "देवनागरी नलनप" में नलखी जाने वाली "नहन्दी" तय

की गई। यह बहस इस दृनष्ट् से भी अभूतपूवा थी नक सदस्यञं की

इतनी बडी उपत्यस्थनत अन्य नकसी मुदे्द पर हञने वाली बहसञं में पहले

कभी नही ं हुई थी। संनवधान सभा की बहसञं में सबसे अहम मुद्दा था

'नहन्दुस्तानी' और नहन्दी में से नकसी एक कञ राजभाषा बनाने का

मुद्दा। गाूँधी जी नहन्दुस्तानी के समथाक थे। नहन्दी के नहत में लगातार

काम करते हुए गाूँधी जी ने अपनी अवधारणा कञ अपने अनुभवञं से

और अनधक पुष्ट् नकया और ननणाय नलया नक देश की राष्ट्र भाषा

नहन्दुस्तानी हञनी चानहए नजसे नहन्दी और उदूा (फारसी) दञनञं नलनपयञं

में नलखा जा सकता है। गाूँधी जी कञ इस तथ्य की भलीभाूँनत पहचान

हञ गई थी नक नजस भाषा कञ उत्तरी भारत में आम लञग बञलते हैं,

उसे चाहे उदूा कहें चाहे नहन्दी, दञनञं एक ही भाषा है। यनद उसे

फारसी नलनप में नलखें तञ वह उदूा भाषा के नाम से पहचानी जाएगी

और नागरी में नलखें तञ वह नहन्दी कहलाएगी। इसीनलए उन्ञनें

"नहन्दुस्तानी" कहकर इन दञनञं के समन्वय का उपयुक्त मागा ढंूढ

नलया था।

आइए इस नहन्दुस्तानी भाषा के इनतहास कञ भी थञडा देखें। नहन्दी

का पहला व्याकरण हालैंड ननवासी जॉन जञशुआ केटलर ने

औरंगजेब के शासनकाल में (1698 ई.) में डच भाषा नलखा था। इस

व्याकरण गं्रथ का नाम है, 'नहन्दुस्तानी ग्रामर'। यह पुस्तक नफलहाल

उपलब्ध नही ं है नकनु्त डेनवड नमल द्वारा लैनटन में अनूनदत इसके

अनुवाद का नवसृ्तत नवशे्लषण डॉ. सुनीनत कुमार चटजी ने अपने एक

लेख में की है। केटलर की पुस्तक उन्ें लंदन में नमली थी। (द्रष्ट्व्य,

नद्ववेदी अनभनंदन गं्रथ, नागरी प्रचाररणी सभा, काशी, 1928 ई,

"नहन्दुस्तानी का सबसे प्राचीन व्याकरण" शीषाक लेख, पृि-197)।

"राजा नशवप्रसाद नसतारे नहन्द का नहन्दी व्याकरण" नामक पुस्तक

का संपादन करते हुए उसकी प्रस्तावना में डॉ. रामननरंजन

पररमलेन्दु ने नलखा है, "केटलर के कालखण्ड (1698 ई. के पूवा) में

नहन्दी भाषा के नलए "नहन्दुस्तानी" शब्द का ही व्यवहार नकया जाता

था।" (पृि-4, प्रकाशक नागरी प्रचाररणी सभा, वाराणसी)। नकनु्त सच

यह है नक उसके बाद भी लगभग डेढ सौ वषों तक नहन्दी-व्याकरण

के नाम पर जञ व्याकरण-गं्रथ उपलब्ध हैं वे सबके सब 'नहन्दुस्तानी'

के ही हैं। बेंजानमन शुले्ज द्वारा लैनटन भाषा में नलत्यखत और 1745 ई.

में प्रकानशत व्याकरण गं्रथ का नाम है, "ग्रामेनटका नहन्दञस्ताननका"।

जॉन फागुासन ने "ए नडक्शनरी आफ द नहन्दुस्तानी लैंगे्वज" के नाम

से नहन्दुस्तानी भाषा का शब्दकञश बनाया जञ 1773 ई. में लंदन से

प्रकानशत हुआ। इसी पुस्तक में नहन्दुस्तानी भाषा का व्याकरण भी

समानवष्ट् है। शब्दकञश की भूनमका में फागुासन ने कहा था नक

नहन्दुस्तानी ही देश अथाात भारत की सवामान्य भाषा है नजसे देश की

सभी शे्रनणयञं और पेशे के लञग, नशनित-अनशनित, दरबारी और

नकसान, नहन्दू-मुसलमान समान रूप से समझते हैं। (द्रष्ट्व्य, राजा

नशवप्रसाद नसतारे नहन्द का नहन्दी व्याकरण, संपादक, रामननरंजन

पररमलेन्दु, प्रस्तावना, पृि-6) और नजसे हम नहन्दी सानहि का

पहला इनतहास कहते हैं वह फ्रें च इनतहासकार गासाां द तासी द्वारा

नलत्यखत "इस्त्वार द ला नलतरेिुर ऐदुंई ऐदुंस्तानी" नाम से दञ खण्डञं

में प्रकानशत हुआ था। एक खण्ड 1839 में और दूसरा खण्ड 1846

में प्रकानशत हुआ था। इसे नहन्दी सानहि का पहला इनतहास कहा

जाता है नकनु्त है यह वास्तव में नहन्दुई (नहन्दुस्तानी के अथा में)

सानहि का इनतहास है। इसमें नहन्दी और उदूा का अलग-अलग

भाषा के अथा में भेद नही ं नकया गया है।

आगे चलकर इसी नहन्दुस्तानी की लडाई राजा नशवप्रसाद

नसतारेनहन्द (1823-1895) ने भी लडी। वे अिंत सूझ-बूझ वाले

व्यत्यक्त थे। कचहररयञं में उस समय फारसी नलनप प्रचनलत थी। वे

कचहररयञं के नलए एक सवामान्य भाषा के प्रयञग के पिधर थे नजसे

उन्ञनें "आमफहम और खास पसंद" भाषा कहा है। नकनु्त इनतहास

में उन्ें खलनायक की तरह नचनित नकया गया है। भारतेन्दु मंडल के

लेखकञं ने आरञप लगाया नक वे "देवनागरी में खानलस उदूा" नलखते

हैं। नसतारेनहंद का त्यखताब नमलने पर उन्ें अंगे्रजञं का चापलूस कहा

गया जबनक भारतेन्दु ने स्वयं लाडा ररपन की प्रशंसा में "ररपनाष्ट्क"

नलखा।
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पता नही,ं गाूँधी जी कञ नहन्दुस्तानी के इस इनतहास की जानकारी थी

या नही,ं नकनु्त अपने अनुभवञं से वे भली-भाूँनत समझ चुके थे नक इस

देश की एकता कञ कायम रखने में नहन्दुस्तानी बडी भूनमका अदा

कर सकती है और इसी में नननवावाद रूप से इस देश की राष्ट्र भाषा

बनने की िमता है।

उनके प्रयास से 1925 में संपन्न हुए कांगे्रस के कानपुर अनधवेशन में

प्रस्ताव पास हुआ नक उस नतनथ से कांगे्रस की सारी कायावानहयाूँ

नहन्दुस्तानी में हञगंी। गाूँधीजी ने नहन्दुस्तान के नेताओं कञ नहन्दी

बञलना नसखाया। नहन्दी भाषा के स्वरूप की व्याख्या करते हुए

उन्ञनें कहा है, "नहन्दी भाषा मैं उसे कहता हूँ, नजसे उत्तर में नहन्दू

और मुसलमान बञलते हैं और देवनागरी या फारसी (उदूा) नलनप में

नलखते हैं। ऐसी दलील दी जाती है नक नहन्दी और उदूा दञ अलग-

अलग भाषाएं हैं। यह दलील सही नही ं है। उत्तर भारत में मुसलमान

और नहन्दू एक ही भाषा बञलते हैं। भेद पढे-नलखे लञगञं ने डाला है...।

मैं उत्तर में रहा हूँ, नहन्दू मुसलमानञं के साथ खूब नमला जुला हूँ और

मेरा नहन्दी भाषा का ज्ान बहुत कम हञने पर भी मुझे उन लञगञं के

साथ व्यवहार रखने में जरा भी कनठनाई नही ं हुई है। नजस भाषा कञ

उत्तरी भारत में आम लञग बञलते हैं, उसे चाहे उदूा कहें चाहे नहन्दी,

दञनञं एक ही भाषा की सूचक है। यनद उसे फारसी नलनप में नलखें तञ

वह उदूा भाषा के नाम से पहचानी जाएगी और नागरी में नलखें तञ वह

नहन्दी कहलाएगी।“

राजनषा पुरुषञत्तम दास टण्डन से इसी मुदे्द कञ लेकर उनका नववाद

चला और लमे्ब पिाचार के बाद नहन्दी सानहि समे्मलन के अध्यि

पद से उन्ें िागपि देना पडा। इन सारे नववादञं के पीछे की

राजनीनत का नवशे्लषण करते हुए काका साहब कालेलकर ने नलखा

है, "नहन्दी का प्रचार करते हम इतना देख सके नक, नहन्दी सानहि

समे्मलन कञ उदूा से लडकर नहन्दी कञ राष्ट्र भाषा बनाना है और गाूँधी

जी कञ तञ उदूा से जरूरी समझौता करके नहन्दू-मुत्यस्लमञं की

सत्यम्मनलत शत्यक्त के द्वारा अंगे्रजी कञ हटाकर उस स्थान पर नहन्दी

कञ नबठाना था। इन दञ दृनष्ट्यञं के बीच जञ खीचंातानी चली, वही है

गाूँधीयुग के राष्ट्र भाषा प्रचार के इनतहास का सार।"

खेद है नक संनवधान सभा में हञने वाली बहस के पहले ही गाूँधी जी

की हिा हञ गई। देश का नवभाजन भी हञ गया था और पानकस्तान ने

अपने देश की राष्ट्र भाषा उदूा कञ घञनषत कर नदया था। इन

पररत्यस्थनतयञं का गंभीर प्रभाव संनवधान सभा की बहसञं और हञने

वाले ननणायञं पर पडा। नहन्दुस्तानी और नहन्दी कञ लेकर सदन दञ

नहस्सञं मे बंट गया। गाूँधी जी के ननिावान अनुयायी जवाहरलाल

नेहरू, मौलाना अबुल कलाम आजाद सनहत दनिण के डॉ. पी.

सुब्बारायन, टी.टी. कृष्णामाचारी, टी.ए. रामनलंगम चेनट्टयार, एन.जी.

रंगा, एन. गञपालस्वामी आयंगर, एस.बी. कृष्णमूनता राव, काजी सैयद

करीमुद्दीन, जी. दुगााबाई आनद ने नहन्दुस्तानी का समथान नकया तञ

दूसरी ओर राजनषा पुरुषञत्तम दास टण्डन, सेठ गञनबन्द दास,

रनवशंकर शुक्ल, अलगूराय शास्त्री, समू्पणाानंद, के.एम. मुूँशी आनद

ने नहन्दी का। बहुमत नहन्दी के पि में था और संनवधान सभा ने प्रचंड

नवरञध के बावजूद देवनागरी नलनप में नलखी जाने वाली नहन्दी कञ संघ

की राजभाषा तय कर नदया।

आज सत्तर वषा बाद जब हम संनवधान सभा के उक्त ननणाय के

प्रभाव का मूल्यांकन करते हैं तञ हमें लगता है नक नहन्दी कञ इसके

नलए बडी कीमत चुकानी पडी है। दनिण के नहन्दी नवरञध का मुख्य

कारण यही है। जञ लञग पहले गाूँधी जी के प्रभाव में आकर नहन्दी का

प्रचार कर रहे थे वे ही बाद में नहन्दी के नवरञधी हञ गए और नहन्दी

नवरञध का नेतृत्व करने लगे। इतना ही नही,ं नहन्दी कञ राष्ट्र भाषा का

दजाा न देकर उसे राजभाषा तक सीनमत करने के पीछे भी अनहन्दी

भाषी सदस्यञं की यही नाराजगी काम कर रही थी। संनवधान सभा में

हञने वाली बहसञं कञ पलटकर देखने पर तञ यही लगता है।

बहरहाल, अब तञ संनवधान ने देवनागरी नलनप में नलखी जाने वाली

"नहन्दी" कञ संघ की राजभाषा बनाकर नहन्दी और नहन्दुस्तानी के

नववाद पर नवराम लगा नदया है नकनु्त यनद नहन्दी कञ उसका वानजब

स्थान नदलाना है तञ हमें आज भी गाूँधी के नदखाए मागा पर ही चलना

हञगा और "नहन्दी" शब्द में "नहन्दुस्तानी" का अथा भरना हञगा।

(प्रयागराज से पुनप्रशकाहशत  ो र ी साह त्य की प्रहतहष्ठत पहत्रका

‘सरस्वती’ के सिंपादक रहिनन्दन हसिं सुप्रहसद्ध कहि,

हनबिंधकार एििं आलोचक  ैं। रहिनन्दन हसिं के अब तक दस

कहिता सिंग्र , भाषा एििं आलोचना पर कें हद्रत बार पुस्तकें ,

एक यात्रा सिंस्मरण तथा बार सिंपाहदत सिंदभश-ग्रिंथ प्रकाहशत  ो

चुके  ैं। रहिनन्दन हसिं लोक सेिा आयोग, उ.प्र. में राजपहत्रत

अहधकारी के रूप में कई पदो िं पर र े  ैं तथा उन्होिंने ह िंदुस्तानी

एकेडेमी की प्रहतहष्ठत शोध तै्रमाहसक पहत्रका 'ह िंदुस्तानी' का

आठ िषों तक सिंपादन हकया  ै। साह त्यत्यक रचनाधहमशता के

हलए उन्हें कई सम्मान प्राप्त  ो चुके  ैं।)

17

अंक: 30

जन स्वास्थ्य धारणा

l नसतंबर, 2024



जनस्वास्थ्यधारणा : ह िंदी भाषा और साह त्य हिशेषािंक

प्रौद्यञनगकी का नवकास हर िेि में कमाचाररयञं की मदद कर रहा है,

और राजभाषा का काया भी इससे अछूता नही ं रहे हैं। हम नकसी-न-

नकसी रूप में राजभाषा के अपने काम में प्रौद्यञनगकी का इसे्तमाल

करते हैं, और इस लेख में हम यह देखने की कञनशश करें गे नक क्ा

हमारे नलए कुछ और प्रौद्यञनगनकयाूँहै, जञ हमारे काम कञ अनधक

आसान और गुणवत्तापूणा बना सकें , और ऐसे कौन-से िेि हैं, नजनमें

प्रौद्यञनगकी का नवकास राजभाषा के काया कञ गनत दे सकता है।

राजभाषा के काम में मुख्य रूप से हमें नलखना हञता है, संपादन

करना हञता है, पुरानी सामग्री उपयञग करना हञता है, नवनभन्न

संसाधनञं का संदभा लेना हञता है, कमाचाररयञं के बीच सहयञग की

आवश्यकता हञती है, और हमें भनवष्य के नलए अपने काम कञ

सहेजना हञता है। आइए, हम यहाूँ यह देखने की कञनशश करते हैं

नक हमारे इन कामञं में प्रौद्यञनगकी नकस तरह से हमारी मदद कर

सकती हैं।

लेखन का कायश

लेखन का काया मुख्य रूप से मूल लेखन हञता है।इसमें हम

नटप्पनणयाूँ, सारांश, आदेश, ररपञटा, आनद तैयार करते हैं। इसके

अलावा अनुवाद का काया भी इसका महत्वपूणा नहस्सा हञता है।इसमें

सामग्री का संपादन भी शानमल है। लेखन के काया में मुख्य रूप से

वडा प्रञसेसर हमारी मदद करते हैं। वडा प्रञसेसर सॉफ़्टवेयर

एत्यप्लकेशन हञती है, नजसमें हम टेक्स्ट-आधाररत दस्तावे बना

सकते हैं, संपानदत, र्फॉरमेट, और प्रबंनधत कर सकते हैं। इसे अपने

नवचारञं कञ नलखने और व्यवत्यस्थत करने के नलए नडनजटल टूल के

रूप में सञचें। कुछ लञकनप्रय वडा प्रञसेसर हैं:माइक्रञसॉफ़्ट वडा, गूगल

डॉक्स, नलबे्र ऑनर्फस, एपल पेजे । भारत में सवाानधक उपयञग

माइक्रञसॉफ़्ट वडा का हञता है।

वडा प्रञसेसर हमें वतानी सुधार की सुनवधा देता है। अन्य भाषाओं में

वडा प्रञसेसर व्याकरण सुधार और भाषा प्रयञग में सुझाव भी देते हैं,

लेनकन अभी इस िेि में नहंदी में काम हञना बाकी है। हमसे

ज़्यादातरलञग वडा प्रञसेसर की कायानवनध से पररनचत हैं, लेनकन मैं

इसकी कुछ नवनशष्ट् सुनवधाओं की ओर आपका ध्यान आकनषात

करवाना चाहता हूँ। एक तञ यह है नक आप इसमें शॉटाहैंड की

सुनवधा ले सकते हैं, मान लीनजए नक आपके संस्थान का नाम बहुत

बडा है–राष्ट्र ीय स्वास्थ्य एवं पररवार कल्याण संस्थान (भारत

सरकार), और आप उसे बार-बार टाइप नही ं करना चाहते, और

करना भी नही ं चानहए। ऐसे में आप इसे इसकी ऑटञकरेक्ट सुनवधा

में जञड सकते हैं, और बस अपनी पसंद का कञई शब्द जैसे “राष्”

टाइप करके इसे वापस ला सकते हैं। इतना ही नही,ं अगर आप

राजभाषा के ननयम भी ऑटञकरेक्ट में जञडना चाहते हैं, तञ आप

ऐसा कर सकते हैं और आवश्यकता हञने पर एक-आध शब्द टाइप

करके पूरा का पूरा ननयम वापस ला सकते हैं। इसमें सावधानी

बरतनी चानहए नक हमें ऑटञकरेक्ट के नलए प्रचनलत शब्द जैसे

राष्ट्र ीय का इसे्तमान नही ं करना चानहए, अन्यथा अगर आप इस शब्द

कञ टाइप करना चाहेंगे, तञ आपके नलए इससे सबंनधत प्रनवनष्ट् ले

आएगा।

अगर आप टाइप करने में बहुत ननपुण नही ं है, तञ आप बञलकर

टाइप कर सकते हैं। यह सुनवधा माइक्रञसॉफ़्ट वडा में शानमल है,

लेनकन आप गूगल डॉक्स में भी इसका उपयञग कर सकते हैं।

आलेख (भाषा)

राजभाषा के हलए उपयोगी प्रौद्योहगकी

अनुवाद के काम में इस समय बहुत सारे कंपू्यटर की सहायता से अनुवाद के

टूल उपलब्ध हञ गए हैं, नजनमें राजभाषा नवभाग द्वारा तैयार नकया गया

"कंठस्थ" भी शानमल है। इन्ें कैट टूल कहा जाता है। अनुवाद के टूल इस

ननयम के आधार पर काम करते हैं नक जञ अनुवाद पहले हञ चुका है, आप

उसका नए काम में उपयञग कर सकते हैं। इसके अलावा इन टूल में शब्दावली

देखने की भी सुनवधा रहती है। https://kanthasth-rajbhasha.gov.in/

प्रोफेसर राजेश कुमार

18

अंक: 30

जन स्वास्थ्य धारणा

l नसतंबर, 2024



जनस्वास्थ्यधारणा : ह िंदी भाषा और साह त्य हिशेषािंक

माइक्रञसॉफ़्ट वडा और अन्य टूल में आप नकसी टेक्स्ट कञ अपने नलए

पढवा भी सकते हैं, नजसका एक लाभ तञ यह हञता है नक आपकञ

पढने में हञने वाली थकान नही ं हञती, और दूसरे आपका ध्यान

ग़लनतयञं पर ज़्यादाजा सकता है। इसके साथ ही माइक्रञसॉफ़्ट वडा

आपकञ नकसी दस्तावे कञ नपन करने की सुनवधा भी देता है।इसका

मतलब यह है नक जब तक आप उस दस्तावे पर अपना काम पूरा

नही ं कर लेते, तब तक आपकञ उसे बार-बार र्फञल्डरमें ढूूँढने की

 रूरतनही ं हञगी, वह आपकी नपन की हुई सूची में उपलब्ध रहेगा,

जब तक आप उसे हटा नही ं देते।

अनुिाद के हलए टूल

अनुवाद के काम में इस समय बहुत सारे कंपू्यटर की सहायता से

अनुवाद के टूल उपलब्ध हञ गए हैं, नजनमें राजभाषा नवभाग द्वारा

तैयार नकया गया "कंठस्थ" भी शानमल है। इन्ें कैट टूल कहा जाता

है। अनुवाद के टूल इस ननयम के आधार पर काम करते हैं नक जञ

अनुवाद पहले हञ चुका है, आप उसका नए काम में उपयञग कर

सकते हैं। इसके अलावा इन टूल में शब्दावली देखने की भी सुनवधा

रहती है। ये टूल नंबर, नतनथ आनद भी अपने आप अपडेट करते

चलते हैं, और पुराने अनुवाद कञ भी संशञनधत करके आपके सामने

पेश करने की िमता रखते हैं। इन टूल में टर ांसलेशन मेमञरी हञती है,

नजसे आप अपने पुराने काम कञ जञडकर अनधक-से-अनधक समृद्ध

भी करसकते हैं। वडा प्रञसेसर में उपलब्ध हञने वाली टर ैक चेंज, वतानी

सुधार, जैसी सुनवधाएूँ भी कैट टूल में उपलब्ध रहती हैं।कैट टूल में

आपकञ तानलका, बडा फांट, नंबररंग, बुलेट, इटैनलक्स, हैटर, रु्फटर,

जैसी र्फॉरमेनटंग की आवश्यकताओं पर भी श्रम नही ं करना पडता,

क्ञनंक कैट टूल आपके नलए यह सारा काम संभाल लेता है।

अचे्छ वडा प्रञसेसर या इससे संबंनधत प्रञग्राम की सहायता की

सहायता से आप गृह पनिका आनद कंपञनजंग के नलए बाहर भेजे

नबना वास्तव में ही घरेलू रूप से तैयार करने पर भी नवचार कर

सकते हैं। इससे न केवल आनथाक बचत हञती है, बत्यि पू्रर्फरीनडंग

आनद में लगने वाले समय भी बच जाता है, और स्वयं काम करने का

संतञष तञ खैर कही ं जाता ही नही।ं इसके नलए माइक्रञसॉफ़्ट का

पत्यब्लशर प्रञगाम भी उपयञग नकया जा सकता है, जञ लगभग वडा की

तरह ही काम करता है।

शब्दािली आहद सिंसाधन

शब्दावली और संदभा सामग्री आनद संसाधन बहुत बडी मािा में

अभी इंटरनेट पर उपलब्ध नही ं है, और ख़ासतौर से वे खञज

आधाररत प्रञग्राम के साथ उपलब्ध नही ं है। इसके बावजूद इस संदभा

में बुननयादी ची ें उपलब्ध हैं, और राजभाषा नवभाग इस नदशा में

काम कञ आगे ले जाने पर नवचार कर सकता है। तथानप, गूगल

अनुवाद, शब्दकञश.कॉम, अरनवंद लेक्सकॉन जैसे प्रञग्राम उपयञगी

हैं।

लेखन में एक बडी आवश्यकता इस बात की हञती है नक नहंदी के

पुराने फांट नए यूननकञड फांट में बदले जा सके। बहुत से

ऑनलाइन प्रञग्राम इसमें मदद करते हैं, और वेफांट कञ यूननकञड से

टीटीएर्फफांट और इसके नवपरीत काफी अच्छी गुणवत्ता के साथ

बदल सकते हैं। आप गूगल में सामान्य खञज करके ऐसी वेबसाइट

खञज सकते हैं, जञ इसमें आपकी मदद कर सके।

ऑहिकल कैरेक्टर रीडर

हमारे पास बहुत सारी पुरानी सामग्री हञती है, जञ छनवयञं आनद के

रूप में उपलब्ध हञती है। उसकी एक समस्या यह हञती है नक हम

उसे सॉफ़्ट कॉपी नकस तरह पररवनतात करें , तानक उसे संशञनधत

आनद करके उसका उपयञग कर सकें । इसके नलए ऑनिकल

कैरेक्टर रीडर प्रञग्राम हमारी मदद करते हैं। एक बहुत उपयञगी

ऑनिकल कैरेक्टर रीडर गूगल डॉक ने उपलब्ध कराया है, जञ

ननः शुि है, औरआप नकसी भी छनव कञ सॉफ़्ट कॉपी में बदलने के
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नलए उसका इसे्तमाल कर सकते हैं। इसके नलए बस आपकञ गूगल

डर ाइव पर जाना है, वहाूँ अपनी छनव र्फाइल अपलञड करनी है, और

नफर उसे गूगल डॉक प्रञग्राम के साथ खञलना है। आप देखेंगे नक यह

पल भर में ही आपकी छनव र्फाइल कञ सॉफ़्ट कॉपी टेक्स्ट में बदल

देगा।

राजभाषा के काम में एक महत्वपूणा नहस्सा ररपञटा आनद तैयार करने

का भी हञता है, नजसमें डेटा का संग्रह और संयञजन शानमल हञता है।

नर्फलहाल माइक्रञसॉफ़्ट का एके्सल प्रञग्राम इसके नलए उपलब्ध है,

जञ गनणत के बहुत सारे र्फामूालञं कञ स्वचानलत करके हमारे काम

कञ आसान कर देता है। तथानप, राजभाषा नवभाग इसके नलए

कस्टमाइज़्ड या अनुकूनलत प्रञग्राम तैयार करने पर नवचार कर

सकता है, तानक गञपनीयता और सुरिा की व्यवस्था हञ सके।

क्लाउड किं पू्यहटिंग

राजभाषा के काम में नवनभन्न कमाचाररयञं के बीच सहयञग के नलए

क्लाउड कंपू्यनटंग हमारी मदद करती है। क्लाउड कंपू्यनटंग का

मतलब है नक अपने खुद के कंपू्यटर सवार और स्टञरेज के बजाय,

आप इंटरनेट पर नकसी और के सवार और स्टञरेज का इसे्तमाल

करते हैं। इसमें एक लाभ तञ यह है नक आप शत्यक्तशाली कंपू्यटर

ख़रीदे नबना उसका उपयञग कर सकते हैं, और दूसरे, आपकञ यह

नचंता करने की  रूरत नही ं रहती नक आपकी सामग्री खञ जाएगी।

क्लाउड कंपू्यनटंग से अनुवादक के काम का संपादन राजभाषा

अनधकारी ऑनलाइन रूपसे कर सकता है, और एक ही दस्तावे 

पर एक समय में अनेक लञग भी काम कर सकते हैं। कंपू्यटर हमें

अपने काम कञ क्लाउड पर या अपने डेस्कटॉप पर सहेजने की भी

सुनवधा देता है, नजसका हम भनवष्य में उसका संदभा ले सकते हैं या

अन्य रूप में लाभ उठा सकते हैं। जैसे आप वडा प्रञसेसर में कञई

फाइल नपन करते हैं, उसी तरह से आप नवंडञ के फाइल

एक्सप्लञरर प्रञग्राम में र्फञल्डर कञ नपन कर सकते हैं, तानक उसे

ढूूँढने में आपकञ समय न लगे।

अब एआई मदद के हलए आ गई  ै

सैद्धांनतक रूप से आनटाफीनशयल इंटेनलजेंस या एआई वे सभी काम

कर सकती है, जञ राजभाषा अनधकारी कर सकता है। यह नञट

तैयार कर सकती है, नटप्पणी नलख सकती है, अनुवाद कर सकती

है, संपादन कर सकती है, संशञधन-पररवधान कर सकती है, आलेख

तैयार कर सकती है, सारांश बना सकती है, ररपञटा पेश कर सकती

है और यहाूँ तक नक आपके नलए कहानी और कनवता भी नलख

सकती है, जञ आप अपनी पनिका में छपवा सकते हैं। तञ अब एआई

यह ख़तरा पैदा कर रही है नक यह शीघ्र ही राजभाषा अनधकारी का

स्थान ले लेगी। एआईकंपू्यटर कञ िाटा बनाती है। यह उन्ें ऐसे

काम करने में मदद करती है जञ आम तौर पर केवल इंसान ही कर

सकते हैं। तथानप, अभी इतना डरने की आवश्यकता नही ं है,

क्ञनंक नर्फलहाल नहंदी में एआई की िमताएूँ सीनमत हैं।

राजभाषा के काम के नलए नजस तरह के प्रौद्यञनगकी के नवकास की

आवश्यकता है, वह बा ार में उपलब्ध नही ं हञ सकती, क्ञनंक

उसके नलए अनुकूनलत प्रञग्राम बनाने की आवश्यकता हञगी और

राजभाषा नवभाग ही इसमें पहल कर सकता है। इसके नलए खञज

आधाररत शब्दकञश और संसाधन वेबसाइट पर रखे जा सकते हैं,

और र्फञन पर इसे्तमाल के नलए ऐप्स तैयार की जा सकती हैं, नजससे

राजभाषा का काम हमारी हथेली में आ जाए।

(लेखक कें द्रीय ह िंदी सिंस्थान, हशक्षा हिभाग, भारत सरकार में

प्रधान सिंपादक के रूप में सम्बद्ध  ैं)
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21िी िं शताब्दी के मौजूदा दौर में अनुवाद एक अननवाया

आवश्यकता बन गया है। भारत जैसे बहुभाषा-भाषी देश के जन-

समुदायञं के बीच अंत:संपे्रषण में अनुवाद का बहुआयामी महत्व

सवानवनदत है। यनद आज के इस युग कञ ‘अनुवाद का युग’ कहा जाए

तञ कञई अनतशयञत्यक्त न हञगी, क्ञनंक आज जीवन के हर िेि में

अनुवाद की उपादेयता कञ सहज ही नसद्ध नकया जा सकता है। धमा-

दशान, सानहि-नशिा, नवज्ान-तकनीकी, वानणज्य व्यवसाय,

राजनीनत-कूटनीनत, आनद सभी िेिञं से अनुवाद का अनभन्न संबंध

रहा है। अत: नचंतन और व्यवहार के प्रिेक स्तर पर आज अनुवाद

की भूनमका अत्यंत महत्वपूणा है। इतना ही नही ं नवश्व-संसृ्कनत के

नवकास में भी अनुवाद की महत्त्वपूणा भूनमका रही है।

नवश्व के नवनभन्न प्रदेशञं की जनता के बीच अंत:संपे्रषण की प्रनक्रया के

रूप में, उनके बीच भावात्मक एकता कञ कायम रखने में, देश-

नवदेश के नवीन ज्ान-नवज्ान, शञध-नचंतन कञ दुननया के हर कञने

तक ही नही,ं आम जनता तक भी पहुूँचाने में तथा दञ नभन्न संसृ्कनतयञं

कञ नजदीक लाकर एक सूि में नपरञने में अनुवाद की महती भूनमका

कञ नकारा नही ं जा सकता। प्रञ. जी. गञपीनाथन के शब्दञं में,

‘अनुवाद मानव की मूलभूत एकता की व्यत्यक्त-चेतना एवं नवश्व-चेतना

के अदै्वत का प्रिि प्रमाण है’। अत: मौजूदा शताब्दी में अनुवाद ने

अपनी संकुनचत सानहत्यिक पररनध कञ लाूँघकर प्रशासन, नवज्ान,

प्रौद्यञनगकी, तकनीकी, नचनकत्सा, कला, संसृ्कनत, अनुसंधान,

पिकाररता, जनसंचार, दूरस्थ नशिा, प्रनतरिा,नवनध, व्यवसाय आनद

हर िेि में प्रवेश कर यह सानबत कर नदया है नक अनुवाद

समकालीन जीवन की अननवायाता है।

नहन्दी अब बाजार-तंि की, व्यवसाय-व्यापार की, संचार-तंि की तथा

शासकीय व्यवस्था की भाषा बन रही है। नहन्दी भाषा में और नहन्दी

भाषा से अनुवाद की परम्परा अब सुदीघा हञने के साथ-साथ पुख्ता

और उले्लखनीय भी हञती जा रही है। आज हमें नहन्दी, मराठी,

बांग्ला, तनमल, तेलुगू या कन्नड लेखकञं कञ उनकी भाषा के नही,ं

बत्यि भारतीय लेखक के रूप में देखना चानहए। तभी भारतीय

भाषाएूँ भारत में और नफर नवश्व में प्रनतिा प्राप्त करेंगी। मराठी का

लेखक सारे महाराष्टर में प्रनतिा प्राप्त कर ले तञ यह कञई छञटी बात

नही ं हञगी, लेनकन मराठी का लेखक पूरे भारत में प्रनतिा हानसल

करें तञ यह उससे भी बडी बात हञगी और उसके नलए चुनौती भी,

और जञ लेखक इस चुनौती कञ स्वीकार कर उसमें खरे उतरते हैं, वे

सचमुच बडे लेखक नसद्ध हञते हैं। इसके नलए जरूरी है नक भारतीय

भाषाओं में अनुवाद की प्रनक्रया कञ तेज नकया जाए। अनुवाद के

नबना हमारा कञई भी लेखक यूरञप-अमेररका तञ दूर अपने ही देश में

भारतीय लेखक के रूप में प्रनतनित नही ं हञ सकता। हाल ही में

हमारे भारत की लेत्यखका गीतांजनलश्री कञ उनकी कृनत ‘ रेत समानध’

के अंगे्रजी संस्करण ‘ टांब ऑफ सैंड’ के नलए बुकर पुरस्कार

प्राप्त हुआ, इसका अंगे्रजी अनुवाद डेजी रॉकवेल ने नकया है।

आधुननक युग में अनुवाद की महत्ता व उपादेयता कञ नवश्वभर में

स्वीकारा जा चुका है। वैनदक युग के ‘पुन: कथन’ से लेकर आज के

‘टर ांसलेशन’ तक आते-आते अनुवाद अपने स्वरूप और अथा में

बदलाव लाने के साथ-साथ अपने बहुमुखी व बहुआयामी प्रयञजन कञ

नसद्ध कर चुका है। प्राचीन काल में ‘स्वांत: सुखाय’ माना जाने वाला

अनुवाद कमा आज संगनठत व्यवसाय का मुख्यआधार बन गया है।

आलेख (भाषा)

21िी िंशताब्दी में अनुिाद की भूहमका

आधुननक युग में अनुवाद की महत्ता व उपादेयता कञ नवश्वभर में स्वीकारा जा

चुका है। वैनदक युग के ‘पुन: कथन’ से लेकर आज के ‘टर ांसलेशन’ तक आते-

आते अनुवाद अपने स्वरूप और अथा में बदलाव लाने के साथ-साथ अपने

बहुमुखी व बहुआयामी प्रयञजन कञ नसद्ध कर चुका है। प्राचीन काल में ‘स्वांत:

सुखाय’ माना जाने वाला अनुवाद कमा आज संगनठत व्यवसाय का मुख्यआधार

बन गया है।

डॉ. स्वाहत चढ्ढा
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दूसरे शब्दञं में कहें तञ अनुवाद प्राचीन काल की व्यत्यक्त पररनध से

ननकलकर आधुननक युग की समनष्ट् पररनध में समा गया है। आज

नवश्वभर में अनुवाद की आवश्यकता जीवन के हर िेि में नकसी-न-

नकसी रूप में अवश्य महसूस की जा रही है। और इस तरह अनुवाद

आज के जीवन की अननवाया आवश्यकता बन गया है।

अनुवाद करते समय अथा का अनथा न हञ यह भी महत्वपूणा है। सही

और साथाक अनुवाद के नलए अनुवादक कञ दञनञं भाषाओं का ज्ान

अनत-आवश्यक है। पर बात केवल ज्ान तक आकर नही ं ठहरती।

यह अनभव्यत्यक्त तक जाती है। अनुवादक कञ श्रञता या पाठक की

आवश्यकताओं के अनुरूप अपने अनुवाद कञ प्रसु्तत करना चानहए।

अनुवाद की प्रकृनत नवषय पर भी ननभार करती है। नशिा,व्यवसाय,

नवज्ान, सानहि, अध्यातम, राजनीनत इिानद िेिञं में अनुवाद

अपनी-अपनी नवनशष्ट् शैली में करना पडता है। शब्दञं के अथा भी

पररत्यस्थनत तथा प्रसंग के अनुसार नभन्न हञ सकते हैं, अनुवादक कञ

इसका भी ध्यान रखना आवश्यक है। इसे देखते हुए कहा जा सकता

है नक अनुवाद नवज्ान भी है तथा कला भी। यह नवद्या कुछ ननयमञं से

भी बंधी है तथा इसमें सृजन की छूट भी है। कञई भी अनुवाद,

अनुवादक के व्यत्यक्तगत ज्ान, नवषयगत संदभा एवं सांसृ्कनतक

पररवेश से प्रभानवत हञता है। स्त्रञत भाषा तथा लक्ष्य भाषा में भाषागत

संरचनाएं अलग-अलग हञती हैं। कभी-कभी नवकल्प नवशे्लषण इनने

समान हञते हैं नक अनुवादक के नलए चयन कर पाना अिंत कनठन

हञ जाता है। इसी कारण अनुवादक कञ लक्ष्य भाषा के सामानजक-

सांसृ्कनतक पररवेश का ज्ान और अनुभव हञना चानहए। उसका यह

ज्ान और अनुभव नजतना हञगा, अनुवाद उतना ही यथाथापरक हञगा।

शब्दञं की संसृ्कनतभी अलग-अलग हञ सकती है, उदाहरण के तौर

पर अंगे्रजी के वाटर शब्द का अथा जब पीने के नलए नकया जाए तब

वह पानी हञगा,ईश्वर पर चढाये जाने के संदभा में इसे जल कहेंगे।

इस प्रकार हम देखते हैं नक समान अथा के शब्द हञं या पयाायवाची

हञं परंतु उनकी संसृ्कनत अलग हञने के कारण वें पूणातः नभन्न हैं।

अनुवादक कञ यह भी देखना चानहए नक नकस प्रसंग में शब्द का

उपयञग नकया गया है।

वतामान वैज्ाननक एवं तकनीकी युग में नवश्व में हञ रहे नवप्रवत्तान तथा

आनवष्कारञं का लाभ समू्पणा नवश्व की जनता तक पहुूँचाने का

सवाानधक सशक्त माध्यम अनुवाद है। पहले नकसी नई खञज या

जानकारी का लाभ अन्य भाषाओ/ं अन्य िेिञं तक काफी नवलम्ब

से पहुूँच पाता था परनु्त आज प्रौद्यञनगकी नवकास तथा त्वररत अनुवाद

की सुनवधा के पररणामस्वरूप नए आनवष्कारञं या शञध का लाभ

समस्त नवश्व तक लगभग एक साथ पहुूँच जाता है। आज के इस युग

में अनुवाद का महत्व और अनधक बढ गया है। आज न केवल हमारे

देश, बत्यि नवश्व के नलए अनुवाद एक महत्वपूणा आवश्यकता है

क्ञनंक अनुवाद का महत्व सानहि, वैज्ाननक, तकनीकी, शैिनणक

एवं व्यावसानयक िेिञं मेंननरंतर बढता जा रहा है। वैज्ाननक सूचनाओं

के आदान प्रदान में राजनैनतक एवं कूटनीनतक व्यवहार में अनुवाद

की अननवायाता स्वयं नसद्ध है। तत्कालीन कें द्रीय नशिा मंिी श्री

रमेश पञखररयाल ‘ननशंक’ मुख्य अनतनथ के रूप में वैज्ाननक और

तकनीकी शब्दावली आयञग (उच्च नशिा नवभाग) के हीरक जयंती

समारञह में उपत्यस्थत थे, इस अवसर पर उन्ञनें कहा नक हमारे

संनवधान के भाग 4 में नननदाष्ट् आठवां मौनलक कताव्य हमें "वैज्ाननक

दृनष्ट्कञण से मानवतावाद और सीखने तथा सुधार की भावना कञ

नवकनसत करने" का ननदेश देता है। वैज्ाननक दृनष्ट्कञण और सीखने

की प्रनक्रया के नलए, अपनी भाषा में ज्ान हञना और वैज्ाननक तथा

उनचत रूप से अपनी भाषा का नवकास करना आवश्यक है। राष्ट्र ीय

नशिा नीनत और शब्दावली आयञग दञनञं कञ एक साथ यञगदान देना

चानहए तानक हम भी आत्मननभार भारत के ननमााण के नलए भाषा और

ज्ान की अनभव्यत्यक्त में आत्मननभार बन सकें । हमें ज्ान, नवज्ान और

प्रौद्यञनगकी जैसी नवनभन्न धाराओं में शब्दञं के ननमााण, शब्दावली के

प्रसार और आम जनता तक इसकी आसान पहंुच और उपयञग के

नलए अिंत सतका ता के साथ काम करने की आवश्यकता है। राष्ट्र ीय

नशिा नीनत के लागू हञने के साथ ही, इस नदशा में शब्दावली आयञग

का काया और भी महत्वपूणा हञ जाता है।
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संयुक्त राष्ट्र संघ की मान्यता प्राप्त भाषाओं में अंगे्रजी, फ्रैं च, जमान,

रूसी, चीनी, से्पननश और अरबी के साथ-साथ नहन्दी भाषाओं के

अनुवाद की मांग बढती चली जा रही है। भारत में जब से आनथाक,

वानणत्यज्यक, औद्यौनगक िेि में जब से उदारीकरण और

भूमंडलीकरण की प्रवृनत्त ने जञर पकडा है, तब से अनेक

उद्यञगपनतयञं ने नवदेशी कम्पननयञं के साथ नमलकर कई उद्यञग

आरंभ नकये तब से नवदेशी भाषाओं से अनुवाद की गनतनवनधयञं के

साथ-साथ भाषान्तरण की अिंत आवश्यकता महसूस की गयी।

नजस तरह अनुवाद की आवश्यकता आज महसूस की जा रही है

उसी प्रकार दुभानषये की मांग बढ रही है। अनुवाद आज एक नवश्व

के नलये अननवाया अंग बन चुका है। नवश्व में नकसी भी देश की

भाषाओं में उपलब्ध ज्ान, नवज्ान,शास्त्र, सानहि और कला आनद

भण्डार कञ दूसरे देश की भाषाओं में अनूनदत करके उपलब्ध

कराया जा रहा है। इसी प्रकार एक ही देश के नवनभन्न प्रदेशञं की

भाषाओं में प्राप्त ज्ान के भंडार कञ अन्य अनेक प्रदेश की भाषाओं

में उपलब्ध करना अनुवाद के द्वारा ही सम्भव हुआ है।

हिहिध के्षत्रो िं में अनुिाद का म त्व

साह त्य के के्षत्र में अनुिाद का म त्व

सानहि के अध्ययन में अनुवाद का महत्व आज व्यापक हञ गया है।

सानहि यनद जीवन और समाज के यथाथा कञ प्रसु्तत करता है तञ

नवनभन्न भाषाओं के सानहि के सामूनहक अध्ययन से नकसी भी

समाज, देश या नवश्व की नचन्तन-धारा एवं संसृ्कनत की जानकारी

नमलती है। अनुवाद का महत्व ननम्ननलत्यखत सानहिञं के अध्ययन में

सहायक है-

1. भारतीय सानहि का अध्ययन।

2. अन्तरााष्ट्र ीय सानहि का अध्ययन।

3. तुलनात्मक सानहि का अध्ययन।

भारतीय सानहि के अध्ययन से यह पता चलता है नक नवनभन्न

सानहिक, सांसृ्कनतक एवं राजनैनतक आन्दञलनञं में नहन्दी एवं

नहन्दीतर भाषा के सानहिकारञं का स्वर प्राय: एक जैसा रहा है।

मध्यकालीन भत्यक्त आन्दञलन, स्वतन्त्रता आन्दञलन कञ प्राय: सभी

भारतीय भाषाओं के सानहि में अनभव्यत्यक्त नमली है।

अन्तरााष्ट्र ीय सानहि के अनुवाद से ही यह तथ्य प्रकाश में आया नक

दुननया के नवनभन्न भाषाओं में नलखे गए सानहि में ज्ान का नवपुल

भण्डार नछपा हुआ है। भारत में अन्तरााष्ट्र ीय सानहि का अनुवाद तञ

भारत में सूनफयञं के दाशाननक नसद्धान्तञं के प्रचलन के साथ ही शुरू

हञ गया था; नकनु्त इसे व्यवत्यस्थत स्वरूप आधुननक युग में ही प्राप्त

हुआ। शेक्सनपयर, डी.एच. लॉरेंस, मञपासाूँ तथा सािा जैसे नचन्तकञं

की रचनाओं के अनुवाद से भारतीय जनमानस का सािात्कार हुआ

एवं कानलदास, रवीन्द्रनाथ टैगञर एवं पे्रमचन्द की रचनाओं से नवश्व

प्रभानवत हुआ। दुननया के नवनभन्न भाषाओं के अनुवाद द्वारा ही

तुलनात्मक सानहि के अध्ययन में सहायता नमलती है। तुलनात्मक

सानहि द्वारा इस बात का पता लगाया जाता है नक देश, काल और

समय की नभन्नता के बावजूद नवनभन्न भाषाओं के रचनाकारञं के

सानहि में साम्य और वैषम्य क्ञं है ? अनुवाद के द्वारा ही जञ

तुलनीय है वह तुलनात्मक अध्ययन का नवषय बनता है। पे्रमचन्द

और गञकी, ननराला और इनलयट तथा राजकमल चौधरी एवं मञपासाूँ

के सानहि का तुलनात्मक अध्ययन अनुवाद के फलस्वरूप ही

सम्भव हञ सका।

व्यिसाहयक के्षत्र में अनुिाद का म त्व

वतामान युग में अनुवाद ज्ान की ऐसी शाखा के रूप में नवकनसत

हुआ है जहाूँ सम्मान पहचान एवं पैसा तीनञं हैं । आज अनुवादक

दूसरे दजे का सानहिकार नही,ं बत्यि उसकी अपनी मौनलक

पहचान है। नवज्ान और प्रौद्यञनगकी के िेि में तेजी से हुए नवकास के

साथ भारतीय पररदृश्य में कृनष, उद्यञग, नचनकत्सा, अनभयात्यन्त्रकी

और व्यापार के िेि में अभूतपूवा क्रात्यन्तकारी पररवतान हुआ है । इन

िेिञं में प्रयुक्त तकनीकी शब्दावली का भारतीयकरण कर इन्ें

लञकञनु्मख करने में अनुवाद की महत्त्वपूणा भूनमका है।

बीसवी ं शताब्दी का उत्तराद्धा रञजगार के िेि में अनुवाद कञ

महत्त्वपूणा पद पर आसीन करता है। संनवधान में नहन्दी कञ राजभाषा
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का दजाा नदए जाने के पश्चात् केन्द्र सरकार के कायाालयञ,ं सावाजननक

उपक्रमञ,ं संस्थानञं और प्रनतिानञं में राजभाषा प्रभाग की स्थापना हुई

जहाूँ अनुवाद काया में प्रनशनित नहन्दी अनुवादक एवं नहन्दी

अनधकारी काया करते हैं। आज रञजगार के िेि में अनुवाद की

त्यस्थनत सुदृढ है।

ज्ञान-हिज्ञान के के्षत्र में अनुिाद का म त्व

औद्यञगीकरण एवं जनसंचार के माध्यमञं में हुए अिाधुननक नवकास

ने नवश्व की नदशा ही बदल दी है। औद्यञनगक उत्पादन, नवतरण तथा

आनथाक ननयन्त्रण की नवनभन्न प्रणानलयञं पर पूरे नवश्व में अनुसंधान हञ

रहा है। नई खञज और नई तकनीक का नवकास कर पूरे नवश्व में

औद्यञनगक क्रात्यन्त मची हुई है। इस िेि में हञने वाले अद्यतन नवकास

कञ नवनभन्न भाषा-भाषी राष्ट्र ञ ं तक पहुूँचाने में भाषा एवं अनुवाद की

महत्त्वपूणा भूनमका है।

वैज्ाननक अनुसंधानञं कञ तीव्र गनत से पूरे नवश्व में पहुूँचा देने का शे्रय

नव्यतम नवकनसत जनसंचार के माध्यमञं कञ है। आज नवज्ान,

प्रौद्यञनगकी, नचनकत्सा, कृनष तथा व्यवसाय आनद सभी िेिञं में जञ

कुछ भी नया हञता है वह कुछ ही पलञं में इंटरनेट, टेलीफञन, टेलेक्स

तथा फैक्स जैसी तकनीकञं के माध्यम से पूरे नवश्व में प्रचाररत एवं

प्रसाररत हञ जाता है। आज जनसंचार के माध्यमञं में हञने वाले

नवकास ने नहन्दी भाषा के प्रयुत्यक्त-िेिञं कञ नवसृ्तत कर नदया है।

नवज्ान, व्यवसाय, खेलकूद एवं नवज्ापनञं की अपनी अलग शब्दावली

हैं।

संचार माध्यमञं में गनतशीलता बढाने का काया अनुवाद द्वारा ही

सम्भव हञ सका है तथा गाूँव से लेकर महानगरञं तक जञ भी अद्यतन

सूचनाएूँ हैं वे अनुवाद के माध्यम से एक साथ सब तक पहुूँच रही हैं।

कहने की आवश्यकता नही ं नक अनुवाद ने आज पूरे नवश्व कञ एक

सूि में नपरञ नदया है।

राष्ट्र ीय एकता में अनुिाद का म त्व

भारत जैसे नवशाल राष्ट्र की एकता के प्रसंग मे अनुवाद की

आवश्यकता असंनदग्ध है। भारत की भौगञनलक सीमाएूँ न केवल

कश्मीर से कन्याकुमारी तक नबखरी हुई हैं बत्यि इस नवशाल

भूखण्ड में नवनभन्न नवश्वासञं एवं सम्प्रदायञं के लञग रहते हैं नजनकी

भाषाएूँ एंव बञनलयाूँ एक दूसरे से नभन्न हैं। भारत की अनेकता में

एकता इन्ी ं अथों में है नक नवनभन्न भाषाओ,ं नवनभन्न जानतयञ,ं नवनभन्न

सम्प्रदायञं एवं नवनभन्न नवश्वासञं के देश में भावात्मक एवं राष्ट्र ीय एकता

कही ं भी बानधत नही ं हञती।

भारत के हजारञं वषों के अद्यतन इनतहास नचन्तन ने इस धारणा कञ

पुष्ट् नकया है नक मध्ययुगीन भत्यक्त आन्दञलन से लेकर आज के

प्रगनतशील आन्दञलन तक भारतीय सानहि की नदशा एक रही है।

यह बात अनुवाद के द्वारा ही सम्भव हञ सकी नक नजस समय

गञस्वामी तुलसीदास राम के चररि पर महाकाव्य नलख रहे थे, नहन्दी

के समानान्तर उनडआ में बलराम, बांग्ला में कृनत्तवास, तेलुगु में

पञतना, तनमल में कम्बन तथा हररयाणवी में अहमदबख्श अपने-

अपने सानहि में राम के चररि कञ नया रूप दे रहे थे। स्वतंिता

आन्दञलन में नजस साम्राज्यवाद और सामन्तवाद के नवरञध की

नचंगारी सुलगी थी उसका उत्कषा छायावादी दौर की नवनभन्न भारतीय

भाषाओं की कनवता में नमलता है।

सिंसृ्कहत के हिकास में अनुिाद का म त्व

दुननया के नजन देशञं में नवनभन्न जानतयञं एवं संसृ्कनतयञं का नमलन

हुआ है वहाूँ सामानसक संसृ्कनत के ननमााण में अनुवाद की महत्त्वपूणा

भूनमका रही है। अनुवाद की परम्परा के अध्ययन से पता चलता है

नक ईसा के तीन सौ वषा पूवा रञमन लञगञं का ग्रीक के लञगञं से सम्पका

हुआ नजसके फलस्वरूप ग्रीक से लैनटन में अनुवाद हुए। इसी प्रकार

ग्यारहवी,ं बारहवी ं शताब्दी में से्पन के लञग इस्लाम के सम्पका में

आए और बडे पैमाने पर यञरपीय भाषाओं में अरबी का अनुवाद

हुआ। भारत में भी नवनभन्न जानतयञं एवं नवश्वासञं के लञग आए।

आज की भारतीय संसृ्कनत नजसे हम सामानसक संसृ्कनत कहते हैं,

उसके ननमााण में हजारञं वषों के नवनभन्न धमों, मतञं एवं नवश्वासञं की

साधना नछपी हुई है। इन सभी मतञं एवं नवश्वासञं कञ आत्मसात कर

नजस भारतीय संसृ्कनत का ननमााण हुआ है उसके पीछे अनुवाद की

महत्त्वपूणा भूनमका नननवावाद है।

(लेत्यखका सीएसआईआर-राष्ट्र ीय रासायहनक प्रयोगशाला, पुणे

में ह न्दी अहधकारी  ैं)
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नकसी भी भाषा के नवकास का प्रथम चरण उसकी नलनप के नवकास

के रूप में देखा जा सकता है। वास्तव में सबसे पहले भाषा का

व्यवहाररक रूप हमारे सामने आता है। जहां हम अपने अनुभव एवं

भावञं कञ एक दूसरे के साथ वानचक अथवा नलत्यखत रूप में साझा

करते हैं। जब हम नकसी भाव कञ वानचक रूप में साझा करते हैं तञ

वह ध्वननयञं के माध्यम से संभव हञता है और यह ध्वननयां नजन

प्रतीकञं के द्वारा अपना आकर प्राप्त करती है उनकञ नलनप अथवा

त्यिि के नाम से जाना जाता है। जब हम इन्ी ं चीजञं कञ नलखकर

के साझा करते हैं तञ एक नवशेष तरह की प्रतीकात्मक नचह्नञं के

माध्यम से हम अथा कथन रखने का प्रयत्न करते हैं।

प्राचीन भारतीय नलनपयञं के बनावट एवं प्रयञग पर जब हम नवचार

करते हैं तञ इसमें भौगञनलक कारकञं का प्रभाव हमें बहुत ही गहराई

तक नदखाई पडता है। बनावट सांकेनतक प्रतीकात्मक कॉन के रूप

में इन्ें प्रदनशात करने कञ कहते हैं नजनके माध्यम से हम नडकञड

करके इनका अथा समझने का प्रयत्न करते हैं। प्रयञग मूलतः दञ तरह

से हञता है एक नलत्यखत प्रयञग दूसरा मौत्यखक प्रयञग। मौत्यखक प्रयञग

में इनका उच्चारण प्रमुख हञता है नजसमें हमारी भौगञनलक

पररत्यस्थनतयां हमें इनके उच्चारण के नलए आधार प्रदान करती हैं।

ब्ाह्मी हलहप का भौगोहलक एििं समयगत हिशे्लषणात्मक

हििेचन :

ब्राह्मी नलनप के नवकास क्रम कञ जब हम तत्कालीन राजनीनतक

भौगञनलक एवं सांसृ्कनतक पररवेश में देखते हैं तञ हमें तीन राजवंशञं

के द्वारा प्रयुक्त नलनप के अलग-अलग नवनभन्न स्वरूपञं का पता

चलता है वास्तव में यह स्वरूप नवनभन्नता के हञते हुए भी भी प्रारूप,

प्रयञग, एवं आकार में अनधसंख्य एकरूपता नलए हुए नदखाई पडती

हैं। शासकञ द्वारा अपने राज्य का आदमी प्रयञग की गई नलनप के

आधार पर हम इसका मूल्यांकन करते हुए नववेचन कर सकते हैं।

राजाज्ा एवं राजकीय ननदेशञं कञ मुहरञं पर, सीलञं पर, सं्तभञं पर,

नशलालेखञं पर तथा तम्र पिञं पर अंनकत करवाने की प्रनक्रया में

प्रयुक्त नलनप का अध्ययन नकया जा सकता है। इस आधार पर

नलनपयञं के नवकास के प्रारंनभक दौर कञ हम ननम्ननलत्यखत तीन

शासकञ के साथ जञडकर देख सकते हैं-

1- अशञक कालीन ब्राह्मी नलनप,

2- कुषाण कालीन ब्राह्मी नलनप और

3- गुप्त नलनप

क- उत्तर भारत शैली -

ब्राह्मी नलनप कञ जब हम भारतीय पररिेि के नवनभन्न नगरञं एवं ग्रामञं

के प्रचनलत मौत्यखक एवं नलत्यखत भाषा और सानहि के स्वरूप कञ

देखते हैं तञ हमें ब्राह्मी नलनप का एक नया स्वरूप प्राप्त हञता है।

भारतीय संदभा में उत्तर भारत में प्रचनलत भानषक दृनष्ट्कञण कञ लेते

हुए उनकी नलनपयां के आधार पर हम देखते हैं नक यहां पर प्रचनलत

नलनप कञ आकर व्यवहार एवं तकनीकी उत्तर भारतीय शैली की

नलनप के रूप में पहचान दी गई। उत्तर भारत शैली से नलनपयञं के

क्रमागत नवकास में उत्तर भारत शैली के अंतगात तीन ननम्ननलत्यखत

महत्वपूणा नलनपयञं कञ पाया गया है; यथा-

1- नागरी नलनप,

2- बांग्ला नलनप,

3- शारदा नलनप और

ख- दहक्षण भारतीय शैली

आलेख (भाषा)

ब्ाह्मी हलहप का भौगोहलक हिकास एििं प्राचीनता

प्राचीन भारतीय नलनपयञं के बनावट एवं प्रयञग पर जब हम नवचार करते हैं तञ

इसमें भौगञनलक कारकञं का प्रभाव हमें बहुत ही गहराई तक नदखाई पडता है।

बनावट सांकेनतक प्रतीकात्मक कॉन के रूप में इन्ें प्रदनशात करने कञ कहते हैं

नजनके माध्यम से हम नडकञड करके इनका अथा समझने का प्रयत्न करते हैं।

प्रयञग मूलतः दञ तरह से हञता है एक नलत्यखत प्रयञग दूसरा मौत्यखक प्रयञग।

डॉ. जयशिंकर शुक्ल
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भूभाग कें नद्रत आधार कञ लेते हुए जब हम नलनप के समानांतर

नवशे्लषण कञ देखते हैं तञ पता चलता है नक उसे कालखंड के

सानहत्यिक संसृ्कत एवं नववेचनात्मक पररदृश्य में नलनप के नवकास

का ननम्ननलत्यखत भानषक कम देखा जा सकता है, नजसके आधार पर

हम भाषा सानहि संसृ्कनत और राजनीनत के संदभों कञ लेते हुए

नलनप के क्रमागत नवकास कञ रेखांनकत कर सकते हैं। सांसृ्कनतक

नवनवधता एवं एकरूपता के मध्य पहचान की नवनशष्ट् व्यवस्था कञ

देखते हुए नलनपयञं के नवकास क्रम कञ भाषा के नवकास के साथ

जञडकर देखा जा सकता है। दनिण भारतीय शैली से नलनपयञं के

नवकास में दनिण भारत शैली के अंतगात तीन ननम्ननलत्यखत महत्वपूणा

नलनपयञं कञ पाया गया है; यथा-

1- तेलुगु कन्नड नलनप

2- तनमल नलनप

3- गं्रथ नलनप

हनष्कषश एििं प्रात्यप्तयािं :

प्राकृत/पाली भाषा मे नलखे गये मौया सम्राट अशञक के बौद्ध उपदेश

आज भी सुरनित है। इसी नलए यह सि है नक इस का नवकास मौयों

ने नकया।नसनु्ध नलनप के प्रचलन से हट जाने के बाद प्राकृत भाषा

नलखने के नलये ब्रह्मी नलनप प्रचलन मे आई। ब्रह्मी नलनप में संसृ्कत मे

ज्यादा कुछ ऐसा नही ं नलखा गया जञ समय की मार झेल सके। यह

नलनप उसी प्रकार बाूँई ओर से दानहनी ओर कञ नलखी जाती थी जैसे,

उनसे ननकली हुई आजकल की नलनपयाूँ।

अशञक स्तम्भ पर ब्राह्मी नलनप देशी उत्पनत्त का नसद्धान्त संपानदत

करते हुए कई नवद्वानञं का मत है नक यह नलनप प्राचीन (नसनु्ध नलनप)

से ननकली, अतः यह पूवावती रूप में भारत में पहले से प्रयञग में थी।

अभी तक माना जाता था नक ब्राह्मी नलनप का नवकास चौथी से तीसरी

सदी ईसा पूवा में मौयों ने नकया था, पर भारतीय पुरातात्यत्वक सवेिण

के ताजा उत्खनन से पता चला है नक तनमलनाडु और श्रीलंका में यह

६ठी सदी ईसा पूवा से ही नवद्यमान थी।

(लेखक डॉ जयशिंकर शुक्ल कोर एकेडहमक यूहनट, परीक्षा

शाखा, हशक्षा हिभाग, हशक्षा हनदेशालय, राष्ट्र ीय राजधानी के्षत्र

हदल्ली में हिषय हिशेषज्ञ  ैं)
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मनुष्य नवकास की भेनडया-धूँसान में इस कदर गुम हञ गया है नक

उसे अपने आसपास की भयावह त्यस्थनत का भी भान नही ं है। ‘एडी

उनारे राजा बनने’ के चक्र में वह धरातल से काफी दूर हञ गया है।

उसका लालच सुरसा के मुख की तरह नदनञ-ंनदन बढता जाता है

और उसमें सबकुछ समाता चला जा रहा है। आज जंगलञं कञ

काटकर अपार कंक्रीटागार तैयार हञ रहे हैं, नजतनी भी सडकें हैं सब

वृिञं की नचताओं पर ही लञट रही हैं। वट-पीपल कञ धराशाई कर

गमलञं में कैक्टस उगाने वाली नई संसृ्कनत नवकनसत हुई है।वसंुधरा

की धानी चूनर तार-तार हञ चुकी है, बासंती हवा बीमार पड चुकी है

और उसे अपने आप कञ जीनवत रखने के नलए ऑक्सीजन नसलेंडर

की जरूरत है। पयाावरण का असंतुलन वैनश्वक समस्या है, नजससे

प्रिेक देश जूझ रहा है। गे्लनशयर नपघल रहे हैं, ननदयाूँ नवलुप्त हञ

रही हैं, जंगली जीव आवासीय समस्या का सामना कर रहे हैं। प्रकृनत

के अंधाधंुध उपयञग के कारण यह जानलेवा त्यस्थनत उत्पन्न हुई है।

पयाावरण शब्द सामान्यतः ‘परर’ और ‘आवरण’ का यञग है परनु्त

वु्यत्पनत्त की दृनष्ट् से यह शब्द ‘परर’ तथा ‘आ’ उपसगा पूवाक ‘वृ’ धातु

में ‘लु्यट्’ प्रिय लगने से बना है। परर (अव्यय) उपसगा की वु्यत्पनत्त

‘पृ’ +’इन्’ से हुई है। परर का कञशगत अथा ‘चारञं ओर’,‘इधर-उधर’,

‘इदा-नगदा ’, ‘बहुत’ एवं ‘अिन्त’ इिानद हैं। 1) इसी प्रकार आ उपसगा

‘ननकट’, ‘पाश्वा’, ‘की ओर’, ‘सब ओर से’ ‘सब ओर’ इिानद के अथा

में प्रयुक्त हञता है। 2) वृ धातु का सामान्य अथा ‘चुनना’, ‘छाूँटना’,

‘घेरना’, ‘घेरा डालना’, ‘ढूँकना’, ‘परदा डालना’ और ‘प्ररिा करना’

है। 3) ‘आ+वृ+लु्यट्’ से बने आवरण शब्द का अथा ‘ढूँकना’, ‘मूूँदना’,

‘नछपाना’ तथा ‘घेरना’ है। 4) इस प्रकार पूरे पयाावरण शब्द का अथा

‘सब ओर से ढूँकना’, ‘घेरना’, ‘घेरा डालना’, ‘व्याप्त हञना’ है।

वु्यत्पनत्तपरक अथा से स्पष्ट् है नक पयाावरण प्रानणयञं का वह घेरा या

आवरण है, जञ अपनी शुद्धता से या अशुद्धता से सभी जीवञं पर

प्रभाव डालता है।

समाज और सानहि एक दूसरे के पूरक हैं, समाज सानहि में

प्रनतनबत्यम्बत हञता है तथा सानहि द्वारा समाज का मागादशान नकया

जाता है। भारतीय सानहत्यिक परंपरा प्रकृनत की उपासक तथा

संरिक रही है । वैनदक एवं लौनकक दञनञं प्रकार के सानहि में

प्रकृनत केनवनभन्न रूप दृनष्ट्गञचर हञते हैं और उसकी उपयञनगता तथा

लाभञं पर नवसृ्तत नवचार-नवमशा नकया गया है। अध्यात्म रामायण का

यह श्लञक ध्यानीय है-

“तत्र ते न्यिसन् सिे गङ्गाया उत्तरे तटे ।

कदम्बपनसाम्राहदफलिृक्षसमाकुले ॥

हिहिके्त जनसम्बाधिहजशत नीरुजस्थले ।

हिनोदयन् जनकजािं लक्ष्मणेन हिपहिता ॥“

अथाात् वहाूँ (पंचवटी) पर उन्ञनें गौतमी नदी के उत्तर तटपर

कदम्ब, पनस (कटहल) और आम्र आनद फल वाले वृिञं से युक्त

रञगरनहत एक जनशून्य एकान्त स्थान में ननवास नकया।

श्रीरामचन्द्रजी बुत्यद्धमान् लक्ष्मण जी के साथ जनकात्मजा सीता का

मनञरञ्जन करते हुए उस देवलञक के समान सुरम्य स्थान में दूसरे

इन्द्र के समान सुखपूवाक रहने लगे।

समाज और सानहि कञ एक नबंदु पर लाने का महत्त्वपूणा काया

गञस्वामी तुलसीदास जी द्वारा नकया गया है। उनका संपूणा सानहि

आलेख (साह त्य)

श्रीरामचररतमानस में पयाशिरण सिंरक्षण की अिधारणा

श्रीरामचररतमानस एक ऐसा अनद्वतीय गं्रथ है नजसमें मानवता की समस्त

समस्याओं का सरल एवं सुस्पष्ट् समाधाननदया गया है। वतामान में सबसे बडी

समस्या पयाावरण संरिण की है । मानसकार ने इसका सीधा और असरदार

समाधान प्रकृनत ननकटस्थता कञ बताया है।

डॉ. पीयूष कुमार हििेदी
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मयाादावाद पर आधाररत है, नवशेषकर श्रीरामचररतमानस मयाादावाद

का पूणा दस्तावेज है। मानस की मयाादा अकथनीय है जञनक वैनश्वक

फलक पर नवसृ्तत है। जञ भी समाज या व्यत्यक्त अपनी मयाादा अथवा

सीमा कञ जान जाता है; वह नकसी अन्य का अनहत नही ं करता है।

गञस्वामी तुलसीदास जी ने पयाावरण के प्रमुख पाूँचञं तत्त्व नजन्ें पंच

महाभूत भी कहते हैं, उनका नामञले्लख इस प्रकार है-

“हिहत जल पािक गगन समीरा । पिंच रहचत अहत अधम सरीरा

॥“

जञ मुझमें है, वह तुझमें है और जञ तुझमें है, वह सबमें है। उपरञक्त

पंत्यक्त का यही सार भाव है। गञस्वामी जी की दृनष्ट् समनष्ट् पर

आधाररत है। उनके आराध्य भगवान प्रकृनत की गञद में रहकर

उसके संरिण का पाठ मानवता कञ पढाते हैं। भगवान वही है जञ

पंच महाभूत से नननमात हञ और उनका रिक भी हञ क्ञनंक भगवान

शब्द का प्रिेक अिर प्रकृनत के तत्त्वञं का द्यञतक है। भगवान में ‘भ’

भूनम, ‘ग’ गगन, ‘व’ वायु, ‘अ’ अनि और ‘न’ नीर का प्रतीक है। इन्ी ं

की पयााप्तता पयाावरण संतुलन तथा अपयााप्तता असंतुलन कहलाता

है।

“प्राकृनतक पयाावरण की दृनष्ट् से मानस की प्रासंनगकता अिंत

महत्त्वपूणा है। वसु्ततः प्राकृनतक सम्पन्नता धरती के स्थानयत्व का मूल

आधार है। प्रकृनत के अंगञं की अनदेखी, उपेिा और उनके प्रनत

नहंसक वृनत्त से धराधाम मरूस्थल में पररवनतात हञने में गनत बना लेता

है। प्रकृनत के अङ्ग-वन, उपवन, नवहग, जल, समीर एवं आकाश

आनद की सम्पन्नता धरती की छि-छाया के रूप में उपादेय हञती हैं

एवं मानव के जीवन के स्थानयत्व का आधार हञती है। प्रकृनत की

सम्पन्न गञद ही मानव के यञग और िेम का परम पावन प्रांगण है।

प्रकृनत मनुष्य कञ सब कुछ देती है। रहने कञ धराधाम, खाने कञ

शस्य खाद्यान्न, पहनने कञ वस्त्र, जीवन रूप जल तथा प्राणवायु आनद

सभी एवं मनञरंजन के नलए अपररनमत साधन प्रकृनत ने मानव कञ

प्रदान करने का उपक्रम नकया है। अतः मानव कञ भी प्रकृनत का

आभार मानकर उसके संवधान का काया करना चानहए; यही बात

रामचररतमानस में अनेक प्रसंगञं में सम्यक् रूप से दृष्ट्व्य

है।“8रामचररतमानस से एक तथ्य तञ स्पष्ट् है नक इसमें वनणात प्रिेक

राजा के राज में अकूत प्राकृनतक सम्पदा रही है, चाहे वह सात्यत्वकता

का वाहक हञ या तामनसकता का पञषक रहा हञ। अशञक वानटका

यही प्रमानणत कर रही है नक रािस भी प्रकृनत के संवधाक एवं

संरिक थे ।

रामराज्य पयाावरण संरिण का अद्भुत उदाहरण है । भगवान श्री

राम स्वयं अपने भाइयञं समेत प्रकृनत कञ देखकर आनंनदत हञते हैं ।

इस संबंध में गञस्वामी जी नलखते हैं-

“भ्रातन्ह सह त रामु एक बारा । सिंग परम हप्रय पिनकुमारा ॥

सुिंदर उपबन देखन गए । सब तरु कुसुहमत पल्लि नए ॥“

अयञध्या नगरी में जल संरिण की अनुपम व्यवस्था है । अवध के

उत्तर में सरयू नदी स्वच्छ जलयुक्त मंथर गनत से प्रवानहत हञ रही है

और उसके घाट और नकनारे कीचड रनहत हैं ।छंद द्रष्ट्व्य है-

“उत्तर हदहस सरजू ब हनमशल जल गिंभीर ।

बााँधे घाट मनो र स्वल्प पिंक नह िं तीर ॥

इतना ही नही ं पशुओं के जल पीने वाले घाट अलग हैं तथा त्यस्त्रयञं एवं

पुरुषञं के स्नान करने वाले घाट अलग हैं जहाूँ पर चारञं वणा के लञग

नहाते हैं और चतुनदाक बागञं से नघरे तट त्यस्थत मंनदरञं में पूजन करते

हैं । ऋनष-मुननयञं ने जल संरिण हेतु तटञं पर तुलसी के पौधञं कञ

लगाया है नजससे आरञग्यता आए एवं वातावरण भी नवशुद्ध हञता रहे।

सरयू के अनतररक्त वहाूँ अनेक बावनडयाूँ एवं तालाब भी हैं नजनके

माध्यम से जल का संरिण नकया जाता था । ‘गाूँव का पानी गाूँव में

तथा खेत का पानी खेत में’ की बात जञ आज हञ रही है वह रामराज्य

की पहचान है और नजसे गञस्वामी तुलसीदास जी ने रामचररतमानस

में व्यक्त नकया है-

“दूररफराकरुहचरसोघाटा । ज ाँजलहपअह िंबाहजगजठाटा ॥

पहनघट परम मनो र नाना । त ााँ न पुरुष करह िं अस्नाना ।।

राजघाट सब हबहध सुिंदर बर ।मज्जह िं त ााँ बरन चाररउ नर ॥

तीर तीर देिन्ह के मिंहदर । चहाँ हदहस हतन्ह के उपबन सुिंदर ॥

कहाँ कहाँ सररता तीर उदासी । बसह िं ग्यान रत मुहन सिंन्यासी ।।

तीर तीर तुलहसका सु ाई । बृिंद बृिंद बह मुहनन्ह लगाई ॥

पुर सोभा किु बरहन न जाई । बा ेर नगर परम रुहचराई ।।

देखत पुरी अत्यखल अघ भागा । बन उपबन बाहपका तडागा ॥

अवधपुरी की बावनडयञ,ं तालाबञं और कुओं का पानी इतना साफ है

नक नजसे देखकर देवता एवं मुनन गण भी मञनहत हञ जाते हैं । यथा-

“बापी िं तडाग अनूप कूप मनो रायत सो  ी िं ।

सोपान सुिंदर नीर हनमशल देत्यख सुर मुहन मो  ी िं ॥

बह रिंग किं ज अनेक खग कूजह िं मधुप गुिंजार ी िं ।

आराम रम्य हपकाहद खग रि जनु पहथक  िंकार ी िं ॥

जनकपुरी में भी संुदर जलाशय थे, जब सीय स्वयंवर का आयञजन

हुआ तञ उन्ी ं के नकनारे आमंनित राजाओं कञ ठहराया गया था ।

भगवान श्री राम भी गुरु नवश्वानमि और अनुज लक्ष्मण समेत ऐसे ही

नदी नकनारे त्यस्थत एक आम के बाग में ठहरे थे । छंद प्रसु्तत हैं-
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“पुर बा ेर सर सररत समीपा । उतरे ज ाँ त ाँ हबपुल म ीपा ॥

देत्यख अनूप एक अाँिराई । सब सुपास सब भााँहत सु ाई ॥

कौहसक क ेउ मोर मनु माना । इ ााँ रह अ रघुबीर सुजाना ॥“

जब श्री राघव जनक नगर की श्री ननहारने जाते हैं तञ उन्ें अमृत के

समान स्वच्छ जल युक्त नदी-नद-कुएूँ और बावनडयञं कञ देखकर

नवशेष हषा हञता है। नकसी भी देश की सम्पन्नता का अनुमान वहाूँ

प्राप्त हञने वाले संुदर और स्वच्छ जल से लगाया जाता है। इसके पीछे

छुपे हुए भाव थे नक एक ओर जहाूँ प्रभु श्री राम बचपन से प्रकृनत

पे्रमी थे वही ं जनकपुरी की भव्यता का यह प्रतीक है। छंद इस प्रकार

हैं-

“पुर रम्यता राम जब देखी ।  रषे अनुज समेत हबसेषी ।।

बापी िं कूप सररत सर नाना । सहलल सुधासम महन सोपाना ॥

भारतीय समाज में प्राचीन काल से ही ननदयञं कञ माता मानकर

पूजने और मन्नत माूँगने की प्रथा रही है। रामचररतमानस में गञस्वामी

जी माता सीता जी द्वारा वन गमन पथ पर माूँ गंगा की पूजा करने

और सकुशल वनवास अवनध पूनता पर पुनः पूजा करने की बात कही

गई है। छंद द्रष्ट्व्य हैं-

“हसयाँ सुरसररह क ेउ कर जोरी । मातु मनोरथ पुरउहब मोरी ॥

पहत देिर साँग कुसल ब ोरी । आइ करौ िं जेह िं पूजा तोरी ॥

सुहन हसय हबनय पे्रम रस सानी । भइ तब हबमल बारर बर बानी ॥

प्रकृनत का यह अटल ननयम है नक आप उसे नजस भाव से देखञगे या

उसके साथ जैसा व्यवहार करञगे वह आपकञ उससे कई गुना

अनधक उसी भाव से आपकञ लौटाती है। सीता जी की नवनती सुन माूँ

गंगा वरदान स्वरूप कहती हैं –

“प्राननाथ देिर सह त कुसल कोसला आइ ।

पूहजह सब मनकामना सुजसु रह ह जग िाइ ॥

जब भगवान श्री राम महनषा वाल्मीनक जी से वनवास काल में रहने

का स्थान पूछते हैं तञ उन्ें महनषा नचिकूट के नवषय में बताते हुए

मंदानकनी की पौरानणकता और उत्पनत्त के बारे में कहते हैं नक यह

सभी प्रकार के पापञं कञ नष्ट् करने वाली है। नजसके साथ पाप और

पुण्य जञड नदया जाता है उसका महत्त्व बढ जाता है। छंद इस प्रकार

हैं-

“नदी पुनीत पुरान बखानी । अहत्रहप्रया हनज तप बलआनी ॥

सुरसरर धार नाउाँ मिंदाहकहन । जो सब पातक पोतक डाहकहन ॥

यह नदी इतनी महत्त्वपूणा है नक इसका वणान सभी प्रमुख ननदयाूँ

नमलकर करती हैं क्ञनंक इसके संरिक प्रभु श्री राम हैं नजन्ञनें

मौत्यखक नही ं बत्यि उसके तट पर ननवास कर उसकी देखभाल की

थी। छंद द्रष्ट्व्य है

“सुरसरर सरसइ हदनकर कन्या । मेकलसुता गोदािरर धन्या ॥

सब सर हसिंधु नदी िं नद नाना । मिंदाहकहन कर करह िं बखाना ॥“

नचिकूट वासी भरत जी कञ श्री राम जी के ननवास स्थान की ओर

संकेत करते हुए कहते हैं नक वह नवशाल छाया वाला वृि नदखाई दे

रहा है उसी के समीप एक नदी इतनी बह रही है नजसके तट पर

रघुवीर जी की पणाकुटी है। उस कुनटया के आसपास माूँ सीता और

लक्ष्मण ने अपने हाथञं से अनेक तुलसी और अन्य तरु लगाए हैं । इस

तरह रामचररतमानस में गञस्वामी जी ने वृिारञपण करके पयाावरण

कञ संरनित करने का संदेश नदया है। यथा-

“ए तरु सररत समीप गोसााँई । रघुबर परनकुटी ज ाँ िाई ॥

तुलसी तरुबर हबहबध सु ाए । कहाँ कहाँ हसयाँ कहाँ लखन लगाए ॥

बट िायााँ बेहदका बनाई । हसयाँ हनज पाहन सरोज सु ाई ॥“

भगवान श्री राम पयाावरण के नवनवध घटकञं के सबसे बडे संरिक थे

। उन्ञनें पयाावरण दञहन पर लगाम लगाने का महत्त्वपूणा काया नकया

था। रामचररतमानस में वनवासी राम कञ प्रकृनत संवधाक राम के

रूप में प्रसु्तत नकया गया है। गञस्वामी जी कहते हैं-

“जब तें आइ र े रघुनायकु । तब तें भयउ बनु मिंगलदायकु ॥

फूलह िं फलह िं हबटप हबहध नाना । मिंजु बहलत बर बेहल हबताना ॥

सुरतरु सररस सुभायाँ सु ाए । मनहाँ हबबुध बन परर रर आए ॥

गुिंज मिंजुतर मधुकर शे्रनी । हत्रहबध बयारर ब इ सुख देनी ॥“

पेडञं की बनल देकर नवकास करना सही नही ं है । भगवान श्री राम ने

जहाूँ-जहाूँ ननवास नकया वहाूँ-वहाूँ पेडञं की अनधकता रही है।

नचिकूट में रामननवास स्थल की झाूँकी द्रष्ट्व्य है-

“नाथ देत्यखअह िं हबटप हबसाला । पाकरर जिंबु रसाल तमाला ॥

हजन्ह तरुबरन्ह मध्य बटु सो ा । मिंजु हबसाल देत्यख मनु मो ा ॥

नील सघन पल्लि फल लाला । अहबरल िा ाँ सुखद सब काला ॥“

प्रभु राम जी ने नचिकूट की प्रकृनत कञ इस प्रकार संरनित नकया था

नक लञग उनके नाम पर उस पवात कञ ‘राम पवात’ कहने लगे थे।

नजसकी शञभा अनुपम थी।

“राम सैल बन देखन जा ी िं । ज ाँ सुख सकल सकल दुख ना ी िं ॥

झरना झरह िं सुधासम बारी । हत्रहबध ताप र हत्रहबध बयारी ॥

हबटप बेहल तृन अगहनत जाती । फल प्रसून पल्लि बह भााँती ॥

सुिंदर हसला सुखद तरु िा ी िं । जाइ बरहन बन िहब केह पा ी िं ॥“
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‘यथा राजा तथा प्रजा’ कञ चररताथा करते हुए रामराज्य में सभी

व्यत्यक्त वृि लगाते थे और नवनभन्न प्रकार के प्रयत्न कर उन्ें बडा

करके पयाावरण कञ समृद्ध करते थे। नजससे सवाि हररयाली और

खुशहाली व्यात्यप्त थी। पशु-पनियञं कञ पाल उनका संरिण नकया

जाता था । फञटञ वीरञं की भाूँनत पेड लगाकर भूलने की प्रथा नही ं थी।

शीतल, मंद और सुगंनधत वायु सदैव बहती रहती थी। छंद द्रष्ट्व्य हैं-

“सुमन बाहटका सबह िं लगाईिं । हबहबध भााँहत करर जतन बनाईिं ॥

लता लहलत बह जाहत सु ाई । फूलह िं सदा बसिंत हक नाईिं ॥

गुिंजत मधुकर मुखर मनो र । मारुत हत्रहबहध सदा ब सुिंदर ॥

नाना खग बालकत्यन्ह हजआए । बोलत मधुर उडात सु ाए ।

मोर  िंस सारस पाराित । भिनहन पर सोभा अहत पाित ॥

ज ाँ त ाँ देखह िं हनज पररिा ी िं । बह हबहध कूजह िं नृत्य करा ी िं ॥

सुक साररका पढ़ािह िं बालक । क ह राम रघुपहत जनपालक ॥“

संतुनलत पयाावरण समृत्यद्ध की आधारनशला है, जब घने जंगल हञते हैं

तञ जंगली जानवर अपनी आवश्यकताओं की पूनता सुगमता से हञने

के कारण सीमा में रहकर सभी काया करते हैं। नजससे समग्र नवकास

संभव हञता है। छंद द्रष्ट्व्य हैं-

“फूलह िं फरह िं सदा तरु कानन । र ह िं एक साँग गज पिंचानन ॥

खग मृग स ज बयरु हबसराई । सबत्यन्ह परस्पर प्रीहत बढ़ाई ॥

कूजह िं खग मृग नाना बृिंदा । अभय चरह िं बन करह िं अनिंदा ॥

सीतल सुरहभ पिन ब मिंदा । गुिंजत अहल लै चहल मकरिंदा ॥

लता हबटप मागें मधु चि ी िं । मनभाितो धेनु पय स्रि ी िं ।।

सहस सिंपन्न सदा र धरनी । ते्रतााँ भइ कृतजुग कै करनी ॥

प्रगटी िं हगररन्ह हबहबहध महन खानी । जगदातमा भूप जग जानी ॥

सररता सकल ब ह िं बर बारी । सीतल अमलस्वाद सुखकारी ॥

सागर हनज मरजादााँ र  ी िं । डारह िं रत्न तटत्यन्ह नर ल  ी िं ।।

सरहसज सिंकुल सकल तडागा । अहत प्रसन्न दस हदसा हबभागा

॥“

भगवान श्री राम जी ने वनवानसयञं पर कृपादृनष्ट् कर वन्य जीवञं के

अवैध नशकार पर रञक लगाई थी। कञल-नकरातञं ने भरत जी से इस

बात कञ स्पष्ट् नकया है। छंद द्रष्ट्व्य है-

“ म जड जीि जीि गन घाती । कुहटल कुचाली कुमहत कुजाती

॥“
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इस प्रकार श्रीरामचररतमानस एक ऐसा अनद्वतीय गं्रथ है नजसमें

मानवता की समस्त समस्याओं का सरल एवं सुस्पष्ट् समाधाननदया

गया है। वतामान में सबसे बडी समस्या पयाावरण संरिण की है।

मानसकार ने इसका सीधा और असरदार समाधान प्रकृनत

ननकटस्थता कञ बताया है, नसफा कागजी कारावाही या भाषणबाजी से

कुछ नही ं हञने वाला। भगवान राम की तरह स्वयं सहभागी बन औरञं

कञ भी पयाावरण संरिण के महत्त्वकञ समझाने की आवश्यकता है।

मानस सूि के अनुसार जब तक उच्चऔर ननम्न वगा, नगर और ग्राम,

राजा और प्रजा एक साथ नमलकर

प्रयास नही ं करें गे तब तक पयाावरण संरिण की अवधारणा अधूरी

ही रहेगी।

(लेखक जगद्गुरु रामभद्राचायश हदव्यािंग राज्य हिश्वहिद्यालय,

हचत्रकूट (उत्तर प्रदेश) में स ायक आचायश  ैं)
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सानहि और खासतौर पर कनवता की शत्यक्त ही इसी में है नक वह

पाठक कञ भी उस समस्या के प्रनत सजग और संवेदनशील बना देती

है नजसे हम देखते तञ हैं, लेनकन नजसका गहन पे्रिण नही ं कर पाते।

नहन्दी सानहि में यनद लञकधमी परम्परा कञ अगर हम नबिुल

आनदकाल से देखना प्रारम्भ करें तञ अनेक कनवयञं के नाम सामने

आते हैं। अबु्दल रहमान नलत्यखत सने्दश रासक हञ या नरपनत नाल्ह

का बीसलदेव रासञ – इन नवरह काव्यञं में नानयकाओं की आकुलता

और नवदग्धता जब एक साथ मुखररत हञती है तञ इसमें लञकधनमाता

का समावेश नदखाई पडता है, यथा-नजन अंनगनहं तू नबलनसया, ते

दग्धा नवरहेण। यह सारे बारहमासा वणान ऐसे हैं नजनमें लञक के

तत्व, हवाएूँ , मौसम और जीवनशैली साफ-साफ नदखाई देती है।

इसी तरह नवद्यापनत आनदकाल के लौनकक काव्य के रचनाकार हैं।

उन्ें नहन्दी में कृष्ण भत्यक्त काव्य का पहला रचनयता माना जाता है

और इसी वजह से उनके यहाूँ लञक के रस मौजूद हैं। भाषा के

आधार पर उनकी कृनतयाूँ देखें, तञ उन्ञनें संसृ्कत और अपभं्रश में

तञ खूब नलखा ही है, लेनकन उनके यश का आधार लञक कञ केन्द्र में

लेकर चलने वाली पदावली ही है। यह पदावली उन्ञनें देशभाषा

मैनथली में नलखी है। इसे लञकधमी परम्परा के साक्ष्य के रूप में

ग्रहण नकया जा सकता है नक नवद्यापनत स्वयं नलखते हैं –सक्य

बाणी बुहजण भावइ। पाउअं रस कञ मम्म न पावइ। देनसल बअणा

सभ जण नमट्ठा। कीनतालता में अपनी भाषा कञ नवद्यापनत ने देनसल

बअणा नाम नदया है।

ढञला मारू रा दूहा एक ऐसा लञककाव्य है नजसमें सयानी हञने पर

मारू जी अपने बचपन के पनत ढञला की चचाा सुनती है और अपने

पनत का पता लगाने के नलए कई सने्दशवाहक भेजती है लेनकन कञई

वापस लौटकर नही ं आता। अन्त में मारवाडी लञकगीतञं के गायक

ढाढी कञ यह नजमे्मदारी सौपंी जाती है और उसे इस काम में

सफलता नमलती है। अमीर खुसरञ ने सैकडञं पुस्तकें नलखी ं लेनकन

आज जञ 20-22 ग्रन्थ उनके उपलब्ध हैं, उनमें उनकी लञकधनमाता,

नवनञदनप्रयता और गहरी पे्रिण िमता स्पष्ट् रूप से पररलनित हञती

है। इनकी कुछ पहेनलयाूँ, मुकररयाूँ और फुटकर गीत आज भी लञक

में सुनने कञ नमल जाते हैं। इनकी एक बहुत ही लञकनप्रय पहेली इस

प्रकार है–

एक थाल मञती से भरा, सबके नसर पर औूँधा धरा। चारञं ओर वह

थाल नफरे, मञती उससे एक न नगरे। (आकाश)

उनके दञसुखने देत्यखए – पान क्ञं सडा? घञडा क्ञं अडा? (फेरा न

था।)

इस कडी में अमीर खुसरञ ने सानहि के नलए लञकधमा के एक नवीन

मागा का अने्वषण नकया। इन्ञनें जीवन कञ संग्राम की कठञर शंृ्रखला

से मुक्त करके आनन्द और नवनञद के स्वच्छन्द वातावरण में नवहार

करने की स्वतन्त्रता देना। इनकी लञकधनमाता नसफा नहन्दू मुत्यस्लम

एकता की ही पररचायक नही ं है, बत्यि यहाूँ भानषक एकता भी

देखने कञ नमलती है –जे हाल नमसकी ं मकुन तगाफुल दुराय नैना

बनाय बनतयाूँ जैसे पद इस बात के उदाहरण हैं।

कनवता में खुसरञ की लञकधनमाता नलखने तक ही सीनमत नही ं थी।

वह गवैये भी थे। धु्रवपद के स्थान पर कौल या कव्वाली बनाकर

इन्ञनें बहुत सारे नए राग ननकाले थे, जञ व्यापक लञक में अब तक

प्रचनलत हैं। नए वाद्ययन्त्र नसतार की रचना करके इन्ञनें अपने

ह न्दी साह त्य में लोकधमी परम्परा

तुलसीदास ने लञकधनमाता का आदशा ही खडा कर देने की कञनशश की। एक

मानक व्यवस्था और लञकमंगल स्थानपत करने का उनका प्रयत्न सराहनीय है।

यह बात अलग है नक, आज के नहसाब से, उस मानक व्यवस्था की अपनी

सीमा हञ सकती है और जरूरी नही ं नक यह सीमा तुलसी की ही सीमा हञ, यह

उनके समय यानी उनके कालखण्ड की सीमा भी हञ सकती है।

अहनरुद्ध हतिारी

आलेख (साह त्य)
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संगीतज् हञने का पररचय नदया और सबसे बढकर यह नक इस संगीत

का सहज झुकाव ही लञक यानी व्यापक जन की तरफ था। बञलचाल

की भाषा में अपनी बात कहकर उत्यक्त-वैनचत्र्य का सहज प्रदशान

करने वाले खुसरञ नहन्दी सानहि की लञकधमी परम्परा के प्रवताकञं

में से एक हैं।

कबीर की लञकधनमाता आकुलता भरी और नजज्ासामूलक है। वे

लञकधनमाता का महज पे्रिण ही नही ं करते, बत्यि उस पर बेहतर

समाज की रचना के नलए प्रश्न भी खडे कर देते हैं –चलन-चलन सब

लञग कहत हैं, न जानञ बैकुण्ठ कहाूँ है?या नफर, न जाने तेरा साहब

कैसा है?लञक के नवपथ हञने पर, लञक में व्यनतक्रम हञने पर कबीर

लञकभाषा में न नसफा यह कहते हैं नक बरसय कम्बल भीजै पानी,

बत्यि गंगा स्नान कञ जाती त्यस्त्रयञं कञ देखकर जञ उन्ञनें कहा है, हाूँ

कहा ही है क्ञनंक मनस कागद छुयौ नही,ं कलम गही ननहं हाथ, वह

बहुत चनचात भी है, नचन्तनीय भी और नवचारणीय भी।

अपनी भत्यक्त कञ लञकधमा से कैसे जञडा है, यहाूँ दृष्ट्व्य है, यथा-

हररजननी मैं बालक तञरा, काहे न अवगुण बकसहु मञरा।हरर मञरा

नपउ मैं हरर की बहुररया। या नफर, दुलनहन गावहु मंगलचार, हम

घरर आये हञ राजा राम भरतार। ये जञ दुलनहन है, बहुररया है, भरतार

है यह लञक और लञकधनमाता से, लञकपरम्परा और लञकजीवन के

मूल में नवद्यमान है। पर कबीर की महानता नसफा जञडने तक ही

सीनमत नही ं है, वे इस लञक से टकराते भी हैं– जे तू बाभन बभनी

जाया, आन बाट है्व क्ञं ननहं आया! कबीर ने अपने पदञं में जञ

सादृश्य नवधान खडे नकए हैं, अगर हम उन नवधानञं पर गौर करें तञ

पाते हैं नक वे लञक में, बत्यि कहना चानहए नक बहुजन में व्याप्त

व्यवसायञ,ं जञ नक व्यापक लञक के जीवनयापन और पररवार चलाने

का आधार है, उन्ी ं व्यवसायञं का बारम्बार उले्लख नकया है – जैसे,

चलती चाकी देखकर नदया कबीरा रञय, दञ पाटन के बीच में साबुत

बचा न कञय। यहाूँ चाकी का इसे्तमान गौर करने लायक है। जुलाहा,

माली, कुम्हार, लञहार, व्याध यानी नशकारी और कलवार आनद के

लञकव्यापी व्यवसायञं का उपयञग वे प्रायः अपनी अलंकार यञजना में

करते हैं तानक उनकी बात उस लञक में पहुूँच सके जहाूँ तमाम

लञक-कुरीनतयाूँ, आडम्बर के रूप में व्याप्त लञकाचार और लञक-

नवसंगनतयाूँ स्वयं लञक का ही बंटाधार कर रही हैं। असल में यह

लञकधनमाता कञ सुदृढ करने की कञनशश है –घर में गंगा, घर में

जमुना, वही ं द्वाररका कासी। घर बसू्त

बाहर क्ञं ढूूँ ढे, बन-बन नफरा उदासी।और लञक में तञ

नवभाजनकारी वृनत्तयाूँ हैं उन पर कबीर की ननगाह देत्यखए –संतौ

धञखा कासूूँ कनहए। गुनमैं ननरगुन, ननरगुनमैं गुन, बाट-छाूँनड क्ञं

रनहए? तात्पया यह है नक कबीर की लञकधनमाता साझी है, वह सबकी

है, अमीर की है, गरीब की है, हमारी है, आपकी है।

तुलसीदास ने लञकधनमाता का आदशा ही खडा कर देने की कञनशश

की। एक मानक व्यवस्था और लञकमंगल स्थानपत करने का उनका

प्रयत्न सराहनीय है। यह बात अलग है नक, आज के नहसाब से, उस

मानक व्यवस्था की अपनी सीमा हञ सकती है और जरूरी नही ं नक

यह सीमा तुलसी की ही सीमा हञ, यह उनके समय यानी उनके

कालखण्ड की सीमा भी हञ सकती है। माूँग कै खइबव मजीद पे

सञइबव, लेवै कञ एक न देवय कञ दञऊ नलखना या नफर खेती न

नकसान कञ, नभखारी कञ न भीख बनल, बननक कञ बननज न चाकर

कञ चाकरी। जीवकानवहीन लञग सीद्यमान सञचबस, कहैं एक एकन

से कहाूँ जाइ का करी। बेरञजगारी और बेकारी के उस दौर में, यह

नहन्दी कनवता की ऐसी लञकधनमाता है जञ उदूा के प्रनतनित शायर

गानलब की याद नदलाती है – गम अगचे जाूँगुनसल है पे बचे कहाूँ के

नदल है, गम-ए-इि गर न हञता, गम-ए-रञ गार हञता।नहन्दी

सानहि ने सदैव समाज के नलए सञचा है, बराबरी के नलए साथाक

रचनाएूँ की हैं,यहाूँ तुलसी की राजनीनतक चेतना दृष्ट्व्य है, यथा –

जासु राजु नप्रय प्रजा दुखारी, सञ नृप अवस नरक अनधकारी। बराबरी

का प्रजातन्त्र और लञक में इसकी जडञं कञ गहराई तक ले जाने की

लालसा ही नहन्दी सानहि कञ महान बनाती है।
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इस कडी में अगला नाम नागाजुान (वैद्यनाथ नमश्र) का है। नागाजुान

एक ऐसे कनव हैं नजन्ञनें लञकधनमाता की ननवासस्थली पर ही

नटप्पणी की है –“जहाूँ न भरता पेट, देश वह कैसा भी हञ, महानरक

है”। या कई नदनञं तक चूल्हा रञया, चक्ी रही उदास। कई नदनञं

तक कानी कुनतया सञई उसके पासअथवा यहाूँ कुनतया तञ जीव है,

इसनलए उसका सञना लानजमी है लेनकन जञ लानजमी नही ं है वह है

लञकजगत में चूले्ह का रञना और चक्ी का उदास हञना। जनता का

अभावजननत दुख, घर में रञशनी तक न हञने कञ काव्यात्मक भाषा में

कह ले जाना नक जब घर में बत्ती या नदया ही नही ं जला तञ पतंगे

कहाूँ से आएूँ गे और जब पतंगे ही नही ं आए तञ नछपकनलयञं का गश्त

लगाना स्वाभानवक है क्ञनंक उनकञ तञ अपना आहार ही नही ं नमल

रहा। एक अकाल से नसफा मानवजानत ही प्रभानवत नही ं हञती, पशु-

पिी भी प्रभानवत हञते हैं। यह और इतना तञ हम सभी जानते हैं

लेनकन यह नहन्दी कनवता की गहन लञकधमी परम्परा ही है जहाूँ

कनव ने महज आठ पंत्यक्तयञं वाली इस कनवता में प्रारम्भ की चार

पंत्यक्तयञं में घर के नकसी सदस्य कञ आने तक नही ं नदया है।

प्रारत्यम्भक चार पंत्यक्तयञं में चूल्हा-चक्ी और नछपकनलयाूँ वगैरह ही

हैं। इसके बाद ही कनवता में मनुष्य आया है। और जब कनवता खत्म

हञती है तञ कौए से ही खत्म हञती है। नागाजुान ने यहाूँ नभखमंगञं का

नचि नही ं खीचंा है, बत्यि ननम्न-मध्यमवगीय पररवार का यथाथाबञध

नदखाया है। कनवता की जनशून्य पंत्यक्तयाूँ जन की पीडा और लञक

के अभाव कञ ही दशाा रही हैं।

पढ-नलखकर हम क्ा करते हैं, उस पर कनव पंकज नसंह का शीतल

आक्रञश देत्यखए –ऐसे ही दुननया में सभी पढे-नलखञं कञ बस अपनी-

अपनी नफक्र है, बाकी फुसात में रही-सही नेनकयाूँ हैं, कला है, देश

है, समाज का भी नजक्र है। और नफर जञ आज का लञक है, उसकी

जञ नवसंगनतयाूँ हैं, उस पर धमावीर भारती क्ा कहते हैं, ठण्ढा लञहा

में, नक, नकतने कमरञं में बन्द नहमालय रञते हैं, मेजञं से लगकर सञ

जाते नकतने पठार। मेहतर चानहए,और वह मैं हञ नही ं पाता। जब

लञक सुखी नही ं रह पाता तञ कनव उसके ढाूँचागत, व्यवस्थागत,

नवचारगत और व्यनतक्रमगत कारणञं कञ पहचानना चाहता है।

सवेश्वर दयाल सके्सना नलखते हैं –लञकतन्त्र कञ लाठी में जूते की

तरह लटकाए, चले जा रहे हैं सभी, सीना फुलाए। नहन्दी सानहि में

नहन्दी गजल की लञकधनमाता देखनी है तञ दुष्यन्त कुमार और अदम

गञण्डवी के यहाूँ नबिुल साफ-साफ देखी जा सकती है। दुष्यन्त

कुमार नलखते हैं –कहाूँ तञ तय था चरागाूँ, हरेक घर के नलए, कहाूँ

चराग मयस्सर नही ं शहर के नलए। न हञ कमीज तञ पाूँवञं से पेट ढक

लेंगे, ये लञग नकतने मुनानसब हैं इस सफर के नलए। तेरा ननजाम है

नसल दे जबान शायर की. ये एहनतयात जरूरी है इस बहर के

नलए।इस प्रकार अदम गञण्डवी कहते हैं –सौ में सत्तर आदमी

नफलहाल जब नाशाद है, नदल पे रखके हाथ कनहए देश क्ा आजाद

है।कञनठयञं से मुि के मेयार कञ मत आूँनकए, असली नहन्दुस्तान तञ

फुटपाथ पर आबाद है।या नफर तुम्हारी फाइलञं में गाूँव का मौसम

गुलाबी है, मगर ये आूँकडे झठेू हैं, ये दावा नकताबी है। या नफर जञ

उलझकर रह गयी है फाइलञं के जाल में, गाूँव तक वञ रञशनी आएगी

नकतने साल में।

बूढा बरगद सािी है नकस तरह से गुम हुई, रामसुध की झञपडी

सरपंच की चौपाल में।

सन् 2005 में प्रकानशत ‘टालस्टाय और साइनकल’ कनवता संग्रह की

पहली ही कनवता में कनव केदारनाथ नसंह उन लञगञं की तरफ से
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सानहि में नवनभन्न नवधाओं में वनणात लञकधनमाता लञक की समस्याओं

का सन्धान करती है, उनका ननराकरण करने की नदशा में आगे

बढती है। नहन्दी सानहि की लञकधमी परम्परा के अनुकरण में

सवेश्वर दयाल सके्सना की ये पंत्यक्तयाूँ देखी जा सकती हैं, यथा- गञली

खाकर, एक के मुूँह से ननकला राम/ दूसरे के मुूँह से ननकला माओ/

पर तीसरे के मुूँह से ननकला आलू/ पञस्टमाटाम की ररपञटा है/ पहले

दञ के पेट भरे थे। इसी तरह मुत्यक्तबञध का भी अपना लञक-बञध है –

जञ है उससे बेहतर चानहए, पूरी दुननया कञ साफ करने के नलए एक

बञल रहे हैं, जञ काम पर चले गए हैं। कनव कञ लगता है नक वह उस

चीटंी की तरफ से बञल रहा है जञ नागासाकी में अकेली बच गयी

थी। केदारनाथ नसंह की लञकधनमाता नबना नकसी शञर या हञ-हले्ल

के, नबना नकसी नारेबाजी के मजूरञं और मेहनतकश लञगञं के पि में

मजबूती से खडी हञती है। कनव अपने लञक से भागकर नकसी

समस्या का समाधान नही ं करना चाहता, यहाूँ उनकी पंत्यक्तयाूँ दृष्ट्व्य

है –यथा जाऊूँ गा कहाूँ, रहूँगा यही,ं नकसी नकवाड पर, हाथ के

ननशान की तरह, पडा रहूँगा। नकसी पुराने ताखे या सन्दूक की गन्ध

में नछपा रहूँगा। दबा रहूँगा नकसी रनजस्टर में अपने स्थायी पते के

अिरञं के नीचे। या बन सका तञ ऊूँ ची ढलानञं पर नमक ढञते खच्चरञं

की घण्टी बन जाऊूँ गा या नफर माझी के पुल की कञई कील।

केदारनाथ नसंह की कनवताओं में गाूँव और गाूँव के लञग कई रूपञं में

आते हैं। नदी, नाले, पेड, पौधे, जन-पररजन, खेत-खनलहान, पशु-

पिी, सडक और पुल, गुलमञहर, वंशी मल्लाह, सनझू हज्जाम,

जगरनाथ हलवाहा, और नूर नमयाूँ। यानी पूरा लञक और पूरी

लञकधनमाता। कनव नूर नमयाूँ कञ नजस तरह याद करता है, उसे

देत्यखए-

तुम्हें नूर नमयाूँ की याद है केदारनाथ नसंह!, गेहुूँए नूर नमयाूँ, नठगने

नूर नमयाूँ, रामगढ बाजार से सुरमा बेचकर, सबसे अन्त में लौटने

वाले नूर नमयाूँ, क्ा तुम्हें कुछ भी याद है केदारनाथ नसंह! तुम्हें याद

है मदरसा, इमली का पेड, इमामबाडा, तुम्हें याद है शुरू से अत्यखरी

तक उन्नीस का पहाडा....क्ा तुम अपनी भूली हुई से्लट पर, जञड-

घटाकर यह ननकाल सकते हञ नक एक नदन अचानक तुम्हारी बस्ती

कञ छञडकर, क्ञं चले गए थे नूर नमयाूँ, क्ा तुम्हें पता है नक इस

समय वे कहाूँ हैं, ढाका या मुलतान में, क्ा तुम बता सकते हञ हर

साल नकतने पते्त नगरते हैं पानकस्तान में, तुम चुप क्ञं हञ केदारनाथ

नसंह, क्ा तुम्हारा गनणत कम ञर है!

नहन्दी सानहि में लञक, लञकधमा और लञक-परम्परा से गहरे

सरञकार रखने वाली केदारनाथ नसंह की एक और कनवता देत्यखए-

मेरी भाषा के लञग, मेरी सडक के लञग हैं, सडक के लञग सारी

दुननया के लञग हैं, नपछली रात मैंने एक सपना देखा, नक दुननया के

सारे लञग एक बस में बैठे हैं, और नहन्दी बञल रहे हैं, नफर वह पीली-

सी बस हञ गयी गायब, और मेरे पास रह गयी नसफा मेरी नहन्दी, जञ

हमेशा बच जाती है मेरे पास, हर मुत्यिल में। हम सब जानते हैं नक

नहन्दी में समझाने के बाद श्रञता के पास न समझने का नवकल्प

बचता ही नही ं है, वञ कहते हैं न नक समझ में आया या नफर शुद्ध

नहन्दी में समझाऊूँ ?नहन्दी सानहि की लञकधमी परम्परा हमें अपने

जडञं से जुडे रहने और कुरीनतयञं के शमन हेतु धारदार बनाती है।

(लेखक युिा साह त्यकार  ैं एििं राष्ट्र ीय हिज्ञान सिंचार एििं नीहत

अनुसिंधान सिंस्थान, नई हदल्ली की पहत्रका ‘नि सिंचेतना’ के

सिंपादक  ैं)
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अपभं्रश सानहि और नहन्दी सानहि में अनवत्यच्छन्न संबंध है। अपभं्रश

से ही नहन्दी सानहि का क्रमशः उद्भव और नवकास हुआ है।

अपभं्रश सानहि भावधारा और काव्य रूप नहन्दी सानहि में भी

व्यवहृत हुए हैं। इन दञनञं भाषाओं के सानहि के संबंध की ननकटता

कञ डॉ. हजारीप्रसाद नद्ववेदी, डॉ. नामवरनसह, डॉ.रामकुमार वमाा

आनद नवद्वानञं ने मुक्त कंठ से स्वीकार नकया है।

आधुननक भाषाओं के उदय से पूवा उत्तर भारत में बञलचाल और

सानहि रचना की सबसे जीवंत और प्रमुख भाषा अपभं्रश थी।

इसका काल लगभग छठी से बारहवी ं शताब्दी का माना जाता है।

भाषा वैज्ाननक दृनष्ट् से अपभं्रश भारतीय आया भाषा के मध्य काल

की अत्यन्तम अवस्था है, जञ प्राकृत और आधुननक भाषाओं के बीच

की त्यस्थनत है।

अपभं्रश के कनवयञं ने अपनी भाषा कञ केवल ‘भासा’, ‘देसी भासा’

अथवा ‘गामेल्ल भासा’ (ग्रामीण भाषा) कहा है, परंतु संसृ्कत के

व्याकरणञं और अलंकार गं्रथञं में उस भाषा के नलए प्रायः ‘अपभं्रश’

तथा कही-ंकही ं ‘अपभ्रष्ट्’ संज्ा का प्रयञग नकया गया है। इस प्रकार

अपभं्रश नाम संसृ्कत के आचायों का नदया हुआ है, जञ आपाततः

नतरस्कारसूचक प्रतीत हञता है। महाभाष्यकार पतंजनल ने नजस

प्रकार ‘अपभं्रश’ शब्द का प्रयञग नकया है उससे पता चलता है नक

संसृ्कत या साधु शब्द के लञक प्रचनलत नवनवध रूप अपभं्रश या

अपशब्द कहलाते थे। इस प्रकार प्रनतमान से चु्यत, स्खनलत, भ्रष्ट्

अथवा नवकृत शब्दञं कञ अपभं्रश की संज्ा दी गई और आगे चलकर

यह संज्ा पूरी भाषा के नलए स्वीकृत हञ गई। आचाया दंडी (सातवी ं

शती) के कथन से इस तथ्य की पुनष्ट् हञती है। उन्ञनें स्पष्ट् नलखा है

नक शास्त्र अथाात् व्याकरण शास्त्र में संसृ्कत से इतर शब्दञं कञ

अपभं्रश कहा जाता है; इस प्रकार पानल-प्राकृत-अपभं्रश सभी के

शब्द ‘अपभं्रश’ संज्ा के अंतगात आ जाते हैं, नफर भी पानल प्राकृत

कञ ‘अपभं्रश’ नाम नही ं नदया गया।

अपभं्रश भाषा में नलत्यखत काव्य मुख्य रूप से तीन भागञं में बाूँटे जा

सकते हैं-

1.जैन धमा से सम्बद्ध काव्य

2. नसद्धञं और नाथ पंनथयञं का सानहि

3. फुटकर ग्रन्थ, नजसमें संदेशरासक, कीनतालता, कीनतापताका आनद

आते हैं।

नहन्दी सानहि के आनदकाल, भत्यक्तकाल, रीनतकाल आनद कालञं पर

अपभं्रश सानहि की भावधारा और काव्य रूपञं का गहरा प्रभाव

दृनष्ट्गत हञता है।

आहदकाल पर प्रभाि

अपभं्रश सानहि के परवती चररत काव्यञं के आधार पर नहन्दी

सानहि के आनदकाल में हम्मीर रासञ, खुमान रासञ, परमाल रासञ

तथा पृथ्वीराज रासञ आनद चारण काव्य नलखे गए। चररत काव्यञं और

रासञ काव्यञं की मूल प्रवृनत्त एक ही है। दञनञं में राजाओं के धन,

वैभव, शौया और बहुनववाहञं का वणान नमलता है। रासञ काव्यञं में वीर

और शंगार रस का सत्यम्मश्रण नदखाई देता है, जबनक चररत काव्यञं में

इसके साथ शान्त रस का उदे्रक भी हञता है। भञगञं का िाग दञनञं

काव्यञं में नमलता है। रासञ ग्रन्थञं में युद्धभूनम में ही बीर नायकञं द्वारा

भञगञं का िाग नदखाया जाता है, जबनक चररत काव्यञं में ऐसा संसार

के प्रनत वैराग्य का उदय हञने पर हञता है। नकनु्त साथ ही यह िरण

अपभ्रिंश साह त्य का ह न्दी साह त्य पर प्रभाि

अपभं्रश सानहि के लञक-जीवन के संस्पशा और नवरह काव्य की प्रवृनत्त कञ

नहन्दी सानहि में भी अपनाया गया और कही-ंकही ं तञ इस नदशा में नहन्दी ने

अपभं्रश कञ भी बहुत पीछे छञड नदया। उदाहरण के नलए अपभं्रश के संदेश

रासक और नहन्दी के बीसलदेव रासञ नामक ग्रन्थ देखे जा सकते हैं, नजनमें

लञक-जीवन के भाव-भीने संस्पशा भी हैं और दञनञं ही नवरह-काव्य हैं।

सररता सुराणा

आलेख (साह त्य)
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रखना चानहए नक नहन्दी में अपभं्रश सानहि की परम्पराओं का माि

पृि पे्रषण नही ं हुआ है। नहन्दी एक जीवन्त भाषा के रूप में उनदत

हुई और उसके सानहिकारञं ने अपनी नवञने्मष शानलनी प्रनतभा के

नवनवध रूपञं कञ ही प्रसु्तत नकया।

अपभं्रश सानहि के लञक-जीवन के संस्पशा और नवरह काव्य की

प्रवृनत्त कञ नहन्दी सानहि में भी अपनाया गया और कही-ंकही ं तञ इस

नदशा में नहन्दी ने अपभं्रश कञ भी बहुत पीछे छञड नदया। उदाहरण

के नलए अपभं्रश के संदेश रासक और नहन्दी के बीसलदेव रासञ

नामक ग्रन्थ देखे जा सकते हैं, नजनमें लञक-जीवन के भाव-भीने

संस्पशा भी हैं और दञनञं ही नवरह-काव्य हैं। इन दञनञं काव्यञं के

सम्बन्ध में डॉ. नामवर नसह ने नलखा है, "अनभव्यत्यक्त की सादगी और

भावञं की तीव्रता में वीसलदेव रासञ संदेशरासक से कही ं अनधक

लञक-जीवन के रंग में रंगा हुआ है। इसी से यह प्रमानणत हञता है नक

नहन्दी सानहि के अभु्यदय काल में अपभं्रश युग की अपेिा लञक

जीवन में जागृनत अनधक आ गई थी और इसके फलस्वरूप सानहि

में लञक तत्व का प्रवेश अनधक दूर तक हञने लगा था।" सने्दश

रासक में छंदञं का वैनवध्य है और इस नवशेषता कञ रासञ ग्रन्थञं में भी

अपनाया गया।

कुछ रासञ काव्यञं का आरम्भ अपभं्रश काव्यञं के समान हुआ है।

पृथ्वीराज रासञ तथा संदेश रासक के आरत्यम्भक पद्यञं में गहरा साम्य

है। बीसलदेव रासञ पर 'उपदेश रसायन रास' नामक अपभं्रश काव्य

का प्रभाव संनिप्त कथानक, गीतात्मक सौन्दया तथा समान छन्द

प्रयञग आनद रूपञं में नदखाई देता है। अपभं्रश भाषा में धनपाल द्वारा

'भनवसयत्त कथा' नलखी गई है जञ नक मूलतः एक लञक कथा है।

लञककथाओं के आधार पर नहन्दी में भी आख्यान काव्य नलखे गये।

जायसी का पद्मावत लौनकक कथा के आधार पर ही नलखा गया है

परनु्त आध्यात्यत्मकता के पुट ने उसे अपभं्रश की कथाओं से पृथक्

बना नदया है।

नहन्दी के रासञ काव्यञं तथा अपभं्रश के चररत काव्यञं में शब्द यञजना

और भाषा की गनत की ऐसी समानता है नक कञई अन्तर नदखाई नही ं

देता। इस प्रकार स्पष्ट् है नक नहन्दी सानहि के आनदकाल पर

अपभं्रश सानहि का गहरा प्रभाव है।

भत्यक्तकाल पर प्रभाि

अपभं्रश सानहि का नहन्दी सानहि के आनदकाल और रीनतकाल पर

तञ पयााप्त प्रभाव पडा, परनु्त भत्यक्तकाल उसके प्रभाव से प्रायः

अछूता ही रह गया। कारण यह है नक भत्यक्त-सानहि ने प्रिि रूप

से संसृ्कत सानहि से पे्ररणा ग्रहण की। भत्यक्तकाल में नवनभन्न

संप्रदायञं के आचायों ने संसृ्कत सानहि के दशान ग्रन्थञं और भागवत

आनद ग्रन्थञं से आधार ग्रहण कर अपने संप्रदायञं की दाशाननक

पीनठका कञ सुदृढ नकया। तथानप नहन्दी के भत्यक्तकालीन सानहि पर

अपभं्रश सानहि का प्रभाव छुट-पुट रूप में देखा जा सकता है।

कबीर आनद संतञं पर नाथञ,ं नसद्धञं व जैन धमााचायों का स्पष्ट् प्रभाव

है।

इनकी भांनत कबीर ने भी कमाकाण्ड की ननंदा की और आचार पि

पर बल नदया। सन्तञं की उलटबांनसयां, रहस्यमय उत्यक्तयाूँ तथा

रूपकमयी रचनाएूँ भी नसद्ध सानहि से प्रभानवत हैं। जैनञं और नसद्धञं

ने अपने धानमाक नवचारञं के व्यत्यक्तकरण के नलए दञहञं और गीतञं की

शैली कञ अपनाया, जञ नक कबीर, सूर आनद भत्यक्तकालीन कनवयञं में

प्राप्त हञता है।

अपभं्रश भाषा में रनचत जैन सानहि में लौनकक पे्रम आख्यान नलखे

गये, नजनमें धमा का पुट है। जायसी आनद सूफी कनवयञं ने भी

लौनकक पे्रम कथाओं कञ अपनाया, परनु्त उनमें आध्यात्यत्मकता का

पुट नदया। जायसी का नवयञग-वणान भी अपभं्रश के संदेश रासक से

प्रभानवत नदखाई पडता है। तुलसी और जायसी के महाकाव्यञं में

प्रयुक्त दञहा, चौपाई पद्धनत का स्रञत भी अपभं्रश महाकाव्यञं में

नदखाई देता है।

रीहतकाल पर प्रभाि

नहन्दी के रीनतकालीन सानहि में अपभं्रश सानहि की अनेक
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नवशेषताएूँ नमलती हैं। इनके आधार पर डॉ. हररवंश कञछड ने अपने

"अपभं्रश सानहि" में रीनत सानहि पर अपभं्रश सानहि के प्रभाव

का अनतरंनजत वणान नकया है। परनु्त अन्य नवद्वान इससे सहमत नही ं

हैं। वसु्ततः अपभं्रश सानहि में नमलने वाली ये प्रवृनत्तयाूँ संसृ्कत और

प्राकृत सानहि में भी नमलती हैं और पद्माकर, मनतराम, आलम आनद

रीनतकालीन कनवयञं ने अपने प्राकृत और संसृ्कत ज्ान की ही चचाा

की है। अतएव यही मानना उनचत हञगा नक रीनतकालीन कनवयञं पर

अपभं्रश की अपेिा संसृ्कत का ही अनधक प्रभाव पडा । रीनतकालीन

लिण ग्रन्थ संसृ्कत के काव्य-शास्त्र के अनुकरण पर ही नननमात हुए

हैं।

नहन्दी के रीनतकालीन सानहि की मुख्य नवशेषताएूँ हैं- आश्रयदाताओं

की प्रशंसा, शंगार की प्रमुखता, नानयका-भेद, षट्ऋतु तथा

बारहमासा वणान, नखनशख वणान, अलंकरणनप्रयता, कनवत्त, सवैया,

दञहा आनद छंदञं का प्रयञग। ये समस्त नवशेषताएूँ कम या अनधक

रूप में अपभं्रश सानहि में भी नमलती हैं। अपभं्रश के मुक्तक काव्यञं

में शंगार रस की चमत्कारपूणा उत्यक्तयां नमलती हैं जञ नक रीनतकालीन

सानहि की एक प्रमुख नवशेषता हैं। अपनी इन नवशेषताओं के नलए

रीनतकालीन सानहि अपभं्रश की अपेिा संसृ्कत और प्राकृत का ही

अनधक ऋणी माना जाना चानहए क्ञनंक ये प्रवृनत्तयाूँ भारतीय

सानहि-परम्परा में सामान्य रूप से पाई जाने वाली थी।ं

काव्य-रूप, काव्य-रूनढयञं एवं छन्द नवषयक प्रभाव अपभं्रश का

प्रदेय भाव- धारा की अपेिा काव्य-रूपञं की नदशा में अनधक रहा है।

अपभं्रश सानहि में उतृ्कष्ट् कञनट के गेय काव्य नमलते हैं। सने्दश

रासक में जञ छन्द प्रयुक्त हुआ है, उसी के आधार पर नहन्दी में

पृथ्वीराज रासञ आनद नलखे गये। "चांचरर" नाम से भी अपभं्रश में

काव्य-रूप नमलता है, नजसके अनुकरण पर नहन्दी में कबीरदास के

कुछ गीत चांचरर नाम से नमलते हैं। अपभं्रश में बसन्त में गाया जाने

वाला 'फाग' नामक लञकगीत नमलता है।

अपभं्रश की अनेक काव्य-रूनढयाूँ नहन्दी में जाकर प्रयुक्त हुई ।

प्रबंध-काव्य के आरम्भ में मंगलाचरण का नवधान, सज्जन प्रशंसा व

दुजान ननन्दा आनद कञ संसृ्कत काव्यञं में भी अपनाया गया है। नकनु्त

अपभं्रश में इनका पूरा-पूरा पालन नमलता है। नहन्दी में तुलसी आनद

महाकनवयञं ने इन का पूणा-पालन नकया। अपभं्रश काल में मुक्तक

काव्य में कनव का नाम देने की प्रथा थी, नजसे नहन्दी के भत्यक्तकालीन

अपभं्रश में इनका पूरा-पूरा पालन नमलता है। नहन्दी में तुलसी आनद

महाकनवयञं ने इन का पूणा-पालन नकया। अपभं्रश काल में मुक्तक

काव्य में कनव का नाम देने की प्रथा थी, नजसे नहन्दी के भत्यक्तकालीन

और रीनतकालीन कनवयञं ने बडे उत्साह से अपनाया। कुछ अन्य

रूनढयां, जैसे-सुन्दररयञं के पदाघात से अशञक का पुत्यित हञना, हंस

का नीर िीर नववेक आनद स्वयंभू और पुष्यदंत के काव्य में नमलती हैं

और इन्ें नहन्दी के पृथ्वीराज रासञ तथा पद्मावत आनद ग्रन्थञं में

अपनाया गया है।

अपभं्रश में मानिक छंदञं की प्रथा अपनाई गई और तुकान्त छन्दञं कञ

ग्रहण नकया गया और आज तक नहन्दी में यह प्रथा नमलती है।

आरत्यम्भक नहन्दी के छन्द प्रायः अपभं्रश से ही ग्रहण नकये गये।

अपभं्रश के चररत काव्यञं में प्रधानतः पद्धनत छन्द कञ, कहानी के

नलए दञहा छन्द कञ, गेय मुक्तकञं के नलए रासा, कब्ब, दुपई जैसे बडे

छन्दञं कञ अपनाया गया है। नहन्दी में भी यही क्रम नदखाई देता है।

इस प्रकार हम कह सकते हैं नक अपभं्रश भाषा और सानहि का

नहन्दी भाषा और सानहि से गहरा सम्बन्ध है।

(लेत्यखका सररता सुराणा ह न्दी साह त्यकार एििं स्वतिंत्र पत्रकार

 ैं)

सन्दभश:

नहन्दी सानहि की प्रवृनत्तयां: डॉ. उषा यादव

https://vimisahitya.wordpress.com
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सानहि नकसी भी समाज में बच्चञं और युवाओं के सामानजक,

माननसक, संज्ानात्मक, नैनतक और सांसृ्कनतक नवकास में महत्वपूणा

भूनमका ननभाता है। कहाननयाूँ पढना या सुनना महत्वपूणा

सामुदानयक अभ्यास माना गया है, जञ युवा पीढी पर सकारात्मक

प्रभाव डालने, उन्ें सशक्त बनाने और भनवष्य के नलए तैयार करने

में यञगदान देता है। ये कहाननया बाल सानहि का अहम् नहस्सा हञती

है और बच्चञं कञ मातृभाषा से जञडने में महत्वपूणा माध्यम भी बनती

है। भारत में नवनभन्न भाषाओं में बाल सानहि काफी समृद्ध रहा है

और अनेकञ प्रनसद्ध बाल सानहिकार है नजनकी प्रनसद्ध रचनाओं कञ

हमने कभी न कभी पढा है। ये रचनाएूँ अपने समृद्ध शब्दकञश के

जररये हमे काल्पननक दुननया में पंहुचा कर यथाथा की सच्चाइयञं से

अवगत भी कराती है।

भारत के नवनवध और समृद्ध सांसृ्कनतक पररदृश्य में, अन्य भाषाओं

के बीच, नहंदी भाषा सबसे अनधक बञली जाने वाली भाषा है तथा

संनवधान के अनुचे्छद 343 के तहत इसे देश की आनधकाररक भाषा

का दजाा नदया गया है। यह देश की एकता, सांसृ्कनतक नवरासत,

संचार और सामानजक-आनथाक प्रगनत में महत्वपूणा स्थान रखती है।

है। बढते वैश्वीकरण के साथ सांसृ्कनतक नवरासत कञ संरनित करने

और राष्ट्र ीय एकता कञ बढाने के नलए युवा पीढी में नहंदी के प्रनत रुनच

और दिता सुनननश्चत करना अिंत महत्वपूणा हञ गया है। नहंदी के

महत्व तथा इसका प्रयञग छञटी आयुवगा से ही हञना चानहए।

परनु्त अंगे्रजी के प्रनत बढते लगाव के कारण बच्चञ में नहंदी माि एक

नवषय स्वरूप ही रह गयी है। बच्चञं के बीच नहंदी सीखने कञ बढावा

देने का सबसे प्रभावी और आकषाक तरीका बच्चञं का नहंदी सानहि

है। बाल सानहि बच्चञं में भाषा अनधग्रहण के नलए एक उपकरण के

रूप में ही नही ं अनपतु उनमे सांसृ्कनतक प्रसारण, उनके संज्ानात्मक

और भावनात्मक नवकास के नलए एक माध्यम के रूप में भी कारगर

हञता है। आकषाक और नदलचस्प कहानी या आख्यान और रंगीन

नचि बच्चञं का ध्यान आकनषात करते हैं. नजससे सीखने की प्रनक्रया

आसान और आनंददायक हञ जाती है और बच्चञं कञ सीखना बञझ

नही ं लगता है। नहंदी की ऐसी कहाननयाूँ जञ बच्चञं के अनुभवञं और

कल्पनाओं कञ प्रनतनबंनबत करती हैं, व्यत्यक्तगत स्तर पर उन्ें नहंदी से

जञडती है और भाषा सीखने में उनकी रूनच भी बढाती है।

भारत में बाल-सानहि लेखन की परंपरा अिंत प्राचीन है। पूवाकाल

से ही कथा-कहाननयञं में पयाावरण एवं पशु-पनियञं कञ पाि बना

बच्चञं कञ भाषा ज्ान के साथ सामनजक व्यहार, नैनतकता की सीख

के साथ-साथ जीवन के गुढ रहस्यञं की जानकारी दी जाती थी। नहंदी

बाल-सानहि की नवकासयािा में बाल-पनिकाओं का प्रमुख यञगदान

है नजन्ञनें न केवल नहंदी िेिञं में बाल-लेखन की जडञं कञ मजबूत

नकया बत्यि पूरे भारत में बाल-सानहि की नीवं कञ सुदृढ बनाया है।

पंचतंि संभवतः प्राचीनतम एवं सवाानधक प्रचनलत बाल कथा संग्रह है

जञ मूलतः संसृ्कत में नलखा गया नजसे बाद में और अनधक रञचक एवं

लञकनप्रय बनाने के नलए नहंदी में अनुवानदत नकया गया। इसके

अनतररक्त अकबर बीरबल के नकसे्स, बालदपाण, बालबञनधनी, चंदा

मामा, नन्दन, साइनकल, इकतारा आनद अनेकञं नहंदी बाल सानहि

की पनिकाएं है नजनमे आधुननक संदभा में बाल माननसक नवकास

और समसामनयक ज्ान की बातञ कञ बहुत ही रञचक ढंग से पे्रनषत

नकया जाता है।

बच्ोिं के हिकास में ह िंदी बाल साह त्य की भूहमका

भारत में बाल-सानहि लेखन की परंपरा अिंत प्राचीन है। पूवाकाल से ही

कथा-कहाननयञं में पयाावरण एवं पशु-पनियञं कञ पाि बना बच्चञं कञ भाषा ज्ान

के साथ सामनजक व्यहार, नैनतकता की सीख के साथ-साथ जीवन के गुढ

रहस्यञं की जानकारी दी जाती थी। नहंदी बाल-सानहि की नवकासयािा में बाल-

पनिकाओं का प्रमुख यञगदान है नजन्ञनें न केवल नहंदी िेिञं में बाल-लेखन की

जडञं कञ मजबूत नकया बत्यि पूरे भारत में बाल-सानहि की नीवं कञ सुदृढ

बनाया है।

डॉ. रेखा मीणा

आलेख (साह त्य)

38

अंक: 30

जन स्वास्थ्य धारणा

l नसतंबर, 2024



जनस्वास्थ्यधारणा : ह िंदी भाषा और साह त्य हिशेषािंक

बाल सानहि की नवनवध रचनाएूँ बच्चञं के माननसक स्तर कञ ध्यान में

रखते हुए रची जाती है यही कारण है की बाल सानहि भाषा ज्ान के

साथ अनेकञ रूप से बच्चञ के नदन प्रनतनदन नवकास में ननम्नवत

महत्वपूणा भूनमका ननभा सकता है:

बाल मन को सिंलग्न और पे्रररत करनााः

बच्चञं का नहंदी सानहि अपनी आकषाक कहानी, जीवंत नचिण और

प्रासंनगक पािञं के साथ बाल मन कञ लुभाता है। ऐसी कहाननयाूँ जञ

बच्चञं के रञजमराा के अनुभवञं और कल्पनाओं से मेल खाती हैं, नहंदी

भाषा सीखने कञ आनंददायक और आसान बनाती हैं। कहाननयञं की

गहन प्रकृनत बच्चञं कञ रञचकता के साथ सीखने में मदद करती है,

नजससे उन्ें अनधक से्वच्छा और उत्साहपूवाक भाषा सीखने के नलए

प्रञत्सानहत नकया जा सकता है। साथ ही कहानी कहने का नदलचस्प

तरीका सीखने कञ और अनधक प्रभावी बनाता है।

बच्ोिं में शब्दािली और भाषा कौशल का हनमाशण करनााः

नहंदी सानहि पढने से बच्चञं का समृद्ध शब्दावली से पररचय हञता है,

जञ नए शब्दञं कञ बेहतर ढंग से रामझने और याद रखने में सहायक

हञता है। रटकर याद करने के नवपरीत, कहाननयञं के माध्यम से

शब्दञं कञ सीखने से बच्चञं कञ उनके अथा और उपयञग कञ अनधक

स्वाभानवक रूप से समझने में मदद नमलती है। साथ ही, सानहि के

सुरनचत वाक्ञं और नवनवध व्याकरनणक संरचनाओं के संपका से

बच्चञं के भाषा कौशल में वृत्यद्ध हञती है, नजससे उनमें पढने, नलखने,

बञलने की समझ और िमता का नवकास हञता है।

सािंसृ्कहतक सिंिधशन और प चान करनााः

बाल नहंदी सानहि अक्सर भारतीय संसृ्कनत, परंपराओं और मूल्यञं

के तत्वञं कञ समानहत नकये हञता है, जञ बच्चञं कञ उनकी नवरासत से

जञडने का एक माध्यम हञ सकता है। भारतीय िञहारञ,ं लञककथाओं

और ऐनतहानसक घटनाओं से समं्बनधत कहाननयाूँ भाषा सीखने के

साथ-साथ सांसृ्कनतक नशिा भी प्रदान करती है, नजससे प्रनक्रया

समग्र हञ जाती है। सानहि के माध्यम से नहंदी के सांसृ्कनतक संदभा

कञ समझने से बच्चञं में अपनी जडञं से जुडने, उसे पहचानने, उसकी

सराहना करने तथा उस पर गवा करने की भावना का नवकास हञता

है।

सिंज्ञानात्मक, बौत्यद्धकऔर भािनात्मक हिकास करनााः

सानहि बच्चञं के संज्ानात्मक और भावनात्मक नवकास में महत्वपूणा

भूनमका ननभाता है। कहाननयाूँ बच्चञं में कल्पना और रचनात्मकता

कञ उते्तनजत करती हैं, और उन्ें शात्यब्दक से परे सञचने और अमूता

का पता लगाने के नलए प्रञत्सानहत करती हैं। कहाननयञं की कथात्मक

संरचनाएूँ अक्सर समस्याएूँ और नैनतक दुनवधाएूँ प्रसु्तत करती हैं, जञ

आलञचनात्मक सञच और समस्या समाधान कौशल कञ बढावा देती

हैं। इसके अनतररक्त, नवनभन्न भावनाएं पैदा करने वाली कहाननयां

बच्चञं कञ सहानुभूनत और भावनात्मक बुत्यद्धमत्ता नवकनसत करने में

मदद करती हैं, क्ञनंक वे नवनभन्न पािञं और त्यस्थनतयञं कञ समझना

और उनसे जुडना सीखते हैं।

सामाहजक सिंपकश और हिचार करनााः

सानथयञ,ं नशिकञं और माता नपता के साथ कहानी पढने या सुनने

और उन कहाननयञं पर चचाा करने से बच्चञं के नहंदी में बातचीत

कौशल और सामानजक संवाद में नवकास और सुधार हञता है।

कहानी सुनाने के सि, वाचन क्लब और पुस्तक मेले बच्चञं कञ अपने

नवचार व्यक्त करने और साथाक संवाद में शानमल हञने के नलए मंच

प्रदान करते हैं। इस तरह की बातचीत से न केवल उनकी भाषा

दिता में सुधार हञता है बत्यि रञजमराा के संचार/संवाद में नहंदी का

प्रयञग करने में उनका आत्मनवश्वास भी बढता है।

शैहक्षक पाठ्यिम के साथ एकीकरण के लाभाः

सू्कली पाठ्यक्रम में नहंदी सानहि कञ शानमल करने से औपचाररक

भाषा नशिा में उले्लखनीय वृत्यद्ध हञ सकती है। सानहि, किा में
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सीखे गए पाठञं कञ सुदृढ करने का एक प्रासंनगक और आनंददायक

तरीका प्रदान करता है। नहंदी कहाननयञं पर आधाररत असाइनमेंट,

सानहत्यिक चचााएं और रचनात्मक लेखन अभ्यास, अध्ययन और

सीखने के अनुभव कञ अनधक गनतशील और प्रभावी बना सकते हैं।

इसके अलावा, नवनभन्न नवषयञं आधाररत नहंदी पुस्तकञ से युक्त सू्कल

पुस्तकालय भी पढने की आदत कञ प्रञत्सानहत कर सकते हैं, नजससे

भाषा कञ आसानी से सीखने में मदद नमलेगी।

माता हपता की भागीदारी और घरेलु हशक्षा का म त्वाः

माता-नपता अपने बच्चञं की भाषा सीखने की प्रनक्रया में महत्वपूणा

भूनमका ननभाते हैं। बच्चञं कञ नहंदी कहाननयाूँ ऊूँ ची आवा में सुनाने

से एक जुडाव का अनुभव हञता है और घर के सहज माहौल में भाषा

सीखने कञ बल नमलता है। उनके द्वारा कहाननयञं कञ ऊूँ ची आवाज

और भावपूणा तरीके से सुनाने से बाल मन भाषा के प्रनत लगाव

महसूस करते है। माता नपता का कहाननयञं के बारे में चचाा करने,

प्रश्न पूछने और उसके बारे में अपने नवचार व्यक्त करने कञ

प्रञत्सानहत कर बच्चञ कञ कहानी की भाषा और सार के बारे में

माननसक तौर पर संलि कर सकते है। कहाननयञं से संबंनधत

गनतनवनधयाूँ, जैसे दृश्य बनाना, नाटकञं का अनभनय करना, या

वैकत्यल्पक अंत नलखना, बच्चञं की नहंदी में रुनच ओर दिता कञ और

बढा सकते हैं।

हनष्कषश

बच्चञं में नहंदी भाषा के प्रनत रूनच एवं लगाव के नलए बाल नहंदी

सानहि एक अननवाया संसाधन स्वरुप है। बाल नहंदी सानहि कहानी

कहने के आनंद कञ भाषा सीखने, सांसृ्कनतक संवधान, बौत्यद्धक और

भावनात्मक नवकास के शैनिक लाभञं के साथ जञडता है। नहंदी

सीखने कञ एक आनंददायक और बहुआयामी अनुभव बनाकर, बाल

सानहि युवा पीढी कञ न केवल भाषा में पारंगत, बत्यि अपनी

सांसृ्कनतक नवरासत के प्रनत लगाव और सराहना भी नवकनसत करने

कञ सुनननश्चत करता है। अतः आवश्यक है की बाल नवकास के

प्रिेक स्तर पर (माता-नपता, नशिक और नीनत-ननमााता) बच्चञं के

नहंदी सानहि के महत्त्व कञ समझा जाये, इसके मूल्य कञ पहचाना

जाए। साथ ही, वतामान समय की जरुरत अनुसार नवनवध नवकल्पञं

के साथ बहुआयामी और अच्छी गुणवत्ता वाले नहंदी सानहि के

नवकास के प्रयञजन नकये जाये और उन्ें बच्चञं कञ उपलब्ध कराया

जाए। तानक आज के बच्चञं कञ भनवष्य के नलए आत्मनवश्वासी,

रचनात्मक और सांसृ्कनतक रूप से जागरूक भारतीयञं की एक

पीढी के रूप में पञनषत करने में यञगदान नदया जा सके।

(लेत्यखका राष्ट्र ीय स्वास्थ्य एििं पररिार कल्याण सिंस्थान, नई

हदल्ली में अनुसिंधान अहधकारी  ैं)
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स्वतंिता अथवा स्वाधीनता नकसी भी व्यत्यक्त, पररवार, समाज या

राष्ट्र के नलए अिंत महत्त्वपूणा है। इसके नबना न तञ नकसी व्यत्यक्त का

जीवन मान-सम्मान का हञता है और न ही नकसी समाज या राष्ट्र का।

नकसी ने कहा भी है नक "अपना शासन आप करें हम, यही शांनत है,

सुख है। पराधीनता से बढ जग में नही ं दूसरा दुख है ।।" असु्त!

भारतीय स्वतंिता से मतलब भारत देश की

स्वतंिता/स्वाधीनता/संप्रभुता से है और नहंदी हमारी मातृभाषा तथा

हमारे देश की संपका भाषा एवं राजभाषा है।

जहाूँ तक 'भारतीय स्वतंिता और नहंदी' नवषय की बात है, तञ इस पर

दञ मुख्य दृनष्ट्यञं से नवचार नकया जा सकता है। एक तञ नवदेशी

शासन के नवरुद्ध स्वतंिता प्राप्त करने के नलए भारत द्वारा नकए गए

संघषों एवं आंदञलनञं के क्रम में नहंदी भाषा की भूनमका की दृनष्ट् से

और दूसरे स्वतंिता- प्रात्यप्त के अनंतर राष्ट्र ीय त्यस्थनत-पररत्यस्थनत के

संदभा में नहंदी की वसु्तत्यस्थनत की दृनष्ट् से।

जैसा नक सबकञ मालूम है नक ज्ान-नवज्ान की दृनष्ट् से 'जगद्गुरु'

और धन-धान्य की दृनष्ट् से 'सञने की नचनडया' कहा जानेवाला हमारा

देश भारत कालांतर में बहुत नदनञं तक अंगे्रजञं का गुलाम बना रहा।

देश हमारा था, नकंतु हम पर शासन करते थे सात समंदर पार से

आये नब्रनटश व्यापारी बंदर। हम अपने ही देश में शानसत-शञनषत

हञकर कूकर-शूकर का-सा दीन-हीन जीवन जीने कञ नववश थे। यह

त्यस्थनत भला कब तक सह्य और स्वीकाया हञती ? प्रबुद्ध मानस िुब्ध

हञ उठा, सुप्त चेतना में जागृनत आयी, तरुणाई ने अूँगडाई ली और

देश अपनी स्वतंिता के नलए कमर कसकर आगे बढ चला।

फलस्वरूप 1857 ई. में नब्रनटश शासन के नवरुद्ध वह नवकट

नवस्फञट हुआ, नजसे प्रथम भारतीय स्वतंिता संग्राम के रूप में जाना-

पहचाना जाता है। तािा टञपे, नानाजी पेशवा, झाूँसी की रानी

लक्ष्मीबाई, वीर कंुवर नसंह आनद ने अंगे्रजञं के नवरुद्ध खुलकर नवद्रञह

नकया और अपनी-अपनी बहादुरी का पररचय देते हुए एक तरह से

नवदेशी शासन की नीवं नहलाकर रख दी। यद्यनप अंगे्रजञं द्वारा उस

आंदञलन कञ बडी बेरहमी से कुचल नदया गया, तथानप उसके कारण

यहाूँ के लञगञं में अपनी स्वतंिता के नलए जञ नचनगारी जली-सुलगी,

वह कभी भी दबी या बुझी नही,ं बत्यि ननि ननरंतर बढती हुई प्रचंड

ज्वाला सदृश प्रकट हञती रही। लञकमान्य नतलक, गञपालकृष्ण

गञखले, सरदार भगत नसंह, चंद्रशेखर आजाद, खुदीराम बञस, वीर

सावरकर, महात्मा गाूँधी, नेताजी सुभाषचंद्र बञस प्रभृनत अनेकानेक

देशभक्त सपूतञं के कनठन संघषा, िाग और बनलदान के फलस्वरूप

आत्यखरकार 15 अगस्त 1947 का वह नदन आया, जब हम

पराधीनता के पाश से मुक्त हञ स्वाधीन हुए । तदनंतर 14 नसतंबर

1949 ई. कञ भारतीय संनवधान पररषद् ने नहंदी कञ राजभाषा

स्वीकार नकया। ज्ातव्य है नक संनवधान सभा में नहंदी कञ राजभाषा

बनाने के प्रस्तावक श्री गञपाल स्वामी आयंगर अनहंदीभाषी थे।

भारतीय स्वाधीनता आंदञलन के इनतहास पर जब हम दृनष्ट् दौडाते हैं,

तञ उसमें भाषा एवं सानहि के स्तर पर नहंदी की सवोपरर भूनमका

स्पष्ट् रूप से उजागर हञती है। भाषा के रूप में भाव-नवचारानद की

अनभव्यत्यक्त के स्तर पर नहंदी स्वाधीनता आंदञलन की सवाप्रमुख

भाषा रही, इसमें कञई संदेह नही।ं उले्लखनीय है नक स्वतंिता

आंदञलन का आरंनभक उभार नहंदी भाषी िेिञं में हुआ, नजसने नहंदी

के सहारे ही व्यापक रूप में अत्यखल भारतीय स्वरूप ग्रहण नकया।

स्वतंिता आंदञलन के अग्रणी सेनाननयञं और नेताओं - चाहे वे नहंदी

भारतीय स्वाधीनता और ह िंदी

भारतीय स्वाधीनता आंदञलन के इनतहास पर जब हम दृनष्ट् दौडाते हैं, तञ उसमें

भाषा एवं सानहि के स्तर पर नहंदी की सवोपरर भूनमका स्पष्ट् रूप से उजागर

हञती है। भाषा के रूप में भाव-नवचारानद की अनभव्यत्यक्त के स्तर पर नहंदी

स्वाधीनता आंदञलन की सवाप्रमुख भाषा रही, इसमें कञई संदेह नही।ं

उले्लखनीय है नक स्वतंिता आंदञलन का आरंनभक उभार नहंदी भाषी िेिञं में

हुआ, नजसने नहंदी के सहारे ही व्यापक रूप में अत्यखल भारतीय स्वरूप ग्रहण

नकया।

प्रोफेसर नागेंद्र कुमार शमाश

आलेख (साह त्य)
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भाषी रहे या अनहंदी भाषी - सबने इसकी प्रभाविमता कञ देखते हुए

इसे अपनाया और आगे बढाया। उदाहरण के नलए महात्मा गाूँधी

और नेताजी सुभाषचंद्र बञस कञ ही देत्यखए। इन दञनञं में से कञई भी

मूलतः नहंदी भाषी नही ं थे, नफर भी इन्ञनें नहंदी कञ न केवल जन-

जागरण हेतु अपनाया, बत्यि उसके सब तरह से राष्ट्र भाषा हञने की

बात भी ननभ्राांत रूप से बडी स्पष्ट्ता के साथ कही। इसी प्रकार और

भी अननगनत लञगञं ने नहंदी के व्यापक प्रचार-प्रसार तथा प्रभाव कञ

देखते हुए इसे सहजतापूवाक अपनाया। वास्तव में पूरे भारत कञ एक

सूि में बाूँधकर रखने की िमता से युक्त नहंदी ही एकमाि ऐसी भाषा

थी और अभी भी है। अतः कहा जा सकता है नक स्वतंिता आंदञलन

के दौरान नहंदी ने एक तरह से राष्ट्र भाषा के रूप में अपनी महती

भूनमका ननभायी और उसी रूप में सवाि समादृत भी हुई। नकंतु,

अफसञस नक यह अभी तक वैधाननक रूप से राष्ट्र भाषा घञनषत न हञ

सकी है।

सानहि के माध्यम से स्वातंत्र्य चेतना का भाव भरने और अंगे्रजञं के

नवरुद्ध आक्रञश उपजाने में नहंदी के सानहिकारञं का अन्यतम

यञगदान रहा है। इस िेि में युगप्रवताक सानहिकार भारतेंदु हररशं्चद्र

का नाम सबसे पहले आता है। "आवहु सब नमनल के रञवहुूँ भारत

भाई, हा-हा भारत दुदाशा न देखी जाई ", "कहाूँ करुणानननध केसव

सञय, जागत नानहं अनेक जतन करर भारतवासी रञय" आनद पंत्यक्तयञं

से स्पष्ट् है नक उन्ञनें लञगञं का ध्यान देश-दशा की ओर खीचंा।

इतना ही नही,ं उन्ञनें एक ओर यनद 'अूँधेर नगरी' प्रहसन के द्वारा

अपने समय की शासन-व्यवस्था की पञल खञली, तञ दूसरी ओर

"ननज भाषा उन्ननत अहै,सब उन्ननत कञ मूल। नबन ननज भाषा ज्ान के

नमटत न नहय कञ सूल" का महामंि भी नदया। भारतेंदु के पदनचह्नञं

पर चलते हुए उस युग के बदरी नारायण चौधरी 'पे्रमघन', प्रताप

नारायण नमश्र, ठाकुर जगन्मञहन नसंह, अंनबकादत्त दत्त

व्यास,राधाकृष्ण दास, पं. बालकृष्ण भट्ट आनद अनेक सानहिकारञं

ने भी अपनी रचनाओं से राष्ट्र ीयता का खूब अलख जगाया। कनवता

के अनतररक्त उस युग के ननबंधञं एवं नाटकञं में भी यह प्रवृनत्त नदखाई

देती है। इस तरह सच पूनछए तञ भारतेंदु युग का सानहि भारतीय

नवजागरण का सानहत्यिक सुपररणाम है।

नहंदी सानहि के भारतेंदु युग( (1857-1900 ई.) में राष्ट्र ीयता की जञ

लहर उठी, वह उसके पश्चात् धारा बनकर ननरंतर प्रवानहत हञती

रही। नद्ववेदी युग (1900-1920 ई.) में आचाया महावीर प्रसाद

नद्ववेदी, नाथूराम शमाा शंकर, गयाप्रसाद शुक्ल सनेही, श्रीधर पाठक,

रामचररत उपाध्याय, रामनरेश निपाठी प्रभृनत नहंदी के कनवयञं और

लेखकञं ने अपनी रचनाओं के माध्यम से राष्ट्र ीयता के भाव कञ खूब

पल्लनवत-पुत्यित नकया। उस युग के प्रनतनननध कनव मैनथलीशरण

गुप्त के काव्यञं में वह भाव प्रकषा पर पहुूँचा प्रतीत हञता है। उनके

काव्य का सवाप्रधान स्वर देशभत्यक्त का ही है। इस संदभा में उनकी

'भारत-भारती' रचना सवाानधक लञकनप्रय हुई। यह काव्य वसु्ततः

भारत के अतीत, वतामान और भनवष्य की एकतान संघननत वाणी है -

"हम कौन थे, क्ा हञ गए हैं और क्ा हञगें अभी। आओ नवचारें आज

नमलकर ये समस्याएूँ सभी।।" उनकी अन्य रचनाओं में भी

राष्ट्र ीयता/भारतीयता पूरी तरह रची-बसी है। वसु्ततः वह युग नजस

तरह भारतीय राजनीनत और समाज में जागरण-सुधार का युग था,

उसी तरह नहंदी सानहि में भी।

बीसवी ं शताब्दी के दूसरे दशक के अंनतम दौर के साथ भारतीय

स्वतंिता आंदञलन अपने अत्यखल भारतीय स्वरूप में जैसे-जैसे तीव्र

से तीव्रतर हञता गया, भावना एवं चेतना के स्तर पर उसकी पे्ररणा-

शत्यक्त के रूप में नहंदी ने अपनी महती भूनमका का सदैव ननवाहन

नकया। असहयञग आंदञलन से लेकर स्वतंिता-प्रात्यप्त तक का नहंदी

सानहि इसका उदाहरण है। छायावाद के वररितम कनव जयशंकर

प्रसाद ने यनद 'अरुण यह मधुमय देश हमारा' का गान कर 'अब

जागञ जीवन के प्रभात' की मंगल कामना की, तञ उसके दूसरे

महत्त्वपूणा कनव ननराला जी ने 'भारनत,जय नवजय करे' की कामना से

42

अंक: 30

जन स्वास्थ्य धारणा

l नसतंबर, 2024



जनस्वास्थ्यधारणा : ह िंदी भाषा और साह त्य हिशेषािंक

'जागञ नफर एक बार' कहकर लञगञं कञ जगाया। छायावादी कनवयञं

के अनतररक्त उस युग के नवशुद्ध राष्ट्र ीय-सांसृ्कनतक चेतना के

कनवयञं - माखनलाल चतुवेदी, बालकृष्ण शमाा नवीन, नसयारामशरण

गुप्त, नरेंद्र शमाा, सुभद्रा कुमारी चौहान, सञहनलाल नद्ववेदी,

केदारनाथ नमश्र प्रभात आनद ने सब तरह से राष्ट्र भत्यक्त का पल्लवन-

पञषण नकया। इनमें माखनलाल चतुवेदी की 'पुि की अनभलाषा',

सुभद्रा जी की 'झाूँसी की रानी' आनद कनवताएूँ बहुत प्रनसद्ध हुईं।

नफर रामधारी नसंह नदनकर, गञपाल नसंह नेपाली, सञहनलाल नद्ववेदी,

आरसी प्रसाद नसंह आनद कनवयञं की रचनाओं में राष्ट्र ीय भावना के

साथ स्वातंत्र्य चेतना परवान चढी नदखाई देती है। संिेप में कह

सकते हैं नक भारतेंदु में राष्ट्र ीयता की जञ नचनगारी सुलगी , वह

मैनथलीशरण में तेज प्रज्वनलत अनि बन नदनकरजी में आकर प्रचंड

ज्वाला सदृश प्रकट हुई। नसफा कनवता में ही नही,ं बत्यि उस युग के

नहंदी गद्य की सभी प्रमुख नवधाओ-ंकहाननयञ,ं उपन्यासञ,ं नाटकञं और

ननबंधञं में भी स्वराज की वैसी ही उत्कट आकांिा अनभव्यक्त हुई है।

उदाहरण के नलए प्रसाद के नाटकञं और पे्रमचंद के कथा सानहि

कञ देखा जा सकता है।

इस प्रकार स्पष्ट् है नक भारतीय स्वाधीनता आंदञलन में नहंदी का यञगदान

सवाथा प्रशंसनीय रहा। वसु्ततः नकसी राष्ट्र ीय आंदञलन कञ नकसी भाषा एवं

उसके सानहि से जञ-जञ अपेिाएूँ हञती हैं और हञ सकती हैं, स्वाधीनता के

संदभा में नहंदी उन सभी अपेिाओं पर पूणा रूप से खरी उतरी। इस क्रम में

नहंदी के अनेक अग्रणी सानहिकारञं ने न केवल रचना-कमा के द्वारा ,बत्यि

व्यावहाररक जीवन में सीधे उससे जुडकर भी भलीभाूँनत अपना राष्ट्र -धमा

ननभाया। परंतु, स्वराज-प्रात्यप्त के बाद अप्रिानशत रूप से भारत की

राष्ट्र भाषा के प्रश्न से कन्नी काटते हुए संनवधान सभा द्वारा नहंदी कञ केवल

राजभाषा के रूप में स्वीकार नकया जाना अिंत दुभााग्यपूणा रहा। पुनः

राजभाषा के रूप में भी अंगे्रजी की वैकत्यल्पक व्यवस्था की बात कञ तञ नीनत-

ननयंताओं की संकल्पहीनता के नसवा और कुछ नही ं कहा जा सकता।

पररणाम सबके सामने है। भारतीय स्वतंिता के पचहत्तर वषों 'अमृत

महञत्सव' के व्यतीत हञने के बावजूद राजकीय व्यवहार में अंगे्रजी राजरानी

बनी इठला रही है, जबनक हमारी नहंदी घञनषत रूप से राजभाषा रहकर भी

नौकरानी सदृश नकसी बडे उद्धारक की आशा में करुण कृपा की मुूँहताज

बनी दबी-दुबकी है। यह त्यस्थनत देश के मान-सम्मान के साथ उन्ननत-प्रगनत

के नलए बडी नवघातक है। सच कहा जाय तञ इसके कारण स्वराज्य का

सच्चा स्वरूप ही गायब है। कहने भर कञ हम बाहर-बाहर से आजाद हैं,

हमारा देश आजाद है और हमारा अपना राज है, अन्यथा आंतररक रूप से

हमारे तन-मन पर गुलामी की काली छाया अभी भी बरकरार है।

ऐसा नही ं नक नहंदी का प्रश्न केवल एक भाषा का प्रश्न है, बत्यि वास्तव में यह

हमारे भारत के राष्ट्र ीय चररि से जुडा प्रश्न है। नहंदी का संकट केवल एक

भाषा का संकट नही,ं समग्र भारतीय संसृ्कनत का संकट है। इस प्रकार यह

हमारे राष्ट्र और राष्ट्र ीयता का संकट है। नहंदी की उपेिा और अंगे्रजी के

वचास्व के कारण हमारे सामानजक एवं सांसृ्कनतक जीवन के न जाने नकतने

उज्ज्वल पि ओझल हञते जा रहे हैं। महात्मा गाूँधी ने कहा था नक "राष्ट्र भाषा

के नबना राष्ट्र गूूँगा है।" बात एकदम सही है। यह लज्जा की ही बात है नक

स्वतंिता के इतने वषों बाद भी घञनषत तौर पर हमारी कञई राष्ट्र भाषा नही ं है।

संभवतः इसीनलए हमारे अंदर राष्ट्र ीय गौरव का अपेनित उदात्त भाव भी नही ं

है। पुनः यह भी हमेशा ध्यान में रखा जाना चानहए नक भाषा नवचार-नवननमय

की माध्यम माि न हञकर व्यत्यक्तत्व-नवकास की सानधका और राष्ट्र के नलए

सवोपरर संसृ्कनत की संरनिका भी हञती है। नकसी राष्ट्र की संसृ्कनत उसकी

अपनी भाषा में ही संरनित रहती है और नफर उसी से वह संवनधात भी हञती

है। इस संदभा में जहाूँ तक नहंदी की बात है, यह सब तरह से देश की प्रकृनत

और संसृ्कनत के अनुकूल है। इसे एक ओर यनद संसृ्कत जैसी सवाानधक

प्राचीन एवं समृद्ध भाषा की नवरासत प्राप्त है तञ दूसरी ओर इसमें अन्य

देशी-नवदेशी भाषाओं के शब्दञं कञ नमलाकर अपना बना लेने का भी अनञखा

गुण है और सबसे बडी बात तञ यह नक यही यहाूँ के अनधकतर लञगञं द्वारा

बञली और समझी जानेवाली भाषा है। यह हमारे जागरण की ही नही,ं स्वप्न

की भी भाषा है। केवल कहने की नही,ं सञचने-नवचारने की भी भाषा है।

कहने की जरूरत नही ं नक अपनी आंतररक शत्यक्त के बल पर ही नहंदी एक

नवभाषा से बहुत आगे बढकर भाषा, मातृभाषा, संपका भाषा, राजभाषा एवं

व्यवहारतः राष्ट्र भाषा से हञते हुए नवश्वभाषा बनने कञ अग्रसर है।
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माखनलाल चतुवेदी (1889 -1968) की कनवता 'पुि की अनभलाषा‘ की

पंत्यक्तयाूँ । स्त्रञत: डीडी नू्य लाइव फेसबुक पञस्ट से साभार

सुभद्रा कुमारी चौहान (1904 -1948) की कनवता 'झाूँसी की रानी‘की

पंत्यक्तयाूँ । स्त्रञत: अमरउजाला डॉट कॉम से साभार
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ननष्कषातः स्वतंिता और नहंदी एक-दूसरे से पूरी तरह जुडे हुए हैं।

मैनथलीशरण गुप्त के अनुसार ठीक ही नहंदी हमारी भारतीयता के

साथ अनभन्न रूप से जुडी है। इसनलए इन्ें अलग-अलग देखना-

नदखाना राष्ट्र ीय अत्यिता की दृनष्ट् से एकदम अनावश्यक और

अनुनचत है। स्वभाषा-बञध के नबना स्वराष्ट्र एवं स्वराज का वास्तनवक

बञध न केवल असंगत, बत्यि अकल्पनीय भी है। नहंदी का नवकास

भारत राष्ट्र का नवकास है। इसीनलए मैंने अन्यि कहा भी है नक "नहंदी

है नहंद की वाणी, नहंदी में इसकी कहानी। नहंदी है नहंद की भाषा,

नहंदी से नहंद कञ आशा।" इसनलए वास्तव में यनद हम सचे्च स्वराज

के आग्रही और आकांिी हैं, भारत कञ नवश्व का परम वैभवशाली राष्ट्र

बनाने के अनभलाषी हैं, तञ हमें हर स्तर पर और हर रूप में नहंदी कञ

उसका यथञनचत मान-सम्मान और स्थान देना-नदलाना हञगा,

व्यत्यक्तगत से लेकर सामानजक एवं राष्ट्र ीय जीवन के हर िेि में इसे

अनधक से अनधक प्रयञग एवं प्रचलन में लाना हञगा। राष्ट्र ीय नहत में

यह काया नजतना जल्द हञ, उतना ही अच्छा !

(लेखक राम जयपाल म ाहिद्यालय(ज.प्र.हिहि),िपरा में ह िंदी

हिभाग में प्रोफेसर  ैं)
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समाज शात्यस्त्रयञ,ं इनतहासकारञं और सानहिकारञं की नजर में

नसनेमा लंबे समय तक कला का सातवां रूप बना रहा अथाात

नचिकला, वासु्तकला, रंगमंच, नृि, संगीत और सानहि के बाद

नसनेमा कञ सातवी ं कला माना गया। कुछ नवद्वान नसनेमा कञ इन

सभी कलाओं का नमश्रण मानते हैं, तञ कुछ इसे बहुरूपी कला मानते

हैं। कुछ नसनेमा कञ एक स्वतंि नवधा मानते हैं। इसी तरह, नसनेमा

एक कला है, एक तकनीक है या एक वैज्ाननक आनवष्कार, इस पर

भी नभन्न-नभन्न मत हैं लेनकन एक बात से सभी नसनेपे्रमी, नवद्वान,

लेखक-समीिक सहमत हञगें नक नसनेमा नदलचस्प है, खूबसूरत है,

मनमञहक और मनञरंजक है! हां, नसनेमा एक भ्रम है और दुननयाभर

के कलाकार, ननदेशक, समीिक तक इसे भ्रम ही बने रहने की

वकालत करते हैं। नसनेमा की यही नवशेषता है जञ इसे सभी कलाओं

से अलग खडा करती है। इसकी शत्यक्त का अनुमान इसी से लगाया

जा सकता है नक लगभग दुननयाभर में इसके ऊपर सेंसर बञडा हैं

और नसनेमेटञग्राफी अनधननयम हैं। दुननया के सभी देश, लञग और

सरकारें नसनेमा की भाषाई शत्यक्त से पररनचत हैं।

हमारे देश में, 20 से अनधक भाषाओं में प्रनतवषा हजारञं नफल्में बनती

हैं। नहंदी नसनेमा ही ऐसा है, नजसने सभी भाषाई सीमाओं कञ तञडा है

और प्रिेक भाषा, धमा और िेि के लञगञं के मन- मत्यस्तष्क में छा

जाने में सफल रहा। है। अब तञ नहंदी नसनेमा, देश की सीमाओं से

ननकलकर सात समंदर पार के लञगञं कञ भा रहा है।

नहंदी के प्रचार-प्रसार में नसनेमा की भूनमका की अनदेखी नही ं की

जा सकती। तकनीकी कला हञने के बावजूद, नसनेमा का महत्वपूणा

अंग भाषा है। नबना भाषा के नसनेमा का प्रभाव कुछ खास कथानकञ,ं

पािञं और पररवेश में ही पडता है (हालांनक चाली चैत्यप्लन ने इस तथ्य

कञ झुठला नदया नक नसनेमा में संवाद हञना अननवाया हैं। हमारे यहां

भी मूक नफल्मञं की सफलता ने इस अननवायाता पर सवाल खडे

नकए)।

नसनेमा एक शत्यक्तशाली माध्यम है। नबना संवादञं के इसकी ताकत

में, प्रभाव में और पहंुच में कमी आती है, इस बात से इन्कार नही ं

नकया जा सकता। अतः नसनेमा की एक अपनी भाषा हञती है, उस

भाषा में संवाद हञते हैं नजनकी अपनी एक शत्यक्त हञती है। नसनेमा

की यही भाषा जब दशाकञं के सामने दृश्यञं के साथ आती है तञ

उसकी शत्यक्त कई गुना और बढ जाती है। नहंदी नसनेमा की भाषा पर

बात करें तञ, हमारे यहां नसनेमा की भाषा कञ गंभीरता से नही ं नलया

जाता। 'नसनेमाई भाषा' कहकर उसे कमतर आंका जाता है लेनकन

देखा जाए तञ नसनेमाई भाषा की पहंुच हमारे जीवन के कई िेिञं पर

अपना असर डालती नमल जाएगी। स्पष्ट्तः समाज इसकी भाषाई

ताकत से अननभज् नही ं है। नसने पञस्टरञं पर छपे शब्दञं के आधार

पर भाषाई नटप्पणी अनुनचत लगती है।

नसनेमा का जन्म पनश्चम में हुआ। भारत में इसकी शुरुआत मंुबई से

हुई। पहले अवाक नफल्में बनी ं नजनमें भाषा नही ं थी, केवल दृश्यञं के

 ररए नफल्मकार अपनी कहानी कहते थे। पहली अवाक नफल्म

'राजा हररशं्चद्र' (1973) तथा पहली सवाक नफल्म 'आलम आरा'

(1931) बनी तञ इसकी भाषा नहंदी, फारसी, उदूा थी। 'आलम आरा'

का कथानक और संवाद नहंदी नही ं बत्यि उदूा नमनश्रत नहंदी में थे

नजसे 'नहंदुस्तानी भाषा' का नाम नदया गया था। नहंदी तञ खैर देश के

बडे नहसे्स में बञली-समझी जाती ही थी, उदूा का भी खूब इसे्तमाल

ह िंदी के प्रचार-प्रसार में हसनेमा की भूहमका

नहंदी नसनेमा की भाषा पर बात करें तञ, हमारे यहां नसनेमा की भाषा कञ

गंभीरता से नही ं नलया जाता। 'नसनेमाई भाषा' कहकर उसे कमतर आंका जाता

है लेनकन देखा जाए तञ नसनेमाई भाषा की पहंुच हमारे जीवन के कई िेिञं पर

अपना असर डालती नमल जाएगी। स्पष्ट्तः समाज इसकी भाषाई ताकत से

अननभज् नही ं है। नसने पञस्टरञं पर छपे शब्दञं के आधार पर भाषाई नटप्पणी

अनुनचत लगती है।

जयहसिं 

आलेख (हसनेमा)
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हञता था। सानहि और राजशाही से अलग नहंदी-उदूा नमनश्रत जुबान

ही आमजन बञलते-समझते थे। नर्फल्मञं के कहानीकार तथा संवाद-

लेखक यहां तक नक अनभनेता भी रंगमंच और सानहत्यिक िेि से ही

आए थे। तब पारसी रंगमंच का बञलबाला था। अतः नहंदी नसनेमा पर

पारसी रंगमंच और भाषा शैली का स्पष्ट् प्रभाव देखा जा सकता है।

पहली अवाक नफल्म 'राजा हररशं्चद्र' नवनायक प्रसाद 'तानलब' के

नाटक 'सि हररशं्चद्र' (1888) पर आधाररत थी। 'आलमआरा' भी

जञसेफ डेनवड के नाटक 'आलम आरा' पर आधाररत थी। कहने का

आशय यहां यह है नक पारसी रंगमंच से ही ननकलकर लेखक,

संवाद-लेखक नहंदी नफल्मञं में आए नजन्ञनें फारसी, उदूा ,

संसृ्कतननि भाषाई नाटकञं के स्थान पर नर्फल्मञं में आम आदमी की

समझ में आने वाले संवाद नलखे जञ आगे चलकर नहंदी. नसनेमा की

जान बने। इन लेखकञं में सबसे महत्वपूणा चार नामञं का नजक्र नकया

जा सकता है। पहला नाम नारायण प्रसाद 'बेताब' का है, दूसरा आग़ा

हश्र, तीसरा नाम राधेश्याम कथावाचक तथा चौथा नाम नरञत्तम

व्यास का है। उले्लखनीय है नक ये चारञं उत्तर भारतीय थे नजन्ञनें

नसनेमाई भाषा और संवादञं कञ आम आदमी के करीब लाने में

महत्त्वपूणा भूनमका ननभाई। देखते-देखते पारसी, मराठी, गुजराती,

बंगाली यानी गैर-नहंदीभाषी रंगकमी नहंदी नसनेमा से जुडने लगे और

नहंदी नसनेमा फलने-फूलने लगा। इसका प्रभाव यह हुआ नक गैर-

नहंदीभाषी नफल्मकार नहंदी सीखने लगे।

नसनेमा एक तकनीकी कला हञने के बावजूद सृजनात्मक िमता और

नवशेषज्ता की मांग करता है। शुरुआती नसनेमा में सृजनात्मक

हैनसयत कञ देखा जा सकता है। लेखक पटकथा लेखक हावी रहते

थे। हालांनक नसनेमा ननदेशक का माध्यम माना गया है पर यह

के्रनडट ननदेशक कञ काफी बाद में हानसल हुआ। बीच में जब

सानहत्यिक कृनतयञं पर नर्फल्में बनने लगी ं और सानहिकार नसने-

लेखन करने लगे तञ नसनेमा में लेखकीय दखलअंदा ी भी बढी। इस

दौर के नसनेमा पर बात करना आवश्यक लगता है। सबसे पहले बात

करें मंुशी पे्रमचंद की। नहंदी नसनेमा की तरफ आकृष्ट् हञने वाले वे

पहले स्थानपत सानहिकार माने जा सकते हैं। माि दञ नफल्मञ-ं 'सेवा

सदन' तथा 'नमल और म दूर' के बाद ही उनका नसने लेखन से

मञहभंग हञ गया। हालांनक उनके उपन्यासञ,ं कहाननयञं पर बाद में

कई नफल्में बनी।ं गञदान पर निलञक जेटली ने इसी नाम से,

ऋनषकेश मुखजी / कृष्ण चञपडा ने 'गबन', कृष्ण चञपडा ने ही 'दञ

बैलञं की कथा' पर 'हीरा मञती' बनाई। सिजीत रे ने पे्रमचंद की

रचनाओ-ं 'सदगनत' और 'शतरंज के त्यखलाडी' पर इन्ी ं नामञं से

नर्फल्में बनाई जञ बॉक्स आनफस पर उतनी सफल नही ं रही ं हां,

चनचात अवश्य हुई।

इस दौर में, अनधकतर नफल्म ननमााण कंपननयञं ने एक या दञ लेखक

मानसक वेतन पर रखे हुए थे। तब दञ ही नफल्म ननमााण कें द्र बांबे

और कलकत्ता (अब क्रमशः मंुबई और कञलकाता) थे। बांबे में

पे्रमचंद के अलावा नजन लेखकञं गीतकारञं कनवयञं ने नहंदी नसनेमा

कञ आगे बढाया और एक नवनशष्ट् पहचान नदलाई उनमें भगवतीचरण

वमाा, नकशञर साह, अमृतलाल नागर, नरेंद्र शमाा, मञहन राकेश,

फणीश्वरनाथ रेणु, चंद्रधर शमाा गुलेरी, धमावीर भारती, ननमाल वमाा,

रमेश बक्शी, कमलेश्वर, राजेंद्र यादव, भीष्म साहनी, मनू्न भंडारी,

चतुरसेन शास्त्री, प्रदीप संतञषी, नीलकंठ नतवारी, गञपाल नसंह

नेपाली, अशञक भगवती वाजपेयी, मञती, शैलेंद्र, नीरज, भरत व्यास,

संतञष आनंद, अनजान, इंदीवर आनद नाम उले्लखनीय हैं। इनमें

कुछ रचनाकारञं ने मंुबई जाकर नफल्में / गीत नलखे तञ अनधकतर की

रचनाओं पर ननमााताओं ने नर्फल्में बनाईं। यहां केवल नहंदी

सानहिकारञं / कनवयञं पर ही चचाा की गई है। वैसे नहंदी नसनेमा के

नलए नजतना यञगदान नहंदीभाषी लेखकञं का है उससे कही ं अनधक

गैर-नहंदी भाषी यथा उदूा , मराठी, बांग्ला, पंजाबी, संसृ्कत और

अंगे्र ी का रहा है।

कञलकाता में जञ नहंदी नफल्में बन रही थी ं उनके ननदेशक

बांग्लाभाषी थे जञ पटकथा-संवाद पहले बांग्ला में नलखते थे या नफर

अंगे्रजी में, बाद में उनका नहंदी अनुवाद हञता था। उस दौर का चलन

आज भी जारी है। पर इसके उलट! आज मंुबई नफल्म इंडस्टर ी में

अनधकतर पटकथाएं और संवाद अंगे्र ी में या नफर रञमन नलनप में

तैयार नकए जाते हैं। कुछ नफल्मकार उदूा में ही पटकथा संवाद

नलखते हैं तञ कई कलाकार ऐसे हैं नजन्ें नहंदी में पटकथा या संवाद

नही ं चानहए। गुल ार अपनी पटकथा-संवाद हमेशा उदूा में ही नलखते

हैं। नए  माने के फरहान अख्तर पटकथा-संवाद उदूा में ही मांगते

हैं। कई कलाकार ऐसे हैं नजन्ें नहंदी नही ं आती और उन्ें सब

सामग्री अंगे्र ी में ही चानहए। इसे प्रञफेसननलज्म कहेंगे या नवडंबना !

नहंदी नसनेमा का इनतहास ऐसी ही नवडंबनाओं से भरा पडा है नक

नजस भाषा से नफल्म इंडस्टर ी कमाती खाती है, शञहरत बटञरती है

उसी के प्रनत इतना उपेिापूणा व्यवहार! यनद ये मजबूरीवश या

 रूरतवश हञता तञ मान्य हञता परंतु यह सब 'स्टाइल' अथवा

'एटीटू्यड' का मसला समझा जाता है।

खै़र, बात नहंदी सानहिकारञं / कनवयञं के नसने-यञगदान की हञ रही

थी। इस यञगदान कञ नकारना असंभव है लेनकन यह भी सच्चाई है

नक अनधकतर सानहिकार नफल्मञं में नही ं चले। इसका एक कारण
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नसने माध्यम माना जा सकता है। जैसानक प्रारंभ में बताया जा चुका

है, नसनेमा कई कलाओं का नमश्रण हञते हुए भी एक स्वतंि नवधा है।

एक अलग तकनीकी माध्यम है नजसकी कुछ नवशेषताएं हैं। इन्ी ं

नवशेषताओं कञ ध्यान में रखकर कहानी, पटकथा-संवाद और गीत

नलखे जाते हैं। नफल्म ननदेशक इन िेिञं के साथ समन्वय बनाकर

एक कृनत तैयार करता है। अतः ननदेशक ही अंत में नजमे्मदार

ठहरता है। ननदेशक की सञच ही आत्यखर में मायने रखती है। यनद

उसके साथ नकसी तरह का तालमेल कञई लेखक-गीतकार नही ं बैठा

पाएगा तब इसका प्रभाव नर्फल्म पर पडना स्वाभानवक है और नफर

नवशुद्ध सानहत्यिक रचना की भाषा, संवाद और प्रसु्तनत नर्फल्म की

अपेिा सवाथा नभन्न हञगी। संभवतः हमारे सानहिकार नफल्म माध्यम

कञ नही ं समझ पाए और उसकी भाषा, प्रसु्तनत से तालमेल नही ं बैठा

पाए नलहाजा असफल हञ गए। नजन सानहिकारञ-ंगीतकारञं ने नसने

माध्यम और उसकी सीमा कञ पहचाना वे सफल रहे। नहंदी नसनेमा

कञ शुरुआती दौर में सामानजक उपेिा का भी सामना करना पडा।

इसे लेखक अच्छी न रञं से नही ं देखते थे। नसनेमा के साथ नाम

जुडना शञहरत नही ं बदनामी थी परंतु कालांतर में यहां प्यार

मञहब्बत पैसा, शञहरत सब न र आने लगा। तब कनव-लेखक भी

इस ओर आकनषात हञने लगे। नर्फल्म इंडस्टर ी में नकसे्स मशहर हैं नक

फलां लेखक या कनव ने नर्फल्मञं में काम करने से मना कर नदया।

शैलेंद्र कञ जब राजकपूर ने नर्फल्मञं में गीत नलखने का प्रस्ताव नदया

तञ उन्ञनें साफ मना कर नदया था। उन्ञनें राजकपूर कञ यहां तक

कह नदया था नक यनद मुझे कभी पैसञं की  रूरत पडी और कही ं से

कुछ नही ं नमला तब ही मैं आपके पास आऊंगा। बाद में पैसञं की

तंगी ने शैलेंद्र कञ राजकपूर के पास जाने पर मजबूर कर नदया।

कहने का आशय यही है नक नसनेमा का वह दौर अलग था। लेखकञं

के बाद कनवयञं की बात करें तञ कनवयञं का यञगदान अनविरणीय

है। यनद नहंदी कनव उस दौर में जब, उदूा शायरञं का नर्फल्मञं में

बञलबाला था, नही ं आते और गीतञं में नहंदी शब्दञं का उपयञग नही ं

करते तञ नफल्म संगीत का सुहाना सफर आरंभ नही ं हञता और

गौरवपूणा समृद्धशाली इनतहास नही ं बनता। नहंदी नसनेमा इ रूप में

याद नही ं नकया जाता। भरत व्यास, प्रदीप, गञपाल नसंह नेपाली, पं.

नरेंद्र शमाा, शैलेंद्र, नीरज, इंदीवर, अनजान, संतञष आनंद, गुल ार,

राजेंद्र कृष्ण आनद गीतकारञं ने नहंदी कञ गीतञं में ऐसे नपरञया नक वे

जन-जन के गीत बन गए। गीतकारञं ने नहंदी नफल्म संगीत कञ देश

के कञने-कञने तक पहंुचाया। सुनने वालञं कञ इनके शब्दञं में अपने-

अपने सुखञ-ंदुखञं की झलक नदखाई दी। इनके गीतञं में नहंदी की

महक आती है।

उदूा शायरञं का तब बञलबाला था। उदूा शायरञं और तब के नर्फल्म

ननमााताओं कञ नहंदी कनवता सीनमत छंदञं वाली लगती थी । शब्दञं कञ

लेकर भी संकुनचत दृनष्ट्कञण था। नहंदी की कनवता में प्रयुक्त शब्द

आम आदम की समझ से परे माने जाते थे। देखा जाए तञ था भी

ऐसा। संसृ्कत और नहंदी के शब्द नवधान के मुकाबले उदूा शायरी
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ज्यादा चौकंाने वाली और जुबान पर चढ जाने वाली थी। इस भ्रम कञ

नहंदी गीतकारञं ने तञडा। 1940 के दशक में प्रदीप, शैलेंद्र और

गञपाल नसंह नेपाली जैसे कनव नहंदी नसनेमा कञ नमले। यहां तीनञं नाम

ही एक साथ नलए गए हैं। कुछ और नाम नलए जा सकते हैं लेनकन

तीनञं कनवयञं का नहंदी नर्फल्मञं में गीत नलखना लगभग एक जैसा

संयञग रहा। तीनञं ही बांबे में कनव समे्मलन के दौरान नहंदी नसनेमा

के ननमााता-ननदेशकञं के संपका में आए। इनमें से शैलेंद्र ने माि 500

रुपये के नलए 'बरसात' नफल्म के नलए गीत नलखे। इससे पहले मंुबई

के एक कनव समे्मलन में राजकपूर ने उनकी कनवता 'जलता है

पंजाब' सुनी थी। राजकपूर तब 'आग' बना रहे थे। उन्ञनें अपनी इस

नफल्म के नलए शैलेंद्र की कनवता खरीदने का प्रस्ताव रखा नजसे

शैलेंद्र ने ठुकरा नदया। राजकपूर ने शैलेंद्र से कहा नक जब भी

आपकञ मेरी आवश्यकता पडे बताना। शैलेंद्र कञ जब अपने बेटे के

जन्म के बाद आनथाक तंगी झेलनी पडी तञ वे राजकपूर के पास स्वयं

गए और मदद मांगी। 500 रुपयञं में राजकपूर कञ दञ गीत नमले-

पतली कमर है और बरसात में हमसे नमले तुम... । इसके बाद

राजकपूर, शैलेंद्र और संगीतकार शंकर जय नकशन की नतकडी ने

नहंदी नसनेमा कञ कई यादगार गीत नदए। उन्ञनें अन्य संगीतकारञं के

साथ भी काम नकया। उनके यादगार गीत हैं-मेरा जूता है जापानी (श्री

420), रमैया वस्ता वैया (श्री 420), आज नफर जीने की तमन्ना है

(गाइड), ये मेरा दीवानापन है (यहदी), सब कुछ सीखा हमने

(अनाडी), गाता रहे मेरा नदल (गाइड), हर नदल जञ प्यार करेगा

(संगम), दञस्त-दञस्त न रहा (संगम), नकसी की मुस्कराहटञं पे

(अनाडी), मैं गाऊं तुम सञ जाओ (ब्रह्मचारी)। 'तीसरी कसम' नफल्म

के ननमााण और उसकी असफलता ने इस गीतकार कञ तञडकर रख

नदया। कहते हैं वे इस सदमे कञ बदााश्त नही ं कर पाए और जीवन

कञ अलनवदा कह गए। इस जनकनव ने गैर-नफल्मी गीत भी खूब

नलखे जञ जन-जन की जुबान पर चढे, आंदञलनञं में गाए गए लेनकन

इन पर सानहत्यिक दृनष्ट् से कभी चचाा नही ं की गई!

गञपाल नसंह नेपाली भी कनव समे्मलन में मंुबई गए थे। उनके गीतञं से

प्रभानवत हञकर नफत्यल्मस्तान के शनशधर मुखजी और ननदेशक

पी.एल. संतञषी उनसे नमलने हञटल पहंुच गए। गञपाल नसंह नेपाली

भी आनथाक रूप से कम ञर थे। कार्फी आग्रह करने पर वे 1500

रुपये में चार साल तक गीत नलखने के नलए तैयार हञ गए।

'नागपंचमी' नफल्म के नलए नलखा गीत- अथी नही,ं नारी का संसार

जा रहा है, भगवान तेरे घर का शंगार जा रहा है। मञहम्मद रफी और

आशा भञसंले के स्वरञं में इस गीत ने तब के कई उदूा शायरञं कञ

प्रभानवत नकया। उन्ञनें 300 से अनधक गीत नलखे। दशान दञ

घनश्याम नाथ मञरी अंत्यखयां प्यासी रे, रञटी न नकसी कञ नकसी कञ

मञनतयञं का ढेर, भगवान तेरे राज में अंधेर है अंधेर (नशवभक्त) आनद

गीत खूब पसंद नकए गए। शैलेंद्र और नेपाली ने बेमन से नहंदी

नसनेमा के नलए काया नकया तञ प्रदीप के मन में शुरू से ही कनवता

का मञह था। कनव समे्मलनञं से इन्ें ख़ास लगाव था। इसी लगाव ने

रामचंद्र बररयानजी नद्ववेदी यानी प्रदीप कञ बांबे के कनव समे्मलन में

पहंुचा नदया। उनकी गीत प्रसु्तनत और गायन शैली से प्रभानवत हञकर

'बंधन' (1940) के नलए प्रस्ताव नमला नजसे उन्ञनें सहषा स्वीकार कर

नलया। दरअसल इसमें उन्ें देशभत्यक्त का गीत नलखना था।

देशभत्यक्त के प्रनत उनकी कनवता पूरी तरह समनपात थी। इसी

देशभत्यक्त और समपाण का प्रनतफल दूर हटञ ऐ दुननया वालञ के रूप

में नफल्मी दुननया कञ नमला। उसके बाद तञ प्रदीप ने देश और

दुननया कञ नहंदी गीतञं के उपहार पर उपहार नदए। कुछ यादगार

गीत- आओ बच्चञ तुम्हें नदखाएं झांकी नहंदुस्तान की और दे दी हमें

आजादी नबना खडग नबना ढाल (जागृनत- 1954), आज नहमालय की

चञटी से नफर हमने ललकारा है, दूर हटञ ए दुननया वालञ नहंदुस्तान

हमारा है (नकित 1943 ), ऊपर गगन नवशाल, नीचे गहरा पाताल

(मशाल), ऐ मेरे वतन के लञगञ (कंगन), सूनी पडी रे नसतार (कंगन),

न जाने नकधर मेरी नाव चली रे (झलूा), पपीहा रे, मेरे नपया से

(नकित), नकतना बदल गया इनसान (नात्यस्तक), तेरे द्वार खडा

भगवान (वामन अवतार), नपंजरे के पंिी रे ( नागमनण), कञई लाख

करे चतुराई (चंडी पूजा), मुखडा देख ले प्राणी (दञ बहन), सुख-दुख

दञनञं रहते ( कभी धूप कभी छांव), चल अकेला चल अकेला (संबंध)

और जय संतञषी मां के गीतञं ने तञ 70 के दशक में नहंदी नर्फल्म

संगीत कञ नई ऊंचाइयञं पर पहंुचा नदया था। भत्यक्त भावना के साथ

ही सरल नहंदी के शब्दञं ने भी इन गीतञं कञ लञकनप्रय बनाया। मैं तञ

आरती उतारंू रे, यहां-वहां, जहां-तहां, करती हं तुम्हारा व्रत मैं और

मदद करञ संतञषी मां जैसे गीतञं के बल पर ही यह कम बजट वाली

नफल्म इनतहास रच गई।

नहंदी नसनेमा में गीत-संगीत की चचाा जब जब हञगी, नीरज का नाम

बडे सम्मान के साथ नलया जाएगा। वे उस दौर के अकेले ऐसे

गीतकार हैं | नजन्ञनें नजतने भी गीत नलखे वे सभी सुपर नहट हुए।

एक भी गीत ऐसा नही ं जञ मशहर न हुआ हञ और सबमें नहंदी की

खुशबू नीरज ने ऐसे-ऐसे नहंदी के शब्द गीतञं में नपरञए नक उनकी

सानहत्यिकता पर वाह ही ननकले। उस दौर में गानञं में ऐसे शब्दञं की

कल्पना भी नही ं की जा सकती थी। इसके पीछे उनकी सानहत्यिक

पृिभूनम की भूनमका रही। अलीगढ के धमा समाज कालेज में नहंदी

नवभाग में नहंदी सानहि पढाने वाले गञपाल दास नीरज कञ 'नई उमर

की नई फसल से गीत नलखने का मौका नमला और 'कारवां गुजर

गया' नज़्म उनकी पहचान बनी परंतु बाद में उन्ञनें नहंदी कञ नसने
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गीतञं में महारानी जैसा ओहदा नदलाया। उन्ें भी बांबे में आयञनजत

कनव समे्मलन में देवानंद ने सुना और नफल्मञं के नलए गीत नलखवाने

का वायदा नकया। नीरज बताते हैं नक वषों बाद देवानंद ने उन्ें नचट्ठी

भेजकर अपना वायदा दञहराया। नीरज देव | साहब के नलए बांबे

चले आए। इसके बाद दुननया जानती है नक देवानंद के कैररयर में

नीरज के नलखे गीतञं ने नकस तरह उन्ें नई पहचान दी। देवानंद ही

नही ं शनश कपूर, राजकपूर, मनञज कुमार जैसे कई कलाकारञं कञ

उन्ञनें यादगार गीत नदए। महेश भट्ट ने तञ अभी तक नीरज से गीत

नलखवाए हैं। पे्रम पुजारी का गीत रंगीला रे तेरे रंग में ये रंगा है मेरा

मन, नकसकञ सुनने के नलए मजबूर नही ं करता। इसका अंतरा और

उसके शब्द देखें- पलकञं के झलूञं से सपनञं की डञरी, प्यार ने बांधी

जञ तूने वञ तञडी। इसी नफल्म के दञ और गीत 'शञत्यखयञं में घञला

जाए' तथा 'फूलञं के रंग से नदल की कलम से, नलखी तुझे रञज पाती,

'शमीली' नफल्म के गीत आज मदहञश हुआ जाए रे मेरा मन, त्यखलते

हैं गुल यहां, त्यखल के नबखरने कञ तथा ओ मेरी शमीली आज भी

लञगञं कञ याद हैं। 'तेरे मेरे सपने' का यह गीत जीवन की बनगया

महकेगी... आज भी नहंदी की मनपसंद लञरी है। 'शमीली' का ही यह

नवरह गीत मेघा छाए आधी रात बैरन बन गई ननंनदया, नहंदी गीत हञने

का अहसास कराता है। नीरज के नलखे गीतञं में नहंदी कञ ऊंचा स्थान

नमला और नर्फल्म इंडस्टर ी की उस धारणा कञ तञडने में सफलता

नमली नक नर्फल्मञं में उदूा शायरी ही चल सकती है 'मेरा नाम जञकर'

में राजकपूर ने उनकी कनवता 'राजपथ' कञ नलया। जञ मन्ना डे ने

गाया-ए भाई जरा देख के चलञ...। उनके सभी गीत नहट हुए। धीरे से

जाना बनगयन में... मैंने कसम ली...; मेरा मन तेरा प्यासा ...; राधा ने

माला जपी श्याम की... जैसे गीत सदाबहार बने हुए हैं।

प्रदीप, शैलेंद्र, नीरज और गञपाल नसंह नेपाली ने उदूा शायरञं के बीच

नहंदी कञ गीतञं में नपरञया और एक नई शुरुआत की नजससे नहंदी

और गैर-नहंदी भाषी नर्फल्म पे्रनमयञं कञ गीत-संगीत सुनने, समझने में

बडी सहनलयत नमली। कह सकते हैं नक नहंदी नफल्मञं की पहंुच का

दायरा बढा। इस पहंुच कञ, इस समझ कञ बाद वाले गीतकारञं ने

और आगे बढाया नजनकी चचाा भी आवश्यक है। हम यहां हर

गीतकार-संगीतकार के गीतञं की संख्या या संपूणा नफल्मञग्राफी पर

नवस्तार में जाना नही ं चाहते। हञ सकता है कुछ नाम छूट गए हञं या

कुछ की चचाा न कर पाए हञं लेनकन सही मायने में उनके यञगदान

कञ शानमल करते हुए हम उन पर ही संनिप्त चचाा कर रहे हैं

नजन्ञनें नसनेमा की तकनीक, माध्यम और कला की सीमा में रहते

हुए भी नहंदी भाषा की या कहें नहंदी की महक कञ अपने गीतञं में

नमलाया और जनता तक पहंुचाया।

हम इंदीवर की बात करना चाहते हैं। सुपर स्टार रहे राजेश खन्ना का

अभी हाल ही में देहांत हञ गया। राजेश खन्ना कञ सारी दुननया ने याद

नकया। मीनडया ने जनता में सबसे अनधक उनके गीतञं से याद

नकया। जब-जब उनका नाम आया तब-तब एक गीत साथ-साथ चला

नजंदगी का सफर है ये कैसा सफर, कञई समझा नही,ं कञई जाना

नही,ं है ये कैसी डगर चलते हैं सब मगर....। ये इंदीवर का ही नलखा

गीत है। सरल उदूा और सहज नहंदी। इंदीवर से पहले नजन गीतकारञं

का नजक्र नकया गया है, वे मूलतः कनव थे और नफल्मकारञं के आग्रह

पर उन्ञनें गीत नलखना शुरू नकया। मगर झांसी में जने्म श्याम लाल

बाह राय मंुबई गए ही नर्फल्मञं में गीत नलखने। 1946 में उन्ें 'डबल

फेस' से बे्रक नमला। लेनकन उन्ें पहचान नमली 1951 में आई नफल्म

'मल्हार' से। पहला नहट गीत था- बडे अरमान से रखा है बलम तेरी

कसम, प्यार की दुननया में ये पहला कदम। इस पहले सफल गीत के

बाद इंदीवर ने नहंदी नसनेमा में 40 वषों तक अपनी उपत्यस्थनत दजा

कराई। उनके कुछ यादगार गीत हैं- आने वाले कल की तुम तस्वीर

हञ ('तारा टूटे दुननया देखें' (मल्हार), जीवन से भरी तेरी आंखें तथा

जञ तुमकञ हञ पसंद (सफर), चंदन-सा बदन चंचल नचतवन तथा

छञड दे सारी दुननया नकसी के नलए (सरस्वती चंद्र), कञई जब तुम्हारा

हृदय तञड दे, किे वादे प्यार वफा तथा दुल्हन चली ओ पहन चली

(पूरब और पनश्चम) पल भर के नलए कञई हमें प्यार कर ले और

नफरत करने वालञं के सीने में प्यार भर दंू ( जानी मेरा नाम), क्ा

खूब लगती हञ (धमाात्मा), हम तुम्हें चाहते हैं ऐसे (कुबाानी), ना कजरे

की धार, ना मञनतयञं का हार नफर भी नकतनी संुदर हञ (मञहरा)। ये

कुछ ऐसे गीत हैं नजनमें नहंदी शब्दञं का उपयञग बडे काव्यात्मक

रूप में नकया गया है। यही नहंदी नसनेमा और संगीत की धरञहर है।

इंदीवर के खाते में इतनी उपलत्यब्धयां हञने के बावजूद उन पर

मसाला नफल्मञं के नलए चालू गीत नलखने का इल्जाम भी लगा जञ

उनके जैसे संवेदनशील गीतकार के कैररयर में एक दाग के रूप में

देखा जाता है। ऐसे ही एक और गीतकार रहे अनजान नजनके

कैररयर की शुरुआत छञटी नफल्मञं से हुई। 1953 में उनके दञ गीत

'लहर यह डञले कञयल बञले' तथा 'शहीदञं अमर है तुम्हारी कहानी'

आए पर पहचान नमली 'लंबे हाथ' के इस गीत से मत पूछ मेरा है मेरा

कौन वतन। सही मायनञं में उन्ें सफलता और नाम तब नमला जब

उन्ञनें अपने गीतञं में भञजपुरी और नहंदी शब्दञं का उपयञग नकया।

जी.पी. नसप्पी की 'बंधन' का गीत नबना बदरा के नबजुररया कैसे

चमकी से शुरू हुआ यह नसलनसला 'डॉन' के खइके पान बनारस

वाला, ई है बंबई नगररया तू देख बबुआ तक चरम पर पहंुच गया।

अनजान ने नदल तञ है नदल, रञते हुए आते हैं सब; ओ साथी रे
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(मुकद्दर का नसकंदर), छूकर मेरे मन कञ (याराना), बनी रहे जञडी

(खून पसीना) और पग घंुघरू बांध मीरा नाची (नमक हलाल),

यशञदा का नंदलाला (संजञग), गञरी है कलाइयां (आज का अजुान),

मानञ तञ मैं गंगा मां हं, ना माना तञ बहता पानी जैसे संुदर गीत नदए।

अनजान ने भञजपुरी और उत्तर प्रदेश की सांसृ्कनतक झलक अपने

गीतञं में प्रसु्तत की।

नसनेमा की व्यावसानयक नववशता, ननमााता-ननदेशक की

दखलअंदा ी और गुटबा ी जञ नही ं झेल पाया, इनसे तालमेल नही ं

बैठा पाया, वह मंुबई नफल्म इंडस्टर ी में दूर तक नही ं चला। गीतकारञं

के साथ यह अनधक हुआ। मनमौजी, संवेदनशील, कनव हृदय कई

गीतकार नर्फल्म नगरी में आए और आगे चलकर माया नगरी कञ

अलनवदा कह गए। नीरज के बाद संतञष आनंद ऐसे ही गीतकार हैं

नजन्ञनें नहंदी कञ गीतञं के माध्यम से घर-घर तक पहंुचाया है। एक-

एक गीत उनकी इस भावना का पररचायक है। नफर भी यह

हरफनमौला गीतकार नर्फल्मञं में नही ं चल सका तञ यह इनकी नही,ं

नहंदी नसने संगीतकारञ,ं ननमााता-ननदेशकञं की बहुत बडी िनत है।

सत्तर के दशक में नजन गीतञं ने धूम मचाई उनमें संतञष आनंद के

गीत भी शानमल थे। 1974 में जब 'रञटी, कपडा और मकान' बनी तञ

मनञज कुमार ने संतञष आनंद से गीत नलखवाए। मैं ना भूलंूगा मैं ना

भूलंूगी इन रिञं कञ, इन किञं कञ... और नही ं बस और नही-ं आज

भी ये गीत बजते हैं तञ मन पूरा गीत सुनने का ही करता है। इससे

पहले 1972 में मनञज कुमार की 'शञर' का यह गीत इक प्यार का

नग्मा है मौजञं की रवानी है' लञगञं की जुबान पर चढ चुका था। इसके

बाद के गीतञं में इस गीतकार का नहंदी पे्रम बखूबी देखा जा सकता

है। कुछ गीत- मेघा रे मेघा रे मत परदेस जा रे आज तू पे्रम का संदेश

बरसा (प्यासा सावन), ये गनलया ये चौबारा, मैं हं पे्रम रञगी तथा

मुहब्बत है क्ा चीज, ये प्यार था या कुछ और था न तुझे पता न मुझे

पता, ये नदन क्ञं ननकलता है, ये रात क्ञं हञती है (पे्रम रञग), चना

जञर गरम, मारा ठुमका बदल गई चाल नमतवा और ये सदाबहार

गीत न ंदगी की न टूटे लडी, प्यार कर ले घडी दञ घडी (क्रांनत), कौन

भूलना चाहेगा। कुछ और गीत पीछे-पीछे आजा मेरी चाल देख जाई

और जय भञले जय भंडारी, तेरी मनहमा है न्यारी (नागमनण), चली

आइयञ राधा रानी जमना के तीर, सात सुरञं के तार बन गए तेरा मेरा

प्यार, आरी आरी ओ ननंनदया, संगीत जहां है गीत वहां है, मैं कंगना

खनकाऊं तुम गीत नलखञ, ओ रब्बा कञई तञ बताए तथा जञ गीत नही ं

जनमा वञ गीत बनाएंगे ( संगीत ) ।

नबे्ब के दशक के बाद नहंदी नसनेमा का दौर बदल गया। ऐक्शन,

मसाला, नहंसा के बीच नहंदी कनवता की गंुजाइश कम हञती गई और

वे गीतकार पीछे छूटते चले गए। गुल ार, आनंद बख्शी, एस. एच.

नबहारी, राजेंद्र कृष्ण... जैसे गीतकारञं ने इस परंपरा कञ बनाए रखने

की कञनशश की। आनंद बख्शी ने आम आदमी की जुबान में हर

तरह के गीत नलखे। हालांनक उन पर तुकबंदी का आरञप लगा

लेनकन सच यह भी है नक सबसे अनधक नहट गीत उनके नलखे ही हैं।

सही मायने में नहंदुस्तानी जुबान के गीत । तुकबंदी की बात चलती है

तञ आनंद बख्शी के बाद समीर का नाम आ जाता है। प्रसून जञशी,

इरशाद कानमल, अनमताभ भट्टाचाया, जयदीप साहनी, कौशर मुनीर

जैसे गीतकार नहंदी का थञडा-बहुत भला कर रहे हैं। बाकी तञ उदूा -

पंजाबीभाषी पृिभूनम के गीतकार हैं।

दुननया में सबसे अनधक नफल्में बनाने वाला भारत बहुभाषी, बहु

सांसृ्कनतक पहचान रखता है। नसनेमा ने अलग-अलग िेि, भाषा

और समुदायञं का नफल्मांकन नकया है। नहंदी नसनेमा ही ऐसा है

नजसने देश की नवनवधता कञ एक जगह लाकर हर भाषाई दशाक कञ

अपनी ओर आकनषात नकया है। यह नहंदीभाषी नसनेमा खासकर

गीतञं की नवशेषता है नजसने नहंदी कञ देश के कञने-कञने में पहंुचाया

है।

(लेखक प्रहतहष्ठत साह त्यकार-सिंपादक  ैं। सिंप्रहत आप भारतीय

सूचना सेिा में अहधकारी  ैं। आपकी पुस्तकें , ‘जीरो माइल

अलीगढ़’ और गीतकार शैलेंद्र पर केत्यन्द्रत ‘पुस्तक सजनिा बैरी

 ो गये  मार’ अत्यिंत चहचशत र ी िं  ैं।)
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इस सडक के दञनञं तरफ बाबुओं के कत्लगाह नबखरे हुए थे।

सडक कञ सडक कहना काफी हद तक औपचाररकता ननभाने जैसा

था। इस पतली-दुबली मररयल सडक पर चलने के अलावा सभी

काम सुनवधा के अनुसार नकए जा सकते थे। सरकारी ररकॉडा में

सडक के नाम से जञ चीज दजा थी उसे शौचालय या मूिालय जैसे

नकसी नाम से पुकारा जा सकता था। दञनञं पटररयां और आधी

सडक देश की बेरञजगारी और आवास नामक समस्याओं कञ हल

करने में इसे्तमाल हञ रही थी। प्रणय लीलाओं से लेकर फौजदारी

तक कई राष्ट्र ीय गनतनवनधयञं थी ं जञ इस सडक पर ही सम्पानदत हञती

थी। इन सबके अलावा यह सडक चलने के भी काम आती थी। यही

सबसे बडा आश्चया था जञ नसफा हमारे देश में ही सम्भव हञ सकता

था।

इसी सडक के दञनञं तरफ दूर-दूर तक दफ्तरञं की कतारे फैली हुई

थी। इन दफ्तरञं में एक ऐसा जीव पाया जाता है नजसे बाबू कहते हैं

और नजसके बारे में जानकारञं का कहना है नक उसे मैकाले नामक

एक अंगे्रज नवद्वां ने खञजा था। दरअसल कञलम्बस और

वास्कञनडगामा की खञजञं के बाद यह सबसे महत्वपूणा खञज पायी

जाती है, और जैसा नक इन दञनञं नवद्वानञं की खञजञं के साथ हुआ नक

उनके मरने के बाद भी उनकी खञजें दुननया में बरकरार हहैं, उसी

प्रकार मैकाले की खञज उसके बाद भी हमारे बीच फल-फूल रही है।

अफसरञं कञ करने के नलए इस देश में बहुत सारे काम हैं। उन्ें दौरा

करना पडता है। अपने से बडे अफसरञं कञ खुश रखना पडता है,

लंच पर जाना पडता है और काफी समय बाथरूम में रहना पडता

है। इतनी सारी व्यस्तताएं हञती हैं नक वे दफ्तर में बैठ नही ं पाते।

बाबुओं कञ दफ्तर में इतना बैठना पडता है नक वे नकसी काम लायक

नही ं रहते। कभी-कभी नकसी फाइल की नकित अच्छी हञती है।

बाबू उसे नञनटंग-डर ात्यफं्टग करके सजा-संवार कर ले आता है और

अफसर उसमें एक अमूता पच्चीकारी करता है। इसे कुछ लञग

नचनडया बैठाना कहते हैं, और कुछ लञग हस्तािर।

बाबू की दुननया की सबसे अहम चीज फाइल हञती है। यह कहना

बहुत मुत्यिल है नक फाइल बाबू के नलए बनी है या बाबू फाइल के

नलए। इतना ही कहा जा सकता है नक नबना फाइल बाबू की कल्पना

नही ं की जा सकती। इन फाइलञं के बारे में यह भी कहा गया है नक

इन्ें बाबू नलखते हैं और बाबू ही पढते हैं। नहन्दी लेखन में से कई बार

बाबू के मरने के बाद उसकी आत्मा इन्ी ं फाइलञं में भटकती हुई

पायी गयी है। कई लेखकञं ने रात के सन्नाटे में इन फाइलञं के बीच से

अजीब ददानाक कराह सुनी हैं। इन्ें वे उन मृत बाबुओं की मानते हैं

नजनकी जवाननयां और समय से पहले आये बुढापे इन फाइलञं में

दफन है। बाज वक्त तञ ऐसा भी हुआ है नक नजन्दगी-भर पेंशन

बनाने वाले बाबू की आत्मा अपनी पेंशन के चक्र में उसी सेक्शन

की फाइलञं में भटकती हुई पायी गयी।

सावाजननक ननमााण नवभाग के प्रान्तीय खंड के इस दफ्तर में भी सब

कुछ दूसरे दफ्तरञं की ही तरह था। बाबू भी दूसरे दफ्तरञं की ही

तरह थे। वे रञज देर से आते थे। आते ही चाय की दुकानञं पर चले

जाते थे, चाय पीकर पान खाते थे, दञनञं के पैसे नकसी ठेकेदार से

नदलवाले थे, वापस दफ्तर आकर गप्प लगाते थे और नफर चाय की

दुकान पर चले जाते थे। उनके नजमे्म दूसरे दफ्तरञं की ही तरह यहाूँ

तबादला

हिभूहत नारायण राय

बाबू, कुसी, मेज, आलमारी और फाइल नामक पाूँच तत्वञं से जञ चीज बनती है

उसी कञ दफ्तर कहते है। एक नवद्वान ने कहा है नक एक बार स्थानपत हञ जाने

के बाद दफ्तर अपने नलए काम खुद ही पैदा कर लेता है। काम करने के नलए

कागज नामक माध्यम का इसे्तमाल हञता है। जैसा नक पहले बताया गया है,

इस पर बाबू कुछ नलखते हैं और बाबू ही, अगर हस्तनलनप पढने लायक हञ तञ,

पढते हैं। इस कागज का थञडा नहस्सा सरकार देती है। सरकार के नदए कागज

से दफ्तर का काम नही ं चल सकता इसनलए उसका बडा नहस्सा अफसरञं और

बाबुओं के घर चला जाता है और वही ं उनके बच्चञं के शैिनणक नवकास में

काम आता है।

उपन्यास अिंश: तबादला
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भी इतनी व्यस्तताएूँ थी नक वे हर समय व्यस्त रहते थे। दूसरे दफ्तरञं

की ही तरह यहाूँ भी एक मूिालय था नजसके दरवाजे पर ‘नसफा

अनधकाररयञं के नलए’ नलखा था। इसनलए यहाूँ भी बाबू पेशाब जैसी

नक्रया का सम्पादन करने के नलए इस सडक पर त्यस्थत बहुत सारे

दफ्तरी की चारदीवाररयञं में से नकसी एक का उपयञग कर नलया

करते थे।

बाबुओं के बैठने के नलए हालनुमा दञ कमरे थे। इनमें भाूँनत-भाूँनत की

चीजें थी।ं लकडी, लञहे और बेंत कञ नमलाकर बनी हुई एक वसु्त थी

नजसे कुसी कहते हैं। अगर नकसी सू्कली बचे्च कञ इसे नदखाकर इस

पर ननबन्ध नलखने कञ कहा जाय तञ वह इसकी दञ नवशेषताएूँ जरूर

नलखेगा। पहली तञ यह नक इसमें दञ से लेकर चार तक टॉगें हञती हैं।

एक टांग इसनलए नही हञती क्ञनंक एक टॉग पर यह अनधक देर

खडी नही ं रह पाएगी। नजन कुनसायञं की नसफा एक टॉग बचती है

उनके नीचे ईट लगाकर दूसरी, तीसरी या चौथी टांग की कमी पूरी

कर ली जाती है। दूसरी खास बात यह है नक कुसी नामक इस पदाथा

पर बाबू लञग बैठते हैं। वे इन पर इसनलए बैठते हैं नक जब तक

उनकी और इन दफ्तरञं की खञज हुई, तब तक जमीन पर बैठने का

चलन समाप्त हञ चुका था। जब कभी बाबू लञगञं का मन इन कुनसायञं

की बची-खुची टाूँगञं कञ तञडने का करता है, वे मार-पीट में भी

इनका इसे्तमाल कर लेते हैं। कई बार सरकार खुश हञकर ज्यादा

बजट दे देती है या अफसरञं का मन कमीशन से नवरक्त हञ जाता है

तञ कुछ नयी कुनसायां आ जाती हैं। पर उन्ें देखकर बाबुओं कञ

घबराहट हञने लगती है। उन्ें लगता है नक उनका वका कल्चर

समाप्त करने का भयानक षड्यन्त्र नकया जा रहा है, अतः वे नयी

कुनसायञं के बेंत बे्लड से काट देते हैं। अगर नकसी सहकमी का सर

फञडने का मन नही ं करता तञ कमरे की फशा तञडने के नलए इन

कुनसायञं का इसे्तमाल कर लेते हैं। एक बार जब कुसी चार से तीन या

दञ टांग वाली हञ जाती है तञ उस पर बैठले भी लगते हैं।

बाबुओं के कमरे में कुसी पररवार की एक और चीज थी नजसे मेज

कहते हैं। इसके बारे में भी कहा यही जाता है नक इसकी चार टाूँगें

हञती हैं। पर इन दञनञं कमरञं में काफी मुत्यिल से ऐसी कञई मेज

तलाशी जा सकती है नजसकी चारञं टांगे धरती कञ छू रही हञ।ं टाूँगञं

में क्ा रखा है, यह मानने वाले बाबुओं ने चपरानसयञं से मंगाकर ईटञं

के सहारे इन मेजञं कञ खडा कर रखा था। मेजञं पर फाइल नामक

वसु्तएूँ सजी थी।ं वजन कम न हञ जाय इसनलए फाइलञं के अलावा

धूल भी इन पर प्रचुर मािा में थी। मेजञं के अलावा फाइलें फशा पर

भी थी।ं यह कहना सही हञगा नक ज्यादातर फाइलें फशा पर ही थी।

फाइलञं में दबे महत्त्वपूणा कागजञं के बारे में दफ्तर के चपरासी इतने

नचत्यन्तत रहते थे नक वे फशा की कभी सफाई नही ं करते थे। इसनलए

फशा पर भी फाइलञं के अलावा काफी मािा में धूल थी।

कमरञं में जहाूँ जहाूँ जगह हञ सकती थी वहाूँ लकडी या लञहे के बडे

ढाूँचे खडे कर नदये गये थे। जब फशा पर जगह नही ं बचती थी तञ

बाबू लञग इनमें भी फाइलें रख देते थे। वे इन्ें आलमारी कहते हैं।

अगर कभी यह इमारत नष्ट् हुई और पुरातत्त्वनवदञं कञ काल ननधाारण

का काम सौपंा गया तञ नननश्चत रूप से उन्ें यह तय करने में नदक्त

हञगी नक इस जगह दफ्तर पहले बना था या वहाूँ पहले आलमारी

रखकर उसके चारञं तरफ दफ्तर बना नदया गया था। इन

आलमाररयञं कञ रखने के बाद हटाया नही ं गया था इसनलए अक्सर

कञई पुरानी फाइल तलाशनी हञती है तञ बाबू लञग उनके नीचे

तलाशते हैं।

बाबू, कुसी, मेज, आलमारी और फाइल नामक पाूँच तत्वञं से जञ

चीज बनती है उसी कञ दफ्तर कहते है। एक नवद्वान ने कहा है नक

एक बार स्थानपत हञ जाने के बाद दफ्तर अपने नलए काम खुद ही

पैदा कर लेता है। काम करने के नलए कागज नामक माध्यम का

इसे्तमाल हञता है। जैसा नक पहले बताया गया है, इस पर बाबू कुछ

नलखते हैं और बाबू ही, अगर हस्तनलनप पढने लायक हञ तञ, पढते

हैं। इस कागज का थञडा नहस्सा सरकार देती है। सरकार के नदए

कागज से दफ्तर का काम नही ं चल सकता इसनलए उसका बडा

नहस्सा अफसरञं और बाबुओं के घर चला जाता है और वही ं उनके

बच्चञं के शैिनणक नवकास में काम आता है। नबना कागज के दफ़्तर

का काम नही ं चल सकता और नबना काम नकये सरकारी अमला रह

नही ं सकता इसनलए वे जन सहयञग नामक उस कायाक्रम का सहारा

लेते हैं, जञ भारतीय नौकरशाही के कलपुजाा में तेल-पानी देने के

नलए सबसे आवश्यक है। अलग-अलग महकमें अपने सम्पका में
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आने वाली जनता से अलग अलग तरीकञ से सहयञग मांगते हैं।

मसलन धाने पर रपट नलखाने जाने वाले कञ राष्ट्र के नाम पर एक

ताव कागज, थञडी स्याही या पेन भेंट करने के नलए कहा जाता है।

कई बार यह भेंट चञरी गये सामान की कीमत से ज्यादा हञती है,

इसनलए बहुत सारे लञग रपट नलखाने में नदलचस्पी नही ं नदखाते।

अक्सर कागज की बरबादी बचाने के नलए थाने वाले ही रपट नही ं

नलखते। इस दफ्तर ने भी कागज की इस राष्ट्र ीय कमी कञ पूरा करने

के नलए तय कर रखा था नक नजसका काम हञ वह अपना कागज

खुद लाये। इसके अलावा अनतररक्त कागज भी लाये नजससे

कमाचाररयञं के बच्चञं की नशिा पर प्रनतकूल असर न पडे। कागजञं

कञ फाइलञं में रखते हैं। फाइलञं में इसनलए रखते हैं क्ञनंक अभी

तक कागजञं कञ गायब करने की इससे बेहतर नवनध ईजाद नही ं हुई

है। बाबुओं की नयी पीढी इस मामले में अनधक मौनलक है। इस पीढी

के बाबू कागजञं कञ अपनी मेज, कुसी या आलमारी के नीचे भी

रखते हैं। पहले इन फाइलञं कञ लाल फीते से बाूँधते थे। लाल फीते से

फाइल बंधते ही मान नलया जाता था नक उसमें बन्द कागजञं के

आराम में अब अगली दञ-तीन पीनढयञं तक कञई खलल नही ं

डालेगा। इसी से भाषा कञ एक नया शब्द नमला- लाल फीताशाही।

हमारे देश के बाज मुख्यमंनियञं कञ यह शब्द पसन्द नही ं आया

इसनलए उन्ञनें लाल की जगह हरे, पीले, गुलाबी जैसे दूसरे रंगञं के

फीते इसे्तमाल करने के हुक्म दे नदये। इस तरह लाल फीताशाही

खत्म हञ गयी और कागज दूसरे रंगञं के फीतञं के नीचे दफन हञने

लगे।

(पूिश आईपीएस अहधकारी हिभूहत नारायण राय एक सुप्रहतहष्ठत

उपन्यासकार  ैं। आप म ात्मा गािंधी अिंतरराष्ट्र ीय ह िंदी

हिश्वहिद्यालय, िधाश के कुलपहत भी र चुके  ैं। लेखक की

स्वीकृहत से उनके बहचहचशत उपन्यास ‘तबादला’ के उपन्यास

अिंश को य ााँ उद्धृत हकया गया  ै।)
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"आप नचंता न करें मम्मी, हम तुरंत ननकल रहे हैं!“ आभास ने कहते

ही र्फञन बंद कर नदया, ज्यञनत ने रुलाई रञकने के नलए अपने मंुह पर

हाथ रख नलया। राजीव अभी भी अचेत थे और उनके पास जाने की

अनुमनत टेस्ट की ररपञटा आने तक नकसी कञ नही ं थी। उनकञ

हस्पताल तञ ज्यञनत हषा के साथ ले आई थी पर अब....हषा अपने

दफ़्तर जा चुका था। वह उनके यहाूँ पी जी के तौर पर रहता था,इस

कनठन समय में उसकी इतनी मदद के नलए ही ज्यञनत कृतज्ता

अनुभव कर रही थी। कञनवड के नदनञं में ही उसे एक सरकारी

कायाालय में कॉन्ट्र ैक्ट पर ननयुत्यक्त नमली थी और यूूँ अकिात छुट्टी

ले लेना उसके अनहत में चला जाता। इतने में र्फञन में नफर से

थरथराहट हुई, वीनडयञ कॉल थी साथाक की, सात समंदर पार बैठे

बेटे की नचन्तातुर छनव ने ज्यञनत के सब्र का बांध तञड नदया। साथाक

स्वयं कञ बहुत असहाय अनुभव कर रहा था, वह नजस देश में था,

वहाूँ से अभी सभी नवमान सेवाएं स्थनगत थी।ं अभी नपछले नदनञं ही

उसने अपने मामा कञ खञ नदया था, अपनी माूँ कञ बस दूर से ही

नदलासा दे पाया था और अब पापा ...सञच सञच कर ही उसके प्राण

मानञ ननकलने कञ हञ रहे थे। आये नदन नमलते ऐसे समाचारञं से मीलञं

दूर बैठा साथाक बहुत व्यनथत था। कञनवड की इस महामारी से पूरी

दुननया भयभीत थी। डॉक्टर और अन्य मेनडकल स्टार्फ मानञ इस

समय देवदूत बन गए थे परंतु कई मरी तञ उन तक पहंच ही नही ं

पाते थे, कई ऐसे भी थे जञ मानवता की नमसाल बन गए थे और कई

ऐसे भी थे जञ इस नवकट पररत्यस्थनत में भी अपना व्यापार चमकाने में

लगे थे। वह और उसके सहयञगी न नदन देखते थे न रात, एक भी

जीवन चला न जाये, न केवल प्रयास कर रहे थे, प्राथाना भी कर रहे

थे। अपने पररवार से साथाक तञ दूर था, पास रहते सगे संबंधी भी

बेबस थे और उसकी तञ एक ही बहन है दीत्यप्त, जञ पास हञ कर भी

इतनी दूर है नक....साथाक और ज्यञनत दञनञं जैसे नवचारञं के समान

बवंडर में ते ी से घूमते जा रहे थे-ननः शब्द!माूँ कहते ही साथाक का

गला रंुध गया और बेबसी से आूँखें भर आईं। आनख़र ज्यञनत ने ही

नहम्मत की, "आभास का र्फञन आया था...उसे नकसने

बताया...."साथाक नहम्मत नही ं जुटा पाया सच बताने की नक दीत्यप्त

और आभास कञ उसी ने कांटेक्ट नकया है! क्ा करता! चार वषा

उसने बहुत  ब्त नकया! पापा की चेतावनी थी नक घर का जञ सदस्य

उन दञनञं से संपका करेगा, उस से पापा का कञई संबंध नही ं रहेगा!

नवदेश आया तञ दीत्यप्त से नमले नबना! नकतना प्यारा समय उन्ञनें संग

संग नबताया था, दीत्यप्त नसर्फा उसकी बडी बहन ही नही ं थी, उसकी

बेस्ट फ्रें ड थी, शरारतञं में उसकी पाटानर भी थी, उसकी मैथ्स टीचर

भी बन जाती थी और स्पञट्ास में उसकी प्रनतदं्वद्वी भी! सब कुछ

आपस में शेयर करते थे दञनञं भाई बहन। बस नही ं बता पाई दीत्यप्त

छञटे भाई कञ तञ आभास के बारे में! आभास सुदशान और सुनशनित

युवक था, दञनञं नवश्वनवद्यालय के एक ही नवभाग से पी एच डी कर

रहे थे, दीत्यप्त का थीनसस स्वीकृत हञ गया और उसे नडग्री भी नमल

गई, नेट उसका त्यक्लयर ही था, व्याख्याता के पद पर ननयुत्यक्त हञ

गई। आभास अभी प्रयासरत था। दीत्यप्त बस उसी की प्रतीिा में थी

नक तभी घर पर अपनी पसंद के बारे में बताएगी। इसी बीच उसके

नलए ररशे्त आने लगे, एक से बढ कर एक। माूँ और पापा फूले नही ं

समा रहे थे। आंखञं में ह ारञं सपने पलने लगे....साथाक भी लडकञं

की तस्वीरञं में मीन मेख ननकाल कर उसे नचढाने लगा। बुझी बुझी सी

रहने लगी थी तञ दीत्यप्त। समय की चाल पर उसका बस नही ं था!

आभास कञ सफल तञ हञना ही था नकंतु कब, यह नननश्चत रूप से न

दीत्यप्त कह सकती थी,न वह स्वयं!

क ानी

और हज़िंदगी मुसु्करा र ी थी....

नवदेश में रहते हुए साथाक ने अनुभव नकया सब अपनी न ंदगी स्वयं जीते हैं,

सब अपनी इच्छाओं कञ प्राथनमकता देते हैं लेनकन इस के साथ वे दूसरे की

इच्छा और ननणाय का सम्मान भी करते हैं और नवशेष रूप से जीवन साथी

चुनने के बारे में। शायद इसनलये नक वहाूँ नववाह कञ सात जन्मञं का बंधन नही ं

माना जाता! उसे यूूँ तञड नदया जाता है जैसे नकसी ग़लती कञ सुधार नलया जाए!

दीदी के चुनाव कञ पररवार का समथान न नमल पाने के कारण साथाक ने मन

का एक कञना सूना ही रहने नदया। वह यहाूँ पढने आया था और उसने अपना

पूरा ध्यान पढाई पर ही लगाए रखा। अब बस वतन लौटने का समय ननकट आ

ही रह था नक अचानक आई कञनवड नाम की आपदा के कारण वह भारत नही ं

लौट पा रहा था।

नीना ब ल
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नकतने ही लडके तञ पापा ने ही ररजेक्ट कर नदए, अपनी लाडली बेटी

के नलए उन्ें कञई जूँच ही नही ं रहा था, दीत्यप्त थी ही ऐसी, उसका

रूप और कुशाग्र बुत्यद्ध तञ उसे नवशेष बनाते ही थे, उसका मृदु

स्वभाव सञने पर सुहागा था। अब जब माूँ और पापा ने कुछेक कञ

शाटा नलस्ट नकया तञ उन्ञनें दीत्यप्त की राय जानना चाही। दीत्यप्त तञ

जैसे ननष्प्राण हञ गई। कुछ कहते न बना पर कहना तञ था ही।

आभास के बारे में जानते ही माूँ और पापा जैसे सुन्न हञ गए। उसके

अभी बेरञ गार हञने के अनतररक्त पापा कञ सख़्त एतरा यह था नक

पापा नजस नवभाग में ननदेशक के पद पर कायारत थे, आभास के

पापा चपरासी के पद से सेवा ननवृत्त हुए थे! पापा ने सर पकड नलया।

नजस बेटी पर ना से उनका सर गवा से उठता था, आज शमा से

झुका जाता था! क्ा कहेंगे नाते ररशे्तदार, जान पहचान वाले! साथाक

बेटा था पर छञटा था! बेटे का हर र्फ ा दीत्यप्त दी ही ननभाती थी, हर

जगह पापा के साथ खडी रहती थी। कही ं कञई शादी नववाह या अन्य

कञई समारञह हञ, कही ं घूमने जाना हञ, घर का कञई सामान लेना हञ,

दीदी नबना नकसी के कुछ कहे सब प्रबंध तत्परता व दिता से कर

डालती थी। नकसी कञ कब क्ा आवश्यकता पडेगी, दीदी कञ सब

पता रहता था। ऐसी नबनटया पर पररवार कञ गवा हञना अिंत

स्वाभानवक था। और वही नबनटया नबना नवदाई के ही पराई लगने लग

गई, घर का माहौल तनाव ग्रस्त हञ गया। दीदी आभास कञ िागने

कञ तैयार नही ं थी और पापा उसकञ स्वीकारने कञ। माूँ ने दञनञं कञ

अलग अलग समझाने की कञनशश की, पर दञनञं न द पर अडे थे।

ऊपर से नजतने लञग उतनी बातें! नकस नकस का मुूँह बंद नकया जा

सकता था! हूँसता खेलता घर सुनसान सा हञ गया। सब काम से लौट

कर अपने अपने कमरे में क़ैद हञ जाते। भञजन के समय जञ रौनक़

लगा करती थी,उसकी जगह एक लंबी ख़ामञशी ने ले ली थी। साथाक

एक पल सञचता दीदी क्ञं न द पर अडी है, आभास का साथ इतना

तञ नही,ं नजतना मम्मी पापा का है, संतान पर क्ा इतना भी अनधकार

नही ं हञता माता नपता का! पापा कञ वास्तव में अपमाननत हञना पडेगा

और कल का क्ा भरञसा! अभी आभास अपने पाूँवञं पर खडा नही ं

है, उसके पररवार में भी कञई नही ं जञ पररवार का बञझ संभाल सके!

उसके पापा की पेंशन में कैसे ही गु ारा चलता हञगा! माूँ कब से

नबस्तर पर है! छञटे दञ भाई बहन भी उसके भरञसे ही हैं! दीदी कैसे

वहाूँ सामन्जस्य नबठा पाएगी! "लञग पैर पर कुल्हाडी मारते हैं, यह

लडकी कुल्हाडी पर पैर मार रही है“ पापा दुः खी हञ कर माूँ से कहते

तञ साथाक कञ लगता पापा नबलकुल ठीक कहते हैं। इतने बनढया

ररशे्त ठुकराने का दुः ख पापा के वजूद कञ धंुधला करता जा रहा था!

वह और माूँ दीदी कञ संसार के सारे सुख देना चाहते थे। आनख़र

ऐसा क्ा है आभास में नक दीत्यप्त दी अपनी न द छञड ही नही ं रही!

साथाक मन ही मन कुलबुला उठता! सञचता दी से बात करे पर दी

कञ देख कर नहम्मत न पडती! वह पाषाण प्रनतमा सी हञती जा रही

थी! क्ा हञ गया उसकी हूँसती खेलती दीदी कञ! वह माूँ कञ अपना

ननणाय सुना चुकी थी नक नववाह करेगी तञ आभास से ही नही ं तञ

नही।ं ऐसी ही पररत्यस्थनतयञं में एक नदन साथाक व्याकुल हञ आभास से

नमलने जा पहंुचा। आभास उसे पहली ही न र में अपना सा लगा।

बहुत प्यार से नमला, कुछ इधर उधर की बातें हुईं उसके भनवष्य कञ

ले कर नक आगे क्ा करना है, नकस र्फील्ड में नवशेषज्ता प्राप्त

करना चाहता है आनद, इिानद। उसने साथाक से बडे भाई सा

व्यवहार नकया। घर लौट कर उसने बहुत नहम्मत कर के माूँ कञ

बताया। पापा तक बात पहंुची तञ अपना सर पीटने लगे, "क्ा कमी

रह गई हमारी परवररश में ज्यञनत!!!“ और नफर रञ नदए। उसके बाद

साथाक ने कभी साहस न नकया। वह नही ं चाहता था नक पापा उस से

भी ननराश हञ जाएं।

आभास ने पाररवाररक दानयत्वञं के चलते एक ननजी संस्थान में

नशिक की नौकरी स्वीकार कर ली। यह जान कर पापा के क्रञध का

कञई नठकाना न रहा, "मैं जानता ही था, एक चपरासी का बेटा सपने

नकतने ही बडे देख ले, हानसल कुछ नही ं कर पायेगा! लेनकन नकसी

की तञ आूँखञं पर पट्टी बंधी हुई है, इतनी सफलता नमलने पर कौन

भला जीवन कञ यूूँ बरबाद करने पर तुल जाया करता है! हे ईश्वर या

तञ यह पट्टी उतार दे या मेरी जान ले ले। यह नन्ी सी जान क्ा क्ा

संभाल लेगी ज्यञनत! घर और बाहर के कामञं की चक्ी में नपस कर

रह जाएगी मेरी बच्ची! उस पर पत्नी कञ अपने से ऊंचे पद पर वह

देख नही ं पायेगा तञ सञचञ क्ा हञगा, रञ रञ की कलह का अंजाम

क्ा हञगा, तुम भी तञ जानती हञ, मैं अपनी बेटी के दुनदान देखने से

पहले मर जाना चाहता हूँ ज्यञनत। इसकी वह हालत और लञगञं के

प्रश्न और वं्यग्य बाण नही ं सहन कर पाऊूँ गा“ इधर पापा का उन्मत्त

प्रलाप जारी था और उधर दीदी के कमरे से आती सुबनकयञं की

आवा ते हञती जा रही थी। माूँ बौखलाई सी दञनञं कञ संभाल रही

थी।

जीवन हर बीतते नदन के साथ और दुष्कर हञता जा रहा था। कही ं

कञई हल न र नही ं आ रहा था। इतने में आभास की माता जी के

ननधन के समाचार ने दीदी कञ नवचनलत कर नदया। आभास कञ इस

समय उसके साथ की सबसे अनधक  रूरत थी। माूँ ने पापा कञ

समझाने की कञनशश की और आभास के यहाूँ अर्फसञस करने जाने

की अनुमनत भी माूँगी पर पापा का ऐलान था नक जञ भी ऐसा करेगा,

उस से नफर पापा का कञई संबंध नही ं रहेगा। दीदी अगर उधर जाती
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है तञ नफर लौट कर नही ंआएगी। और... दीदी चली गई! उसकञ देख

कर लगता था नक जाने से पहले वह माूँ पापा के सीने से लग कर

बहुत रञना चाहती है, बहुत कुछ कहना चाहती है पर पापा ने

दरवा ा बंद कर नलया। माूँ कञ भी बाहर नही ं आने नदया। साथाक ने

उनके दरवा े के बाहर बुत बनी खडी दीदी कञ छुआ, कुछ कहना

चाहा पर उसके हाथञं की ठंडक से नसहर कर रह गया। दीदी नवदा

हञ गई! नबना नकसी बैंड बाजे और नवदाई गीत के!

जीवन नफर भी रुका नही,ं सब जीनवत रहे, रात कञ सञ कर सुबह

जगते रहे, अपना अपना काम करते रहे। इतनी ढीठ हञती है न ंदगी!

साथाक सञचता। कभी नकसी ने उस ठंडी देह वाली ननष्प्राण सी

लडकी की सुध नही ं ली। समय अपनी गनत से चलता रहा। नवदेश में

छािवृनत्त के साथ डॉक्टरी की उच्च नशिा प्राप्त करने के नलए

साथाक का चयन हञ गया। साथाक के इस सपने कञ दीत्यप्त दीदी ने

अपनी आूँखञं से देखा था, उसकी प्रारत्यम्भक तैयारी भी उसने ही

करवाई थी, उसे पररश्रम करने के नलए प्रञत्सानहत करती थी, माूँ पापा

से कहती थी आपके दञनञं बचे्च डॉक्टर ही बनेंगे। एक सानहि की

सेवा करेगा और दूसरा मानवता की। साथाक कञ एम बी बी एस के

बाद नवशेषज्ता हानसल करने के नलए नवदेश भेजने की भी दीदी की

ही न द थी और जब यह नदन आया तञ नदल पर पत्थर रख चला

आया साथाक नबना दीदी की ख़बर नलए, नबना उस से नमले! एक ही

शहर में रहते हुए इतना समाचार तञ नमल ही चुका था नक दीत्यप्त और

आभास नववाह के बंधन में बंध चुके हैं। माूँ और पापा स्वयं कञ हारा

हुआ महसूस करने लगे थे, दीत्यप्त से नमलने का साथाक का यह एक

क़दम उनकञ बुरी तरह तञड देता।

नवदेश में रहते हुए साथाक ने अनुभव नकया सब अपनी न ंदगी स्वयं

जीते हैं, सब अपनी इच्छाओं कञ प्राथनमकता देते हैं लेनकन इस के

साथ वे दूसरे की इच्छा और ननणाय का सम्मान भी करते हैं और

नवशेष रूप से जीवन साथी चुनने के बारे में।शायद इसनलये नक वहाूँ

नववाह कञ सात जन्मञं का बंधन नही ं माना जाता! उसे यूूँ तञड नदया

जाता है जैसे नकसी ग़लती कञ सुधार नलया जाए! दीदी के चुनाव कञ

पररवार का समथान न नमल पाने के कारण साथाक ने मन का एक

कञना सूना ही रहने नदया। वह यहाूँ पढने आया था और उसने अपना

पूरा ध्यान पढाई पर ही लगाए रखा। अब बस वतन लौटने का समय

ननकट आ ही रह था नक अचानक आई कञनवड नाम की आपदा के

कारण वह भारत नही ं लौट पा रहा था। वह अकेला ही नही ं बहुत से

लञग अपनञं की याद में व्याकुल थे। पहली लहर के बाद दूसरी लहर

ने नवश्व भर कञ नहला कर रख नदया था। पापा के अस्वस्थ हञने की

ख़बर ने साथाक कञ ऐसा ननणाय लेने के नलए नववश कर नदया। दीदी

के कॉलेज में उसके दञस्त वैभव की बहन पढती थी। वैभव कञ र्फञन

नकया तञ पता लगा नक आभास कञ सबसे टॉप के नवश्वनवद्यालय में

व्याख्याता की नौकरी नमल गई तञ दीदी ने भी अपना स्थानांतरण

वही ं करा नलया। खु़शी के साथ साथाक के मन में क्रञध भी उमड

आया, क्ा दीदी यह शेयर नही ं कर सकती थी, क्ा उनकञ माूँ पापा

कञ यह खु़शख़बरी नही ं देनी चानहए थी! वे जाते तञ क्ा उनकञ द्वार

से लौटा नदया जाता! खै़र! साथाक ने इन नवचारञं कञ झटक कर

सञचना शुरू नकया ही था अब कहाूँ से र्फञन नंबर नलया जाए नक

वैभव की कॉल ने उसकी समस्या का ननदान कर नदया। दीदी का

नंबर नमल गया था, कहाूँ से, नकस से यह पूछने का समय नही ं था।

वैभव पररवार सनहत क्वारन्ट्ीन था इसनलए हस्पताल नही ं जा सकता

था पर जञ मदद उसने कर दी थी उसके नलए साथाक हृदय से

आभारी था।

र्फञन नंबर नमलाते हुए साथाक की उंगनलयां कांप रही थी।ं इतने वषों

बाद दीदी की आवा सुनेगा,इसकी कल्पना से ही उसकी आंखें भर

आईं। उधर से आते पुरुष स्वर में हेलञ से साथाक कुछ चौकं सा गया।

कौन....उसने कांपती आवा में पूछा। "आभास नदस साइड" इस

सौम्य स्वर ने साथाक कञ नननशं्चत कर नदया। “मैं साथाक"..…कञई

संबञधन आभास के नलए नही ं ननकला साथाक के मंुह से! "अरे वाह

मेरे भाई आज के शुभ नदन का इंत ार कब से था "आभास की भी

आवा कांप रही थी और उसकी नमी भी साथाक महसूस कर रहा

रहा कुछ िण एक मौन में बीत गए। नफर अपना र्फञन आभास ने

स्पीकर पर कर नदया। दीदी के िीण स्वर में अपना नाम सुन कर

साथाक सहम गया, "तुम ठीक हञ ना दीदी“ साथाक ने घबरा कर

पूछा"। "अब हञ जाऊंगी मेरे भइया ...“ और बस दीदी नबलख उठी।

शेष बातें साथाक और आभास के बीच ही हुई। मालूम हुआ दीदी कञ

जाने क्ा रञग हञ गया नक शरीर में ताक़त नही ं रही और वह अपने

पैरञं पर खडा नही ं हञ पाती, थञडा और नवस्तार से जानने पर साथाक

ने सभी ररपञटा मेल से तुरंत मंगा ली ं और अपने संस्थान के वररि

नचनकत्सकञं से ऑनलाइन नवचार नवमशा करने लगा। उधर आभास ने

मम्मी का र्फञन लगा कर अपने पहुूँचने की सूचना दे दी।

साथाक कञ वररि नचनकत्सकञं से नमले आश्वासन के अनुसार दीदी के

भले चंगे हञने के पूरे आसार थे वह भी तब जब जीवन में आया

सूनापन नमटने कञ हञ! मन से दीदी म बूत हञगंी, माूँ पापा कञ

ननराश करने के अपराध बञध से मुक्त हञगंी तञ अवश्य ही वह

शीघ्रानतशीघ्र स्वस्थ हञ जाएंगी। पापा कञ वह मनाएगा, वह भी अब
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बडा हञ गया है। अब बस पापा स्वस्थ हञ जायें तञ जीवन नफर से

मुसु्करा उठेगा, सभी का मन गुनगुना उठेगा। इसकी कल्पना से ही

साथाक रञमांनचत हञ उठा। माूँ की वीनडयञ कॉल देख साथाक ने र्फञन

उठा नलया "पापा की कञनवड ररपञटा नेगेनटव है बेटा“ इस खु़शी की

बात कञ बताते हुए भी माूँ की नहचनकयाूँ बंध गईं थी,ं उन्ञनें र्फञन का

कैमरा दूसरी ओर कर नदया और जञ दृश्य साथाक ने देखा,आूँसुओं

से धंुधलाई आंखञं कञ बार बार पञछंना पडा क्ञं नक यह दृश्य वह

स्पष्ट् देखना चाहता था। पापा के गले से नलपटी दीदी  ार  ार रञ

रही थी ,पापा लेटे हुए उसके सर पर हाथ फेर रहे थे, माूँ कञ आभास

चुप करा रहा था। और साथाक....हूँसते हूँसते रञ रहा था या रञते रञते

हूँस रहा था....और न ंदगी मुसु्करा रही थी।

(लेत्यखका आकाशिाणी,चिंडीगढ़ में स ायक हनदेशक(रा.भा.)

के पद से सेिा हनिृत्त हई  ैं। आपने दूरदशशन से प्रसाररत

धारािाह क "रॉक गाडशन", अिंगे्रज़ी फ़ीचर हफ़ल्म "ANTS" तथा

अहभनेत नाट्य गु्रप के नाटकोिं में अहभनय भी हकया  ै। आपने

आकाशिाणी चिंडीगढ़ से समाचार िाचन हकया और

आकाशिाणी जालिंधर से अनेक नाटकोिं का प्रसारण हआ  ै।

अनेक पत्र पहत्रकाओिं में आपकी रचनाओिं का प्रकाशन  ोता

र ा  ै। आपके पााँच काव्य सिंग्र ो िं में कहिताएिं ि ग़ज़लें

प्रकाहशत  ैं।)
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प्रश्न: अपनी पाररिाररक पृष्ठभूहम के सिंदभश में  मारे पाठको को

बताइए?

उत्तर : मैं मूलत: उडीसा से हूँ। मेरा जन्म उडीसा के केन्द्रपाडा नजले

के दामरपुर नामक स्थान में हुआ। लेनकन मेरा पालन पञषण भद्रक

नजले के चाूँदवली में हुआ। यही ं मेरी नवद्यालयी नशिा हुई। सू्कल की

पढाई के दौरान कुछ लञग नाटक करते थे, नजसे देखकर मुझे लगता

था नक शायद मैं भी भनवष्य में कभी नाटक कर पाऊूँ । हमारे यहाूँ

‘जािा’ नाटक का एक बहुत बडा रूप है, जब यह जािा नकसी बडे

उत्सव, जैसे- दुगाा पूजा या काली पूजा के दौरान हञता था, तञ हम

लञग रात-रात भर इसे देखते थे। बडी-बडी कंपननयां ये जािा नाटक

करती थी। जािा के अनतररक्त मू्यनजकल नथयेटर का एक पारंपररक

रूप है- पाला गायन। मेरे नपता पाला गायन में लीड गायक और

अनभनेता के रूप में अनभनय करते थे। इस प्रकार संगीत के मेरे

गुरु, मेरे नपता हैं और जीवन में भी मेरे अल्टीमेट गुरु मेरे नपता हैं।

कटक के कॉलेज में पढाई के दौरान मैंने नवनधवत रूप से संगीत

सीखा और राजनीनत नवज्ान में बीए ऑनसा नकया। उसी वक्त मैं छाि

राजनीनत में सनक्रय हुआ और डर ामेनटक सेके्रटरी चुना गया। इस

कॉलेज में रहते हुए मुझे नाटक में काम करने का बहुत मौका नमला।

दञ बार सवाशे्रि अनभनेता का पुरस्कार नमला और मू्यनजक और

नडबेट के कई पुरस्कार नमले। राष्ट्र ीय नाट्य नवद्यालय (एनएसडी) में

जाने के साथ-ही-साथ आईएएस बनने का सपना भी मेरे मन में

समानांतर चल रहा था। दञनञं के बीच सामंजस्य तलाशने के दौरान

हैदराबाद नवश्वनवद्यालय से समाजशास्त्र से एमए करने चला गया।

इस बात से मेरे नपता बहुत खुश थे नक दनिण राज्य की भाषा न

जानने के कारण साउथ जाकर मैं वहां नाटक नही ं कर पाऊूँ गा और

पढाई पर ध्यान दंूगा। लेनकन हैदराबाद नवश्वनवद्यालय में भी मैं छाि

राजनीनत में सनक्रय हुआ और वहाूँ भी कल्चरल सेके्रटरी बना। वहां

मैं नाटक करने के साथ-साथ नाटक नलखने भी लगा और नाटक का

संगीत ननमााण व ननदेशन भी करने लगा।

इिंटरवू्य

‘सब मर जाएिं गे, हत्रिेदी बच जाएगा’ : हचतरिंजन हत्रपाठी

(सुप्रहसद्ध अहभनेता हचतरिंजन हत्रपाठी से साह त्यकार डॉ. गणेश शिंकर श्रीिास्ति की बातचीत)

जब एक लेखक कला की प्रिेक नवधा कञ समग्रता में देखने लगता है, तञ यह

समायञजन स्वत: बन जाता है। कञई भले ही नलख न पाए, पर एक लेखक की

मन: त्यस्थनत कञ समझे, लेखक के लेखन के माध्यम से दुननया कञ जानने-

समझने की कञनशश करे, यह जरूरी है। यह सब आपके मेंटल आकााइब में

चला जाता है, बाद में जब कभी आप कला की नकसी भी नवधा में अपनी

अनभवयत्यक्त देना चाहते हैं तञ यह आपके काम आती है और आपकी

अनभव्यत्यक्त कञ जीवंत बना देती है।

हचतरिंजन हत्रपाठी

हचतरिंजन हत्रपाठी ह िंदी और उहडया हफल्मोिं के सुप्रहतहष्ठत अहभनेता  ैं। उन्होिंने एक सफल हनदेशक, पटकथा

लेखक, सिंगीतकार और गायक के रूप में भी प्रहतष्ठा अहजशत की  ै। उनकी उहडया हफल्म ‘धौली एक्सपे्रस’ को पााँच राज्य

पुरस्कार प्राप्त हए थे, हजसमें से सिशशे्रष्ठ हफल्म, सिंगीत और पे्लबैक हसिंहगिंग का अिाडश उन्हें हमला। उनकी हफल्मोिं में ‘तेरा मेरा

टेडा मेडा’ और ‘प्रमोद गुप्ता जूहनयर इिंजीहनयर’, हदल्ली 6, तलिार आहद शाहमल  ैं। उन्होिंने पााँच फीचर हफल्में बनाई और

 जार से अहधक डेली सोप हनदेहशत हकए। िाईम शो ‘सािधान इिंहडया’ का हनदेशन भी उन्होिंने हकया। सीिेट गेम्स सीरीज

के ‘हत्रिेदी’ भूहमका ने उन्हें घर-घर में लोकहप्रय बना हदया। ितशमान में िे राष्ट्र ीय नाट्य हिद्यालय, नई हदल्ली में हनदेशक के

रूप में भी अपनी सेिाएिं प्रदान कर र े  ैं। उनके प्रारत्यिक जीिन, हशक्षा, अहभनय यात्रा, साथी कलाकारो िं इत्याहद हिहभन्न

हिषयो िं पर साह त्यकार डॉ. गणेश शिंकर श्रीिास्ति के साथ उनकी बातचीत य ािं प्रसु्तत  ै।
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प्रश्न : अहभनय के साथ  ी सिंगीत, पटकथा लेखन, हनदेशन,

गायन आहद कला के हिहभन्न के्षत्रो िं में आपकी रुहच और ग री

सिंलग्नता भी र ी, इतने सारे के्षत्रो िं में समायोजन करना क्या एक

कलाकार के हलए आसान  ोता  ै ?

उत्तर : जब एक लेखक कला की प्रिेक नवधा कञ समग्रता में देखने

लगता है, तञ यह समायञजन स्वत: बन जाता है। कञई भले ही नलख

न पाए, पर एक लेखक की मन: त्यस्थनत कञ समझे, लेखक के लेखन

के माध्यम से दुननया कञ जानने-समझने की कञनशश करे, यह

जरूरी है। यह सब आपके मेंटल आकााइब में चला जाता है, बाद में

जब कभी आप कला की नकसी भी नवधा में अपनी अनभवयत्यक्त देना

चाहते हैं तञ यह आपके काम आती है और आपकी अनभव्यत्यक्त कञ

जीवंत बना देती है। चंूनक मेरे नपता पाला गायन में मुख्य अनभनेता

हञते थे, तञ उनसे मुझे यह कला स्वाभानवक रूप से नमली। मेरा

मानना है बाकी सब प्रभु की कृपा है, जञ ऊपर वाले की ओर से

ननदेश हञता है हम वैसा ही गाते, नलखते और अनभनय करते हैं।

टर े ननंग बहुत जरूरी चीज है। लेनकन समाहार जब आप करते हैं तञ

वह एक नमस्टर ी है, नजसे मैं ऊपरवाले पर छञडता हूँ।

प्रश्न : हपता की पे्ररणा से शुरू हई आपकी य अहभनय यात्रा

उहडया हफल्मोिं से गुजरती हई ह िंदी हफल्मोिं तक की दूरी तय

करती  ै। ह न्दी और उहडया हफल्म इिंडस्ट्री के अपने अनुभि

साझा कीहजए।

उत्तर : राष्ट्र ीय नाट्य नवद्यालय (एनएसडी) में मेरे प्रनशिण के बाद

मैंने यहाूँ ‘ताजमहल का टेंडर’ नाटक नकया था, उस नाटक का

पच्चीसवाूँ वषा चल रहा है, अकू्तबर में यह नाटक अपने छब्बीसवें

वषा में प्रवेश कर जाएगा। इतने वषों तक इस नाटक का चलना एक

अद्भुद अनुभव है। इस नाटक की सफलता ने मुझे उनडया नफल्मञं

में जाने का उत्साह नदया और नसनेमा से तञ हर कलाकार प्रभानवत

हञता ही है। नफर उनडया में मेरी नफल्म ‘धौली एक्सपे्रस’ ररलीज हुई,

नजसे उस वक्त पाूँच राज्य पुरस्कार प्राप्त हुए, नजसमें से सवाशे्रि

नफल्म, संगीत और पे्लबैक नसंनगंग का अवाडा मुझे नमला, नजसने मुझे

बहुत प्रञत्सानहत नकया। उसके बाद मैंने नहंदी में दञ नफल्में और

बनाई, ‘तेरा मेरा टेडा मेडा’ और ‘प्रमञद गुप्ता जूननयर इंजीननयर’।

मैंने पाूँच फीचर नफल्में बनाई और हजार से अनधक डेली सञप

ननदेनशत नकए। सावधान इंनडया का ननदेशन भी मैंने नकया। इस

प्रकार स्टञरी टेलर हञने के चलते मेरी इच्छा कञ परमात्मा ने नवनभन्न

नवधाओं के माध्यम से साकार कर मुझ पर असीम कृपा की।

प्रश्न : आप हथयेटर और हफल्म, दोनो िं से  ी समान रूप से जुडे

र े। हचतरिंजन हत्रपाठी के अिंदर का कलाकार हकस रूप में

अहधक सिंतुष्ट्  ोता  ै?

उत्तर : इनकी तुलना नही ं की जा सकती, क्ञनंक म ा तञ दञनञं में

है। मुझे मूलत: अपनी कथा कहनी है, अपनी बात रखनी है। नथयेटर

में आप सीधे दशाक से जुडते हैं, वहाूँ तत्क्षण एवं सजीव प्रसु्तनत देने

इंटरवू्य के दौरान नचतरंजन निपाठी और डॉ. गणेश शंकर श्रीवास्तव
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के नलए जञ चेष्ट्ाएूँ की जाती हैं, उसका अपना एक स्वाद और

आनंद है। इसी प्रकार नसनेमा में तकनीक की सहायता से दी

जाने वाली प्रसु्तनत की भी एक अलग यािा है, एक अलग म ा है।

प्रश्न: हजस सिंस्था में आपने पढ़ाई की  ो, यहद उसी सिंस्था में

आप हशक्षक अथिा हकसी प्रशासहनक उत्तरदाहयत्व की भूहमका

में आ जाएाँ , तो य सौभाग्य का हिषय  ोता  ै। ितशमान में आप

राष्ट्र ीय नाट्य हिद्यालय (एनएसडी) के हनदेशक के रूप में

प्रशासहनक उत्तरदाहयत्वोिं का भी हनिश न कर र े  ैं। एक

कलाकार तो सहृदय और उदार  ोता  ै, जबहक एक प्रशासक

नीहतगत हनणशयो िं के अधीन प्रहतबद्ध  ोता  ै। ऐसी त्यस्थहत में एक

प्रशासक और कलाकार के बीच आप कैसे सिंतुलन बना पाते

 ैं?

उत्तर : यह एक अद्भुत संयञग है नक यहाूँ मुझे ये दञनञं ही चीजें

करनी पडती हैं। देत्यखए गणेश जी, हम कलाकार लञग भी अपनी

कला की अनभव्यत्यक्त के माध्यम से एक बेहतरीन दुननया बनाने का

सपना देखते हैं। इसी प्रकार प्रशासन का उदे्दश्य भी एक बेहतरीन

व्यवस्था का संचालन करना हञता है, जहां यह तय नकया जाता है

नक लञगञं कञ उनका ननधााररत प्राप्य नमले। इस प्रकार एक कलाकार

और एक प्रशासक, दञनञं ही एक बेहतरीन दुननया और समाज बनाने

की कञनशश करते हैं। नथयेटर अपने आप में एक एडनमननस्टर ेशन

नफलञनसर्फी कञ लेकर चलता है और एडनमननस्टर ेशन अपने आप में

एक नथयेटर की नफलञनसफी कञ लेकर चलता है। अत: इनके बीच

एक स्वाभानवक संतुलन नवद्यमान है।

प्रश्न: कलाकारो िं को प्रहशक्षण देने और तराशने में की ए

एनएसडी की म त्वपूणश भूहमका र ी  ै। बॉलीिुड के कई

स्थाहपत कलाकार राष्ट्र ीय नाट्य हिद्यालय (एनएसडी) के  ी

प्रोडक्ट  ैं।  मारे देश में प्रहतभाओिं की कमी न ी िं  ै, बस कई

बार प्रहशक्षण की कमी के चलते अचे्छ कलाकार सामने न ी िंआ

पाते। आज भी दूर-दराज के ग्रामीण के्षत्रो िं के कलाकार राष्ट्र ीय

नाट्य हिद्यालय (एनएसडी) के बारे में स ी समय पर न ी िं जान

पाते। प्रहशक्षण से ििंहचत ऐसी प्रहतभाओिं तक पहाँचने के हलए

राष्ट्र ीय नाट्य हिद्यालय (एनएसडी) की क्या योजना  ै?

उत्तर : नपछले पैंतालीस वषों से अनधक समय से राष्ट्र ीय नाट्य

नवद्यालय इस नदशा में प्रनतबद्धता से काया कर रहा है। हमारे

एक्सटेंशन कायाक्रमञं के माध्यम से हम दूर-दराज के ग्रामीण अंचल

के कलाकारञं तक अपनी पहुूँच बना रहे हैं। राष्ट्र ीय नाट्य नवद्यालय

(एनएसडी) के कलाकार शुरू से ही बडे शहर या नटयर टू शहरञं में

जाते थे, अब हमने तय नकया है नक हम हर तीन सौ नकमी. के

पररिेि पर अवत्यस्थत शहर, कसे् और गांवञं में जाकर नाटक करें गे।

वहाूँ के स्थानीय लञगञं के साथ मेल-नमलाप कर प्रनतभाओं कञ

अवसर दें गे। यनद जगह की कमी हुई तञ हम चौराहञं पर नाटक

करें गे। ‘हर घर नाटक’ के लक्ष्य कञ लेकर हम देश के सभी

कलाकारञं कञ जञडने का काया कर रहे हैं।

प्रश्न: अभी आपने ‘ र घर नाटक’ की बात की। हचतरिंजन

हत्रपाठी भी ‘हत्रिेदी’ भूहमका के साथ  र घर तक पहाँच बना

चुके  ैं। इस भूहमका के पीिे की क ानी  मारे साथ साझा

कीहजए।

उत्तर : यह तञ परमात्मा की कृपा है। मैं सौभाग्यशाली हूँ नक

प्रनतनित कास्ट डायरेक्टर मुकेश छाबडा जी ने मुझे ‘निवेदी’ के रञल

के नलए शॉटानलस्ट नकया था। ऑनडशन के बाद ननदेशक अनुराग

कश्यप ने मुझे इस रञल के नलए नसलेक्ट नकया। शञ पे्लटर्फॉमा ने इसे

प्रनसत्यद्ध नदलाई। मेरा संवाद ‘सब मर जाएंगे, निवेदी बच जाएगा’

बहुत पापुलर हुआ, इस पर मीम भी खूब बनी। मुकेश छाबडा,

नवक्रमानदि मञटवानी और अनुराग कश्यप की कृपा दृनष्ट् के चलते

मैं यह रञल कर पाया, इसके नलए मैं इन सबका आभारी हूँ।

प्रश्न: आप समाजशास्त्र से एमए भी  ै। समाजशास्त्र की पढ़ाई

आपके हलए नाटक में हकस प्रकार स ायक बनी?
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उत्तर: समाजशास्त्र कञ समाज का नवज्ान कहा जाता है। वही ं

भरतमुनन के अनुसार नाटक, समाज का प्रनतफलन है। मैंने समाज

के सारे तत्वञं कञ नाटक में पाया। देखना यह है नक न नसफा

सैद्धांनतक रूप से बत्यि समाज के साथ व्यावहाररक रूप से जुडते

हुए, हम कैसे नाटक या रंगकमा करें । इस प्रकार प्रिि न सही,

परञि ही सही, समाजशास्त्र की पढाई ने नाटक कञ समझने और

करने में मेरा सहयञग नकया।

प्रश्न: जैसा हक राष्ट्र ीय नाट्य हिद्यालय (एनएसडी) कें द्र सरकार

का एक कायाशलय  ै। आप य ााँ के हनदेशक  ैं। राजभाषा ह िंदी

को आप हकस रूप में देखते  ैं?

उत्तर : एक ग्लञबल भाषा के रूप में जैसे अंगे्रजी समस्त नवश्व कञ

जञडने में सहायक रही है, वैसे ही नहंदी समू्पणा भारत कञ जञडने का

काया करती है। मैं देखता हं नक नहंदी पट्टी के राज्यञं के अनतररक्त भी

उडीसा, बंगाल, दनिण भारतीय लञग, पूवोत्तर प्रांतञं आनद के लञग

भी नहंदी बञलते-समझते हैं। यह स्वागत यञग्य है नक देश के बडे

भूभाग में बञली और समझी जाने वाली संपका भाषा नहंदी कञ हमने

राजभाषा के रूप में मान्यता दी है। इसी के साथ व्यावसानयक

दृनष्ट्कञण से भी नहंदी की अपररहायाता है। नहंदी नसनेमा सनहत अन्य

उत्पादञं का एक बडा बा ार नहंदी में मौजूद है।

प्रश्न: राष्ट्र ीय नाट्य हिद्यालय (एनएसडी) में आपके स पाठी और

हमत्र निाजुद्दीन हसद्दीकी और अन्य साथी कलाकारो िं के साथ

अपने सिंबिंधो िं के बारे में  मारे पाठकोिं को बताएिं ?

उत्तर : नवाजुद्दीन नसद्दीकी जैसे उम्दा कलाकारञं से मैंने बहुत कुछ

सीखा। मुझे याद है नक जब हम सू्टडेंट थे तञ नकसी कारणवश एक

नाटक में उनकी कात्यसं्टग नही ं हुई थी और उन्ें एक कुते्त के रञल में

उस नाटक में रखा गया था। मैंने देखा नक उस कुते्त के रञल कञ भी

उन्ञनें पूरे मनञयञग से नकया। कुते्त का रञल करते समय उनके मन

में कञई कंुठा नही ं थी, बत्यि एक मनुष्य हञते हुए भी उन्ञनें कुते्त का

जीवंत और सफल अनभनय दशाकञं के समि नकया। मैंने सीखा नक

एक कलाकार कभी कंुनठत नही ं हञता, बत्यि उसे जञ अनभनय नमल

जाए, उसके साथ न्याय करने का प्रयास करता है, यह प्रयास यनद

सफल हञ जाए तञ यही कलाकार की उपलत्यब्ध और संतुनष्ट् है। चंूनक

मैं नहंदीभाषी नही ं था, अत: मैंने अपने बैच के कई सानथयञं से नहंदी

सीखी। इसके साथ ही अनभनय, संगीत, गायन आनद, बहुत कुछ

अपने बैच के सानथयञं से सीखा और सुधार नकया।

प्रश्न: साह त्य लेखन में स्त्री हिमशश का अपना स्थान  ै। हसनेमा

भी स्त्री मुद्दो िं को लेकर सजग र ा  ै। क्या आपको लगता  ै हक

हसनेमा में स्त्री हिमशश को लेकर और भी काम हकया जाना

चाह ए?

उत्तर : जी, नननश्चत तौर पर स्त्री नवमशा की नफल्में बडी संख्या में

बननी चानहए। हमारे पुराणञं में भी वनणात है नक जब देव हार जाते हैं

तञ देवी के पास जाते हैं। इस प्रकृनत में सबसे अनधक सृजनशील स्त्री

है, सबसे अनधक नवदुषी स्त्री है, नजसका प्रतीक ज्ान की देवी मां

सरस्वती हैं। धन-धान्य की देवी माूँ लक्ष्मी हैं। ज्ान का भी अथा हञता

है, अतएव अथा और ज्ान; दञनञं ही स्त्रीशत्यक्त में नननहत हैं। अत: स्त्री

सदैव सम्माननीय है। हमें अपने घरञं में बच्चञं कञ ऐसे संस्काररत

करना चानहए नक वे सदैव त्यस्त्रयञं का सम्मान करें । नसनेमा के माध्यम

से भी स्त्री की अत्यिता और गररमा कञ ध्यान में रखकर नफल्में बनाई

जानी चानहए।

प्रश्न: आपके िारा अहभनीत हकसी चैलेंहजिंग रोल के बारे में

बताइए?

उत्तर : मेरे नलए तञ सभी रञल चैलेंनजंग रहे हैं। जब मुझे कञई रञल

ऑफर हञता है, तञ उस रञल कञ पढकर मैं उस व्यत्यक्त कञ अपने

जीवन से ढंूढता हं नक ऐसा कौन सा व्यत्यक्त मेरे जीवन में है या कभी

आया था। नफर इस रञल कञ जीवंत बनाने के नलए मैं उस व्यत्यक्त की
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चेष्ट्ाओं कञ अपने नकरदार के माध्यम से अपने शरीर में में लाने का

प्रयास करता हं। यह एक प्रनक्रया है नक मैं नजसकञ नही ं जानता,

उसकञ जानू, पहचानूूँ, अपनाऊूँ , नफर करूूँ ।

प्रश्न: एक कायशिम में आपने बताया था हक कभी आपने अपने

हपता से क ा था हक ‘टर ीट मी लाइक अ डॉग’। इसके पीिे का

क्या सच  ै ?

उत्तर: एमए करने के बाद मैंने मैनेजमेंट का एक कञसा छञड नदया

था और अनभनय सीखने के नलए एनएसडी आ गया था। तब मेरे

नपता मेरे कररयर कञ लेकर बहुत नचंनतत रहते थे। एक नदन मैंने

उनसे कहा नक एक कुते्त के बचे्च कञ भी उसके माूँ-बाप तीस नदन के

बाद उसके हाल पर छञड देते हैं। वह सीनमत बुत्यद्ध वाला पशु भी

अपना जीवनयापन कर लेता है। आपने तञ मुझे बाईस वषा तक

पाला-पञसा है, नशनित नकया है। मैं बाईस साल का हञ गया हूँ। देश

के प्रनतनित हैदराबाद नवश्वनवद्यालय से समाजशास्त्र से एमए कर

चुका हूँ। मैं अपने जीवकञपाजान के नलए कुछ न कुछ कर ही लूूँगा।

इसनलए आप मुझे एक कुते्त की तरह समझें और मेरी नचंता न करें ।

यह सुनकर मेरे नपता हूँस नदए।

प्रश्न: नए कलाकारो िं के हलए क्या सिंदेश देना चा ेंगे?

उत्तर: मेहनत, मेहनत और मेहनत। बस मेहनत के नसवा और कुछ

नही।ं कमा कर, फल की नचंता मत कर। हम फल के बारे में पहले

सञचने लगते हैं। हम मेहनत करने से पहले ही सञचने लगते हैं नक

अगर मैं एनएसडी में चला गया तञ सुपरस्टार बन जाऊंगा। जबनक

सञचना चानहए नक मैं राष्ट्र ीय नाट्य नवद्यालय (एनएसडी) में जाऊंगा

अनभनय सीखूूँगा। अनभनय सीखूूँगा अनभनेता बनने के नलए।

अनभनेता बनने नकए नलए नफर अनभनय करंूगा। बाद में जञ फल

नमलना हञगा, वञ नमलेगा। (मुसु्कराकर) दैट्स इट।– (सािात्कारकताा

डॉ. गणेश शंकर श्रीवास्तव से साभार)

नवाजुद्दीन नसद्दीकी जैसे उम्दा कलाकारञं से मैंने बहुत कुछ सीखा। मुझे याद है नक जब हम सू्टडेंट थे तञ नकसी कारणवश एक नाटक

में उनकी कात्यसं्टग नही ं हुई थी और उन्ें एक कुते्त के रञल में उस नाटक में रखा गया था। मैंने देखा नक उस कुते्त के रञल कञ भी

उन्ञनें पूरे मनञयञग से नकया। कुते्त का रञल करते समय उनके मन में कञई कंुठा नही ं थी, बत्यि एक मनुष्य हञते हुए भी उन्ञनें कुते्त

का जीवंत और सफल अनभनय दशाकञं के समि नकया। मैंने सीखा नक एक कलाकार कभी कंुनठत नही ं हञता, बत्यि उसे जञ

अनभनय नमल जाए, उसके साथ न्याय करने का प्रयास करता है
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ह न्दी कायशशाला का आयोजन

राजभाषा नीनत के प्रगामी प्रयञग कञ गनत प्रदान करने के उदे्दश्य से

राष्ट्र ीय स्वास्थ्य एवं पररवार कल्याण संस्थान में नदनांक 07 जून,

2024 कञ संस्थान के नशिण खंड, के सनमनत कि में एक पूणा

नदवसीय नहंदी कायाशाला का आयञजन नकया गया। कायाशाला का

उद्घाटन ननदेशक, राष्ट्र ीय स्वास्थ्य एवं पररवार कल्याण संस्थान ने

नकया। ननदेशक महञदय ने अपने उदघाटन वक्तव्य में सभी से नहंदी

में अनधकानधक काया करने की अपील की और ऐसी नहंदी

कायाशालाएं ननयनमत रूप से आयञनजत करवाए जाने की

अववश्यकता पर बल नदया।

उक्त कायाशाला में प्रनशिक वक्ता के रूप में डॉ. प्रकाश कुमार,

सहायक ननदेशक (राजभाषा), स्वास्थ्य और पररवार कल्याण

मंिालय, भारत सरकार, नई नदल्ली उपत्यस्थत थे। उन्ञनें ‘भारत

सरकार के कायाालयञं में संघ की राजभाषा नीनत के कायाान्वयन की

त्यस्थनत’ पर प्रनशिण वक्तव्य नदया एवं अभ्यास सि के अंतगात

सांदनभाक नवषयञं पर समस्या समाधान एवं प्रश्नञत्तर सि के माध्यम से

प्रनतभानगयञं की नजज्ासाओं का समाधान नकया। डॉ. गणेश शंकर

श्रीवास्तव, प्रभारी नहंदी कि ने कायाशाला का कुशल संचालन

नकया। कायाशाला में प्रञफेसर मनीष चतुवेदी, डॉ. अंकुर यादव

सनहत संस्थान के नवभागञं के संकाय सदस्य, अनुभागञं के सदस्य,

प्रञजेक्ट स्टाफ के सदस्य, संस्थान में अध्ययनरत नवद्याथी एवं अन्य

स्टाफ सदस्य उपत्यस्थत रहे।

उदारीकृत प्रोत्सा न योजना के अिंतगशत पुरस्कार हनधाशरण

संस्थान में सरकारी कामकाज में नहंदी के प्रञत्साहन के नलए एक

उदारीकृत प्रञत्साहन यञजना लागू है। प्रनतवेनदत अवनध में संस्थान के

सरकारी कामकाज में राजभाषा नहन्दी के प्रयञग कञ बढावा देने

संबंधी उदारीकृत प्रञत्साहन यञजना के अंतगात पुरस्कारञं के चयन

हेतु संस्थान के ननदेशक के अनुमञदन से प्रञफेसर मनीष चतुवेदी की

अध्यिता में एक उप-सनमनत गनठत की गई थी, नजसमें डॉ. अंकुर

यादव, डॉ. गणेश शंकर श्रीवास्तव, श्री सतीश गुप्ता एवं श्री नवनय

कुमार सदस्य के रूप में सत्यम्मनलत थे। नवत्तीय वषा 2023-24 के

पुरस्कार ननधाारण हेतु गनठत उक्त उप-सनमनत की संसु्तनत के आधार

पर प्रनतभागी कमाचाररयञं कञ पुरस्कार प्रदान नकए गए।

ररपोटश

राजभाषा ह िंदी सिंबिंधी गहतहिहधयो िं का प्रहतिेदन

राष्ट्र ीय स्वास्थ्य एवं पररवार कल्याण संस्थान में राजभाषा नक्रयान्वयन कञ सुचारु

रूप से संचानलत करने के नलए संस्थान के ननदेशक महञदय की अध्यिता में

एक राजभाषा कायाान्वयन सनमनत गनठत की गई है। प्रनतवेनदत अवनध में

सनमनत की सभी बैठकें ननयनमत रूप से आयञनजत की गईं। प्रनतवेनदत अवनध

की प्रिेक नतमाही में नहंदी कायाशालाओं का आयञजन भी ननयनमत रूप से

नकया गया। इसके अनतररक्त नहंदी संबंधी महत्वपूणा गनतनवनधयञं का प्रनतवेदन

यहां प्रसु्तत है।

डॉ. गणेश शिंकर श्रीिास्ति

कायाशाला में प्रनशिण देते डॉ. प्रकाश कुमार और ननदेशक प्रञफेसर धीरज शाह
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डॉ. गणेश शिंकर श्रीिास्ति िारा अत्यखल भारतीय आयुहिशज्ञान

सिंस्थान में ह िंदी प्रहशक्षण व्याख्यान

संस्थान के नहंदी कि के प्रभारी डॉ. गणेश शंकर श्रीवास्तव द्वारा 2

नसतंबर, 2024 कञ अत्यखल भारतीय आयुनवाज्ान संस्थान (एम्स), नई

नदल्ली में नहंदी पखवाडा उद्घाटन समारञह में अनतनथ वक्ता के रूप

में आमंनित थे। इस अवसर पर उन्ञनें ‘भारत सरकार की राजभाषा

नीनत एवं कायाालयीन पिाचार’ नवषय पर व्याख्यान नदया। इस

अवसर पर अत्यखल भारतीय आयुनवाज्ान संस्थान (एम्स), नई नदल्ली

के ननदेशक डॉ. एम. श्रीननवास एवं नहंदी अनधकारी श्रीमती अनीता

राय सके्सना समेत कई अनधकारी एवं कमाचारी उपत्यस्थत थे।

उदारीकृत प्रोत्सा न योजना के पुरसृ्कत

प्रहतभागी

श्री पे्रमपाल, सहायक प्रथम

श्री मुकेश कुमार कौनशक, उच्च शे्रणी नलनपक प्रथम

श्री आनंद मञहन, उच्च शे्रणी नलनपक नद्वतीय

श्री सतीश, अवर शे्रणी नलनपक नद्वतीय

श्रीमती मीना कुमारी, उच्च शे्रणी नलनपक नद्वतीय

श्री ईनलयाजर नतकी , उच्च शे्रणी नलनपक तृतीय

प्रहशक्षण व्याख्यान देते हए एििं एम्स के हनदेशक डॉ. एम. श्रीहनिास को 'जनस्वास्थ्य धरणा भेंट करते हए डॉ.गणेश श्रीिास्ति

कायाशाला में एम्स के अनधकाररयञं के साथ डॉ. गणेश श्रीवास्तव
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तुलसी दास के दो े

'तुलसी' साथी नवपनत के, नवद्या, नवनय, नववेक।

साहस, सुकृत, सुसि-व्रत, राम-भरञसञ एक।।

अनमय गारर गारेउ गरल, नारी करर करतार।

पे्रम बैर की जननन युग, जाननहं बुध न गूँवार।।

मीठञ अरु कठवनत भरञ, रौतंाई अरु छेम।

स्वारथ परमारथ सुलभ, राम नाम के पे्रम।।

तुलसी मीठे बचन ते, सुख उपजत चहुूँ ओर।

बसीकरन इक मंि है, पररहरू बचन कठञर।।

'तुलसी' संत सुअंब तरु, फूनल फलनहं पर हेत।

इतते ये पाहन हनत, उतते वे फल देत।।

तुलसी इस संसार में, भाूँनत-भाूँनत के लञग।

सबसे हस नमल बञनलए, नदी नाव संजञग।।

दंपनत रस रसना दसन, पररजन बदन सुगेह।

तुलसी हर नहत बरन नससु, संपनत सहज सनेह।।

घर दीने् घर जात है, घर छञडे घर जाय।

'तुलसी' घर बन बीच रह, राम पे्रम-पुर छाय।।

सूर समर करनी करही,ं कनह न जनावनहं आप।

नवद्यमान ररपु पाइ रन, कायर करनहं प्रलाप।।

कबीर दास के दो े

जब मैं था तब हरर नही,ं अब हरर हैं मैं नाूँनहं।

सब अूँनधयारा नमनट गया, जब दीपक देख्या माूँनह।।

बडा हुआ तञ क्ा हुआ, जैसे पेड खजूर।

पंथी कञ छाया नही,ं फल लागे अनत दूर।।

पे्रमी ढूूँढत मैं नफरूूँ , पे्रमी नमलै न कञइ।

पे्रमी कूूँ पे्रमी नमलै तब, सब नवष अमृत हञइ।।

सात समंद की मनस करौ,ं लेखनन सब बनराइ।

धरती सब कागद करौ,ं तऊ हरर गुण नलख्या न जाइ।।

हाड जलै जू्यूँ लाकडी, केस जले जू्यूँ घास।

सब तन जलता देत्यख करर, भया कबीर उदास।।

ऐसी बाूँणी बञनलये, मन का आपा खञइ।

अपना तन सीतल करै, औरन कौं सुख हञइ।।

पे्रम न खेतौं नीपजै, पे्रम न दृनष्ट् नबकाइ।

राजा परजा नजस रुचै, नसर दे सञ ले जाइ।।

परनारी पर संुदरी, नबरला बंचै कञइ।

खातां मीठी खाूँड सी, अंनत कानल नवष हञइ।।

हंसा सरवर तनज चले, देही पररगौ सून।

कहनहं कबीर पुकारर के, तेनह दर तेनह थून।।

चाकी चलती देत्यख कै, नदया कबीरा रञइ।

दञइ पट भीतर आइकै, सानलम बचा न कञइ।।

कहिताएिं :धरो र

दो े
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सूयशकान्त हत्रपाठी 'हनराला' की दो ग़ज़लें

हूँसी के तार के हञते हैं ये बहार के नदन।

हृदय के हार के हञते हैं ये बहार के नदन।

ननगाह रुकी नक केशरञं की वेनशनी ने कहा,

सुगन्ध भार के हञते हैं ये बहार के नदन।

कही ं की बैठी हुई नततली पर जञ आूँख गयी,

कहा, नसंगार के हञते हैं ये बहार के नदन।

हवा चली, गले खु़शबू लगा नक वे बञले,

समीर-सार के हञते हैं ये बहार के नदन।

नवीनता की आूँखें चार जञ हुई उनसे,

कहा, नक प्यार के हञते हैं ये बहार के नदन।

नकनारा वह हमसे नकये जा रहे हैं।

नदखाने कञ दशान नदये जा रहे हैं।

जुडे थे सुहानगन के मञती के दाने,

वही सूत तञडे नलये जा रहे हैं।

नछपी चञट की बात पूछी तञ बञले,

ननराशा के डञरे नसये जा रहे हैं।

 माने की रफ़्तार में कैसे तूर्फाूँ,

मरे जा रहे हैं, नजये जा रहे हैं।

खुला भेद, नवजयी कहाये हुए जञ,

लह दूसरे का नपये जा रहे हैं।

कहिताएिं :धरो र

ग़ज़लें

दुष्यन्त कुमार दो की ग़ज़लें

'ये जञ शहतीर है पलकञं पे उठा लञ यारञ।

अब कञई ऐसा तरीक़ा भी ननकालञ यारञ।

ददे नदल वक़्त कञ पैग़ाम भी पहुूँचायेगा,

इस कबूतर कञ  रा प्यार से पालञ यारञ।

लञग हाथञं में नलये बैठे हैं अपने नपंजरे,

आज सय्याद कञ महनर्फल में बुला लञ यारञ।

आज सीवन कञ उधेडञ तञ  रा देखेंगे,

आज सन्दूक से वे ख़त तञ ननकालञ यारञ।

रहनुमाओं की अदाओं पे नर्फदा है दुननया,

इस बहकती हुई दुननया कञ सूँभालञ यारञ।

कैसे आकाश में सूराख़ नही ं हञ सकता,

एक पत्थर तञ तबीअत से उछालञ यारञ।

लञग कहते थे नक ये बात नही ं कहने की,

तुमने कह दी है तञ कहने की स ा लञ यारञ।

बाढ की सम्भावनाएूँ सामने हैं।

और ननदयञं के नकनारे घर बने हैं।

चीड-वन में आूँनधयञं की बात मत कर,

इन दरख़्तञं के बहुत ना ुक तने हैं।

इस तरह टूटे हुए चेहरे नही ं हैं,

नजस तरह टूटे हुए ये आईने हैं।

आपके क़ालीन देखेंगे नकसी नदन,

इस समय तञ पाूँव कीचड में सने हैं।

नजस तरह चाहञ बजा लञ इस सभा में,

हम नही ं हैं आदमी, हम झुनझुने हैं।

अब तडपती-सी ग़ ल कञई सुनाये, 

हमसर्फर ऊूँ चे हुए हैं अनमने हैं।
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य मत्यन्दर का दीप इसे नीरि जलने दो!

यह मत्यन्दर का दीप इसे नीरव जलने दञ!

रजत शंख-घनडयाल स्वणा वंशी-वीणा-स्वर,

गये आरती वेला कञ शत-शत लय से भर,

जब था कल कंठञं का मेला,

नवहूँसे उपल नतनमर था खेला,

अब मत्यन्दर में इष्ट् अकेला,

इसे अनजर का शून्य गलाने कञ गलने दञ!

चरणञं से नचनह्नत अनलन्द की भूनम सुनहली,

प्रणत नशरञं के अंक नलए चन्दन की दहली,

झरे सुमन नबखरे अित नसत,

धूप-अर्घ्ा-नैवेद्य अपररनमत,

तम में सब हञगें अन्तनहात,

सबकी अनचात कथा इसी लौ में पलने दञ!

पल के मनके फेर पुजारी नवश्व सञ गया,

प्रनतध्वनन का इनतहास प्रस्तरञं बीच खञ गया,

साूँसञं की समानध-सा जीवन,

मनस-सागर का पन्थ गया बन,

रुका मुखर कण-कण का स्पन्दन,

इस ज्वाला में प्राण-रूप नफर से ढलने दञ!

झंझा है नदग्भ्भ्रान्त रात की मूच्छाा गहरी,

आज पुजारी बने, ज्यञनत का यह लघु प्रहरी,

जब तक लौटे नदन की हलचल,

तब तक यह जागेगा प्रनतपल,

रेखाओं में भर आभा-जल,

दूत साूँझ का इसे प्रभाती तक चलने दञ!

कहिताएिं :धरो र

म ादेिी िमाश का गीत
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कहिताएिं :धरो र

जो बीत गयी सो बात गयी

जञ बीत गयी सञ बात गयी।

जीवन में एक नसतारा था

माना वह बेहद प्यारा था

वह डूब गया तञ डूब गया

अम्बर के आनन कञ देखञ

नकतने इसके तारे टूटे

नकतने इसके प्यारे छूटे

जञ छूट गये नफर कहाूँ नमले

पर बञलञ टूटे तारञं पर

कब अम्बर शञक मनाता है

जञ बीत गयी सञ बात गयी।

जीवन में वह था एक कुसुम

थे उसपर ननि ननछावर तुम

वह सूख गया तञ सूख गया

मधुवन की छाती कञ देखञ

सूखी नकतनी इसकी कनलयाूँ

मुझााई नकतनी वल्लररयाूँ

जञ मुझााई नफर कहाूँ त्यखली

पर बञलञ सूखे फूलञं पर

कब मधुवन शञर मचाता है

जञ बीत गयी सञ बात गयी।

लीक पर िे चलें

लीक पर वे चलें नजनके

चरण दुबाल और हारे हैं,

हमें तञ जञ हमारी यािा से बने

ऐसे अनननमात पन्थ प्यारे हैं।

सािी हञं राह रञके खडे

पीले बाूँस के झुरमुट,

नक उनमें गा रही है जञ हवा

उसी से नलपटे हुए सपने हमारे हैं।

शेष जञ भी हैं-

वि खञले डञलती अमराइयाूँ;

गवा से आकाश थामे खडे

ताड के ये पेड,

नहलती निनतज की झालरें ;

झमूती हर डाल पर बैठी

फलञं से मारती

त्यखलत्यखलाती शञख़ अल्हड हवा;

गायक-मण्डली-से नथरकते आते गगन में मेघ,

वाद्य-यन्त्रञ-ंसे पडे टीले,

नदी बनने की प्रतीिा में, कही ं नीचे

शुष्क नाले में नाचता एक अूँजुरी जल;

सभी, बन रहा है कही ं जञ नवश्वास

जञ संकल्प हममें

बस उसी के ही सहारें हैं।

लीक पर वें चलें नजनके

चरण दुबाल और हारे हैं,

हमें तञ जञ हमारी यािा से बने

ऐसे अनननमात पन्थ प्यारे हैं।

डॉ.  ररििंशराय बच्न का गीत

जीवन में मधु का प्याला था

तुमने तन मन दे डाला था

वह टूट गया तञ टूट गया

मनदरालय का आूँगन देखञ

नकतने प्याले नहल जाते हैं

नगर नमट्टी में नमल जाते हैं

जञ नगरते हैं कब उठतें हैं

पर बञलञ टूटे प्यालञं पर

कब मनदरालय पछताता है

जञ बीत गयी सञ बात गयी।

मृदु नमटटी के हैं बने हुए

मधु घट फूटा ही करते हैं

लघु जीवन लेकर आये हैं

प्याले टूटा ही करते हैं

नफर भी मनदरालय के अन्दर

मधु के घट हैं मधु प्याले हैं

जञ मादकता के मारे हैं

वे मधु लूटा ही करते हैं

वह कच्चा पीने वाला है

नजसकी ममता घट प्यालञं पर

जञ सचे्च मधु से जला हुआ

कब रञता है नचल्लाता है

जञ बीत गयी सञ बात गयी।

सिेश्वरदयाल सके्सना की कहिता
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डॉ. शैलेष गुप्त 'िीर' के दो े

दंग नसनेमाहाल था, खु़द दञनञ थे दंग।

नपया और के संग था, नप्रया और के संग।।

बढी आूँख की रञशनी, फूले नपचके गाल।

बेटे ने परदेस से, पूछा माूँ का हाल।।

बच्चञं कञ रञटी नमले, नेह मनाये गेह।

जैसे नफरकी नाचती, नाच रही है देह।।

जब-जब जागी अत्यिता, नतनके बने पहाड।

चूहञं ने हडताल की, नबल्ली गयी नतहाड।।

देह नबकाऊ ब्राण्ड है, देह गनणत का जञड।

नवज्ापन के दौर में, मची हुई है हञड।।

नये दौर में हञ गये, मैले सभी चररि।

बेटे की जञ नमि थी, अब पापा की नमि।।

वही पे्रम का आवरण, वही नीम की छाूँव।

बहुत नदनञं के बाद मैं, लौटा अपने गाूँव।।

अम्बर में ऊूँ चे उडूूँ, तञ भी रहूँ कबीर।

पैरञं तले  मीन हञ, न न्दा रहे  मीर।।

बैठ 'नकचन' में आज नफर, आूँसू रही उलीच।

अपनापन है ढूूँढती, घर-दफ़्तर के बीच।।

कलुष कही ं हञगा नही,ं हञगी केवल प्रीत।

नलखती रहना लेखनी, मानवता के गीत।।

कहिताएिं :समकालीन  स्ताक्षर

रघुहिन्द्र यादि के दो े

बुलबुल ने आकाश में, जब-जब भारी उडान।

बाजञं ने प्रनतबन्ध के, सुना नदए फरमान।।

गडबड मौसम से हुई, या माली से भूल।

आूँगन में उगने लगे, नागफनी के फूल।।

भूँवरा उड सकता नही,ं कहता है नवज्ान।

लेनकन ऊूँ चा हौसला, भरता रञज उडान।।

साधारण से लञग भी, रचते हैं इनतहास।

सीना चीर पहाड का, उग आती ज्यञं घास।।

कही ं भेनडये घात में, कही ं नशकारी जाल।

है नहरनी के भाग्य में, मरना सदा अकाल।।

नायक बने समाज के, झठेू दुष्ट् लबार।

हांडी अब तञ काठ की, चढती बारम्बार।।

डाल नदये खु़द सि ने, नबना लडे हनथयार।

वरना हञती झठू की, यहाूँ शनताया हार।।

नकस पर अब संशय करें , नकस पर करें यक़ीन।

शेष बचा सच-झठू में, अन्तर बहुत महीन।।

माली भी हैरान है, देख समय का फेर।

बरगद कञ बौना कहें, गमले उगे कनेर।।

ननदया अब कैसे करे, सागर पर नवश्वास।

कतरा-कतरा पी गया, बुझी न नफर भी प्यास।।
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इस  माने कञ हवा का रूख़ बताने के नलए

कुछ-न-कुछ तञ चानहए आत्यखर उडाने के नलए

कुछ भी वञ अपनी तरक़्क़ी के नलए करता नही ं

कञनशशें करता है बस मुझकञ घटाने के नलए

ख़्वानहशें, बेतानबयाूँ, चाहत, वर्फा, बेदाररयाूँ

ये हैं ईंधन न न्दगी के कारख़ाने के नलए

ऐ मुहब्बत! कशमकश में पड गया है नदल मेरा

तू छुपाने के नलए है या जताने के नलए

कर चुके पामाल धरती कञ न जाने नकतनी बार

रह गया अब आसमाूँ सर पर उठाने के नलए

नहज्र की इन सनदायञं में हमने अकसर यूूँ नकया

धूप में बैठे तेरी यादें सुखाने के नलए

कहिताएिं :समकालीन  स्ताक्षर

पिन कुमार की दो ग़ज़लें

उतारकर उदानसयञं का पैरहन कभी कभी

नकया करञ शरारतञं कञ जेे़ बतन कभी कभी

उतर रहा हूँ ददा बन के आज पञर-पञर में

के लान मी है नजि के नलए थकन कभी-कभी

कभी-कभी ख़याल उसका यक-ब-यक ही आ गया

सजायी नदल ने ख़लवतञं में अंजुमन कभी-कभी

मेरे नदलञ-नदमाग़ ही में दे़ न हञ के रह गया

लबञं तलक न आ सका नमरा सुख़न कभी कभी

यहाूँ के लञग तानक मुझकञ मसख़रा समझ न लें

जबीे़ पे रहनी चानहए कञई नशकन कभी कभी

है आनशक़ी में लज़्ज़ते-बयान दञनञं तौर से

शरारतन कभी-कभी नशकायतन कभी कभी

नदया है उसने मशवरा मुझे नक अपने आपसे

खु़द अपना हाले-नदल भी तञ सुनञ ’पवन’ कभी कभी

(पिन कुमार, भारतीय प्रशासहनक सेिा के िररष्ठ अहधकारी

 ैं। ितशमान में हनदेशक, ग्राम्य हिकास हिभाग, भारत सरकार

के पद पर कायशरत  ै | िे उ. प्र. शासन में हिहभन्न हिभागो िं में

हिशेष सहचि, प्रबिंध हनदेशक पहिमािंचल हिद्युत हितरण

हनगम के पद पर कायश कर चुके  ैं। हिहभन्न जनपदो िं में

हजलाहधकारी के पद पर भी तैनात र े। प्रशासहनक

कायशकुशलता ि चुनाि प्रबिंधन के हलए िे सम्माहनत हकए जा

चुके  ैं। सरकारी सेिा में र ते हए भी बे तर तरीके से

साह त्य के साथ सिंतुलन बनाये हए  ैं। ये उ०प्र० ह न्दी

सिंस्थान और उ0प्र0 सिंसृ्कत सिंस्थान में हनदेशक तथा

हनदेशक समाज कल्याण हिभाग उत्तर प्रदेश के पद पर

कायशरत र चुके  ै। ये हचहकत्सा हशक्षा हिभाग में सहचि पद

के दाहयत्व का भी हनिश न कर चुके  ैं। िे अपने प्रशासकीय

दाहयत्वोिं के सफलतापूिशक हनिश न के साथ-साथ साह त्य के

साथ भी अपना सिंिाद बनाये रखते  ैं। पिन कुमार के दो

ग़ज़ल सिंग्र 'िाबस्ता' (2012) और 'आ टें ' (2017) प्रकाहशत

 ो चुके  ैं।  ाल  ी में उनका प ला ह िंदी उपन्यास 'मैं

 नुमान’ प्रकाहशत हआ  ै। इस उपन्यास को पाठकोिं और

समीक्षकोिं िारा समान रूप से सरा ा गया  ै।)
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राहल हशिाय की दो ग़ज़लें

ज्यञं बडे चीते के शावक हञ गये

खु़द-ब-खु़द लडने के लायक हञ गये

हाथ नमलने लग गये जब हाथञं से,

काम नफर सारे यकायक हञ गये।

एक सूरज की नवदाई क्ा हुई,

रौशनी के लाखञं नायक हञ गये।

उनकी आूँखञं में उमडता से्नह था,

हम युवा थे, नफर से जातक हञ गये।

हम समीकरणञं से ज़्यादा क्ा हुए,

बाूँटने वाले नवधायक हञ गये।

वक़्त यह नछद्राने्वषी यञं हुआ,

अथा सारे ही ननरथाक हञ गये।

वह हमें उम्मीद से भरने लगा,

प्यार में हम एक गुल्लक हञ गये।

एक अनुयायी नही ं ढूूँ ढे नमला,

सब के सब मेरे प्रवताक हञ गये।

कहिताएिं :समकालीन  स्ताक्षर

जय चििती की दो ग़ज़लें

चले जायेंगे, नमलने का बहाना छञड जायेंगे।

हम अपनी इन नकताबञं का ख़ ाना छञड जायेंगे।

नही ं हञगें भले ही हम अदब की महनर्फलञं में, पर-

अदब से एक ररश्ता हम पुराना छञड जायेंगे।

गया था छञडकर कञई हमारे वासे्त भी तञ,

नकसी के वासे्त हम भी नठकाना छञड जायेंगे।

कभी उनका इधर आना, कभी मेरा उधर जाना,

रहा जञ उम्र भर ये आना-जाना छञड जायेंगे।

नलखा इनकञ, पढा उनकञ, नलखेंगे ये, पढेंगे वञ,

अचानक एक नदन ये ताना-बाना छञड जायेंगे।

न जाने नकस जनम का है मेरा नाता नकताबञं से।

मैं थकता हूँ तञ हञता हूँ तरञता ा नकताबञं से।

नकसी तरक़ीब से खुलता नही ं है जञ कभी मुझसे,

वञ आसानी से खुल जाता है दरवा ा नकताबञं से।

पहनता हूँ मैं आूँखञं में नकताबें जब भी रु्फसात में,

नदखाई देने लगता है जहाूँ सारा नकताबञं से।

कञई सुनता नही ं है अब न कञई बात करता है,

सभी दुख और सुख अपने मैं बनतयाता नकताबञं से।

नकताबञं के समंुदर में मैं खु़द कञ ढूूँढता हूँ जब,

मुझे हञता है गहराई का अंदा ा नकताबञं से।

नकसी भी मञड पर मैं जब बहुत कंगाल हञता हूँ,

ख़ ाना माूँग लाता हूँ मैं मनचाहा नकताबञं से।

नलखे हैं पे्रम के आखर जञ दुननया की नकताबञं में,

वञ आखर बाूँच पाती काश! ये दुननया नकताबञं से।

रहेगा कैसे भला अब उजास बस्ती में।

उजाले हञ गये हैं बदहवास बस्ती में।

न ारे नदख हैं रहे कैसे अब सुशासन के,

नमली है बेटी कञई बेनलबास बस्ती में।

कई  बानञं पे है वाह-वाह इ राइल,

कञई गली है खडी बन हमास बस्ती में।

हैं नर्फरतञं के ननरे बैल नकतने बेकाबू,

खुरञं के ख़ौर्फ से सहमी है घास बस्ती में।

तमाम मुूँह पे है लफ़्फानजयाूँ, नशकायत भी,

न नदख रहा है मगर कुछ प्रयास बस्ती में।

हमारी बस्ती के बचे्च कई हैं अनधकारी,

मगर है अब भी नदारद नवकास बस्ती में।

हमी ं हैं नजसने उजाडे हैं फूल बस्ती के,

हमी ं हैं चाह रहे अब सुवास बस्ती में।

70

अंक: 30

जन स्वास्थ्य धारणा

l नसतंबर, 2024



जनस्वास्थ्यधारणा : ह िंदी भाषा और साह त्य हिशेषािंक

कुि कोहशश तो  ो : गररमा सके्सना

सब बदलेगा नही ं अचानक

कुछ कञनशश तञ हञ।

जान रही हूँ

एक नदवस में

नही ं हरा हञगा यह बंजर

लेनकन इक-इक

कर ये नबरवे

कुछ तञ पाटेंगे कल अंतर,

बूूँद-बूूँद से घट भरने तक

कुछ कञनशश तञ हञ।

हञगंी कुछ

बेकार कञनशशें

मगर नही ं हम घबरायेंगे

खञजेंगे हम

नये रासे्त

सृजन गीत नननश्चत गायेंगे,

नही ं झुकायेंगे हम मस्तक

कुछ कञनशश तञ हञ।

हाूँ वह कञनशश

नजस कञनशश में

वषों बाद ननखरता 'दशरथ'

हाूँ जी, नजसने

चीर पहाडञं

कञ भी कर डाला समतल पथ,

देनी हञगी पहली दस्तक

कुछ कञनशश तञ हञ।

कहिताएिं :समकालीन  स्ताक्षर

आजशाम की चाय:  डॉ. भािना हतिारी

आज शाम की चाय

साथ में पी लें हम।

जुडे रहें, आूँगन-दीवारें

घर-पररवार बनाने में,

आधी उमर नबता दी हमने

रूठे हुए मनाने में,

बेगाने-जैसे अपनञं से

दुआ-सलाम ननभाने में।

आओ कुछ पल

अपनी ख़ानतर जी लें हम ।

वन्दनवारञं के फूलञं से

आूँसू लडते रहते हैं,

मुस्कानञं से मुूँह मञडे हैं

नकस पीडा में दहते हैं,

पदों के पीछे के जाले

उदासीनता सहते हैं।

मन से अपने

खीचं ननकालें

अवसादञं की

कीलें हम।

नकतनी बार प्रतानडत सपने

बीच राह में छञडे हैं,

ररशे्त-नाते मूल न देते

जीवन के नदन थञडे हैं,

खु़द पर भी कुछ

ख़चा करें अब

जञ कुटुम्ब नहत जञडे हैं।

ऋण में डूबी

र्फटी चादरें

सी लें हम।
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भहिष्य  मारा : गीता मिंजरी हमश्र ‘सतपथी’

शञर भारत के भनवष्य का

चचाा अन्न जीवन का ।

एक सर्फर अंधेरे में

स्वयं साूँस लेने से पहले

काली अंनधयारी कञख में

भनवष्य बनाने ननकला कञई

चचाा में क्ा वह भी है ?

क्ा चचाा में

उसकी बीमार माूँ भी है ??

सडक नकनारे नीरव नीरस

नदख रहे कुछ नबगडे चेहरे

नमला नही ं माूँ से अमृत

सुखी छाती एक न मानी

भूखी माूँ की कञई  ुबानी

पेट ढञल कंचे सी आूँखें

पाूँव मुडे धनुष के जैसे

भारत का भनवष्य खडा है,

छञटी कटञरी हाथ धरा है,

अनाज का पानी भर ,

मत देना

माूँग रहा है दूध त्यखलौना

थञडी सार्फ छाछ का पानी

माूँ की ठण्डी गञद सलञनी

देना काग़ एक लेखनी

नलखना उनकञ

स्वस्थ भारत की सही कहानी

कहिताएिं :समकालीन  स्ताक्षर

कहि की हज़मे्मदारी : चिधर शुक्ल

भाईसाहब, भाईसाहब

आप कनव कमा कञ

इतना ज़्यादा नीचे क्ञं नगरा रहे हञ?

चुटकुलञं पर

कनवता बना रहे हञ

पेड लगाने से ज़्यादा

पेड काट रहे हञ

लञगञं कञ बाूँट रहे हञ

वातावरण प्रदूनषत है

जल दूनषत है

हवा में

काबान मञनञआक्साइड

अनधक मािा में व्याप्त है

माूँ-बाप कञ

सन्तानञं से सन्ताप है!

औरआप

चुटकुलञं पर

कनवताएूँ नलख रहे हञ

इतने असंवेदनशील क्ञं हञ रहे हञ?

नहंसा, हिा, बलात्कार

लूट-खसञट, ररश्वतख़ञरी जारी है

मारा-मारी है,

ऐसे में

ज्वलन्त समस्याओं पर

कनवता नलखना

हर कनव की न मे्मदारी है!
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(कहि राष्ट्र ीय स्वास्थ्य एििं पररिार कल्याण सिंस्थान में

आचायश  ैं तथा अस्पताल प्रशासन एििं हचकत्सकीय

देखरेख हिभाग के हिभागाध्यक्ष के रूप में कायशरत  ैं।

कहि अपनी पाररिाररक धरो र से प्रभाहित एििं ह िंदी

पे्रमी  ैं)

शब्द सिंकेत:

नीरज नीनत- शुद्ध नीनत; धीरज नननध -धैया रूपी संपनत्त; चैि

चतुथी- 9 माचा 1977कञ बताता है,

शञध, महक, पहल, दम क्रमश: PhD, MPH, PGD-PHM

and PG-DMकञ इंनगत करते हुए;

नीरा रेनू -शुद्ध पराग, मञननसञ-नमलनसार साथी

राज राजेश्वर -संस्थान में स्थानपत नशव मंनदर

कहिताएिं :समकालीन  स्ताक्षर

सतरिंगी सिंस्थान :प्रोफेसर मनीष चतुिेदी

राष्ट्र के सुस्वास्थ कञ उतु्सक, स्वास्थ्य में सहयञग कञ आतुर, 

अपेिाओं मे सबरंग से एकरंग हञ,

बहुरंगी नमल स्वास्थ्य कौशल नशखर सजाते हम..आओ नमल

चैि चतुथी पर गणेश-वंदना कर राष्ट्र रंग मे रंग

संजय सा मूल्यांकन कर नीरज-नीनत बनाकर

आरञपञं कञ सम्हालते धीरज-नननध से ननखरकर

आवेश में से्नह-नववेक-भावना से सदभाव बनाते हम...

आओ नमल...

धनवंतरी-ज्ान व आयुनवाज्ान से सुशञनभत

मां सरस्वती के आदरभाव से संचररत,

प्रशासन व प्रबंधन की बारीनकयञं में समानहत

स्वास्थ्य प्रनशिण कञ सारगनभात बनाते हम..

आओ नमल...

शञध की महक पर स्वास्थ्य मे पहल की दम भर,

रासमय शास्त्राथा से नीनत मनीषी बनाकर

जन स्वास्थ्य में मञननसञ-रूप अंकुररत कर

नवद्यानथायञं में परर-कल्याण का नीरा-रेनू नबखेरते हम..

आओ नमल...

राजराजेश्वर की गररमा से आच्छानदत प्रांगण से

सतरंगी सुझावञं से बदरंगी बीमाररयञं का बनफ़्शा बना स्वास्थ्य

चेतना कञ नबखेरते हुए जय-नवजय पा,

स्वास्थ्य समर में इंद्र से अनंत रहेंगे हम...

आओ नमल...
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कहिताएिं :समकालीन  स्ताक्षर

हगद्ध के साथ एक उडान :मो न सगोररया

वह मेरे समानांतर उड रहा था

उसके डैनञं में गजब की एकरसता थी

साधना-सी एकाग्रता, एकरूपता

मैंने कई मताबा पंख फडफडाए थे

हवा में संतुलन बनाए रखने के नलए

नजस तरह धरातल से

संुदर लगता था वह

एक नवशेष शैली में

धरती भी।

संुदर!

इस ऊंचाई से

उसके साथ ही

इतने ऊंचे आकर

जाना था मैंने पहली मताबा

पृथ्वी कञ

संदेह हञता था

संुदरता पर

मैंने उसके वास्तनवक स्वरूप कञ

उघाड-उघाड कर

देखा था जञ

नही ं देखना चानहए था

इस उडान से पूवा

इस संुदरता के बीच

एक कञना असंुदर था

जञ नक मेरी दुननया

और उसकी भी पूषा

नजससे एक ऊंचाई तक

आ गए थे हम

उडते-उडते।

(कहि मो न सगोररया हिहभन्न सिंस्थाओिं, प्रकाशनो िं ि अखबारो िं में उच् पदो िं पर कायश कर चुके  ैं।

शासकीय ि गैर शासकीय उपिमोिं में नौकररयााँ की। शीषशस्थ पत्र-पहत्रकाओिं में रचनाएाँ प्रकाहशत  ैं एििं

दूरदशशन-आकाशिाणी से हनयहमत प्रसारण। कहिता की हकताब ‘जैसे अभी-अभी’ प्रकाहशत  ै। प्रहतहष्ठत

‘रज़ा पुरस्कार से सम्माहनत  ैं। साक्षात्कार, पल-प्रहतपल,रचना समय, शब्द सिंगत, समझ झरोखा, उत्तर

सिंिाद, समय के साखी और प्रबुद्ध भारती के सिंपादन से सम्बद्ध र े एििं सिंप्रहत आईसेक्ट भोपाल में

सिंपादन कायश कर र े  ैं।)
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उसने अपने डैनञं की हवा कम की

और मेरे करीब-करीब

करीब आकर बञला :

'यह मेरी दुननया है'

मैंने नजर उठा कर देखा

चारञं ओर नीला आसमान फैला था

उसके ऊपर साधनारत डैनञं की तरह

धरती पर झुका; नीला वह

"यही अनंतता मेरी चुनौती है

दुननया चुनौती बन जाए

औरक्ा बेहतरी हञगी

दुननयादारञं के नलए।"

- उसने नफर कहा।

मैंने अपनी धरा की ओर देखा

वह दञनञं हाथ ऊपर उठाए

जैसे आसमान कञ गञद में

भर लेना चाहती थी

वह शांनत चाहती थी नक उसमें

कं्रदन था

कञलाहल था

भूख थी

बीमाररयां थी

दुघाटनाएं थी

लूटपाट-मारकाट, दंगे थे

नहसाब लगा रहे थे

लाशञं का लञग

जञ संभानवत थी

नगन रहे थे उसे

खून से ननंचञई कमी फचीटते हुए

कुछ देख रहे थे

नगद्धञं का लाशञं पर झपटना

और कुछ उन्ें भी देखते हुए

"देखा-देखा,

नकतना अमानवीय है

तुम्हारी दुननया में

- उसने नफर कहा

"हां, बहुत अमानवी है दुननया में

पर भाई, दुननया में है

दुननया से नही।ं"

मैं उदास हञ गया

नक बहुत जरूरी हञता है

लंबी उडान से पहले और बाद में

ठहरना-रुकना-थमना

जी भर सांस लेना

इसी दुननया में।

उसने अपने डैनञं कञ फडफडाया

और तेजी से ऊपर उडा

जैसे लाशञं की नञचं-खरञचं

चीरफाड और मांस भिण का

उसका सघन सच

सच नही ं था; सच की तरह

अब वह मेरे समानांतर नही ं था

पर अब भी थी

उसके डैनञं में साधना-सी

एकाग्रता

एकरसता

एकरूपता!

वह काफी ते ी से उडता ऊंचाई पर

और देर तक उडता रहा था

नफर एक बडा-सा चक्र लगाकर

धीरे-धीरे नीचे उतर आया

अब मैं भी अपनी दुननया में

इत्मीनान से लौट सकता था।
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ऐसी तमाम यादञं से जब तुम गु रञगे

तञ पा जाओगे मेरे आगे के एक कञ

अगर न रह गयी हञ कञई रुनच

मेरा एक तलाशने में तञ

तलाश लेना अपने आगे का शून्य ही

मगर वह बडा मुत्यिल हञगा

क्ञनंक उस शून्य कञ भी

बहुत पीछे छञड नदया है तुमने

अपना एक पाने के उद्यञग में...

नफर भी शायद ! 

जब कभी तलाशने जाओगे

अपना शून्य

तञ तुम्हें तुम्हारा

एक नमल जाएगा

और मुझे मेरा शून्य भी!

कहिताएिं :समकालीन  स्ताक्षर

मेरा शून्य : डॉ. गणेश शिंकर श्रीिास्ति

तुमसे कैसे नमलूूँ ऐ सहपाठी साथी

नहम्मत नही हञती

तुम नम्बर एक हञ रुतबे पञजीशन में

अर्फसर हञ प्रभावशाली

मैं तञ उस सूची में नम्बर दस हूँ

ऐसा दस, जहाूँ हञ जाता है बस

पंत्यक्त में पहला ही हञता है आधार

प्रथम ही मुख्य हञता है हर व्यवस्था में

नकनु्त मत भूलञ तुम्हारे एक के आगे शून्य है

मेरे शून्य के आगे एक है

तभी दस हञकर भी मेरा एक तुमसे आगे है

उस एक कञ तलशना चाहञ तञ कभी

चले जाना गत समय में...

घूम आना अपने बचपन की किाएूँ

याद कर लेना हॉस्टल के नदन

पलट लेना एक बार नफर

बचपन के औतु्सक्

कैशञया का अपनापन

किाओं का शास्त्राथा

झांक लेना पुरानी तस्वीरें

संग और संघषा की..

पे्रम समपाण सहयञग से उपजी

और सफलता के उत्कषा पर-

नवलुप्त हुयी यािा कञ

माप लेना नफर एक बार

िृनतयञं के पगञं के सहारे।

(कहि डॉ. गणेश शिंकर श्रीिास्ति की रचनाएाँ हिहभन्न प्रहतहष्ठत पत्र-

पहत्रकाओिं में प्रकाहशत  ैं। उनकी कहिताएिं ‘आर-पार’ और ‘कई

रिंग, कई फूल’ काव्य सिंग्र ो िं में सिंकहलत  ैं। पत्रकाररता-प्रशासन

के हलए िे पिं. रामप्रसाद हबत्यस्मल पुरस्कार, साह त्य के हलए

कैलाश गौतम पुरस्कार जैसे पुरस्कारो िं से सम्माहनत हकए जा चुके

 ैं।)
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कहिताएिं :समकालीन  स्ताक्षर

प्रहतरोध :प्रािंजल धर

तीखा नदखने वाला प्रनतरञध

प्रनतरञध है ही नही ं

वह प्रनतरञध का प्रबन्ध करने की

जननवरञधी आन्तररक कूटनीनत है

इनतहास और आनथाकी का यही सार लगता है,

इसनलए खुश नदखते लञग खुश नही ं हैं।

जञ तैर रहा हिे गुब्बारे-सा उनु्मक्त हवा में

शायद उसमें कही ं व्याप्त हञ प्रनतरञध

नक न नगरे धरती पर वह!

या रात-नदन खटने वाले नकसी नकसान में,

जञ मुक्ताकाशी रंगमंच पर जगह ही ढूूँढता रह गया अपनी,

वह दसवें रस, पाूँचवें वेद और चौथे लञक की तरह अलभ्य है

छाले पडने के बाद राह पर और ज़्यादा चलने की चाहत सा प्रनतरञध

पहचान खञकर पाई पहचान सा प्रनतरञध

भू्रण हिा की तमाम सानजशञं के बाव ूद

जन्म लेने वाली नकसी नशशु बानलका की कञमलता सा प्रनतरञध

प्रनतरञध चुकता जाता उन्ें नकारने में,

जञ पाररतञनषकञं के नलए कई रातञं से कतार में खडे हैं

नबना कुछ खाए-नपए

भूलकर अथा खञए शब्द, शब्दकञश और वाक्

प्रनतरञध का अंकुर कही ं फूट रहा हञगा।

मैं एक और ‘लक्ष्यहीन’ सफर पर ननकलता हूँ, अलनवदा!

(कहि प्रािंजल धर समकालीन कहिता में एक सशक्त  स्ताक्षर  ैं।

देश की सभी प्रहतहष्ठत पत्र–पहत्रकाओिं में आपकी रचनाएाँ प्रकाहशत

 ैं।  ररयाणा साह त्य अकादेमी पुरस्कार, भारत भूषण अग्रिाल

कहिता पुरस्कार,  ररकृष्ण हत्रिेदी सृ्महत युिा पत्रकार प्रोत्सा न

पुरस्कार, मीरा हमश्रा सृ्महत पुरस्कार, हिषु्ण प्रभाकर राष्ट्र ीय

प्रोत्सा न पुरस्कार जैसे अनेक प्रहतहष्ठत पुरस्कारो िं से सम्माहनत

हकए जा चुके  ैं। प ला कहिता सिंग्र ‘अत्यन्तम हिदाई से तुरन्त

प ले’ साह त्य अकादेमी से प्रकाहशत  ै। नू्य मीहडया और बदलता

भारत, मीहडया और  मारा समय समकालीन िैहश्वक पत्रकाररता

में अख़बार आहद पुस्तकें प्रकाहशत  ैं। 'म त्व : रामधारी हसिं 

हदनकर : समर शेष  ै'(आलोचना एििं सिंस्मरण) पुस्तक का एििं

‘अनभै’ पहत्रका के चहचशत पुस्तक सिंसृ्कहत हिशेषािंक का सम्पादन

कायश भी आपने हकया  ै।)

76

अंक: 30

जन स्वास्थ्य धारणा

l नसतंबर, 2024



जनस्वास्थ्यधारणा : ह िंदी भाषा और साह त्य हिशेषािंक

साह त्यत्यकज्वर : शैलेंद्र जय

मन हञ रहा था अधीर

इतने नदन हञ गए नबस्तर पर

नकसी ने नलया नही ं मेरा हाल-चाल

सञच रहा था मैं लेटे- लेटे यही सब.

कैसे समझूं कञई आया नही ं

इस बीमार का जानने हाल

खुसरञ आकर बैठ गए मेरे नसरहाने

गानलब चले आए मेरी खाट तक

मीर ने पूछी तकलीफ मेरी

दाग देने लगे कुछ नहदायतें

नफराक सुना रहे थे शे'र

फैज ने पूछा कैसे हञ जय नमयां

शहरयार ने कहा इकबाल बता रहे थे

नक मंटञ का फञन आया था

पे्रमचंद खडे थे चुपचाप कुछ सञचते हुए

अमृता भी आईं और खडी हञ गईं पीछे

ननराला चटाई पर बैठे पीस रहे थे कञई दवा

दुषं्यत ने पूछ नलया उनसे नुस्खा

कहिताएिं :समकालीन  स्ताक्षर

ऋतु बरसे : डॉ. योजना जैन

ऋतु बरसे कभी ऋतु तरसे

ऋतु बरसे कभी ऋतु तरसे

कभी संग चले बयार

उमड घुमड कभी पहर पहर

तञ कभी गाती मल्हार !

कभी पावस की मन्दानि

कभी स्वानत घटा मंद

तप्त-तृष्णा-तृण स्थल कभी तञ

कभी कनव का छंद !

मधुप कञ मधु पर ललचाती

ओढ बसंती रंग

ननत नए रूप बदलती

धारण करती ननत नव ढंग !

कभी सावन की घटा बन

नहय हरपाल हषााती

मेघञं के गजान बरसन संग

राग कञई नव गाती

दादुरञं संग साज नमला

मयूरञं कञ नचा नचा

इसने डाल डाल पात पात

नैन पणों से नभगञये

छेड प्राकृत वीणा की तान

धुन कञई नव संजञये

कल आई, चली आज गई

देकर शीतल नीर धार !

ऋतु बरसे कभी ऋतु तरसे

कभी संग चले बयार

उमड घुमड कभी पहर पहर

तञ कभी गाती मल्हार !

अजे्य देख रहे थे सब कञ बार-बार

अमरकांत बता रहे थे सबसे मेरी तनबयत

अि रञए जा रहे थे जार जार

अकबर कञनशश में थे हञ माहौल हिा- फुिा

धमावीर कह रहे थे हञ गई है खबर कृष्ण चंदर कञ

रवीदं्र बुदबुदा रहे थे कुछ खुद से

अहमद फराज ने पकड रखी थी नब्ज मेरी

नागाजुान नचल्ला रहे थे पता नही ंक्ा

प्रसाद फेर रहे थे माला

मैनथली शरण देख रहे थे ऊपर

परवीन शानकर लग रही थी ं अशान्त

कबीर मेरी खाट के लगा रहे थे चक्र

सानहर फंूके जा रहे थे नसगरेट पे नसगरेट

ननदा फाजली लग रहे थे कुछ ज्यादा गंभीर

महादेवी नचल्लाई नक बुलाओ कञई पीर

कंुवर नारायण ने तब तञडी चुप्पी

बञले बच्चन गए हैं नलवाने डॉक्टर

इतने में नकसी ने कहा शैलेंद्र आ गए हसरत के साथ.

तभी खुल गई नीदं मेरी और

दीगर शायर कनव आने लगे याद

कही ं बज रहा था गाना 'चप्पा चप्पा चरखा चले'

मैंने पाया उतर गया था मेरा बुखार।

प्रकाशन- 'स्याही की लकीरें ' काव्य संग्रह 2004 में प्रकानशत, कनवताओं पर कें नद्रत गुफ्तगू का

पररनशष्ट् 2017 में प्रकानशत तथा वागथा, नहंदुस्तानी िैमानसक शञध पनिका, देशज, सृजन लञक, 

माध्यम, आरञह अवरञह सनहत तमाम पि-पनिकाओं में कनवताएं प्रकानशत

प्रसारण- आकाशवाणी तथा दूरदशान से ननरंतर काव्य पाठ प्रसाररत

सम्मान- हंस वानहनी युवा सम्मान 1997, नवद्या वाचस्पनत सम्मान (नवक्रमनशला नहंदी

नवद्यापीठ)2018, नवश्व मानव संघ का 25वां अंतरााष्ट्र ीय जुनंू सानहि अवाडा 2022, धीरज सम्मान

2023.

सिंप्रहत- नसनवल कञटा प्रयागराज में कायारत
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कहिताएिं :समकालीन  स्ताक्षर

से त हमशन पर हाँ : डॉ. श्रीधर हििेदी

' बचाव इलाज से बेहतर है ',

ऐसे सनद्वचार के प्रचार के,

जागरूकता प्रसार पर हूँ

लञकमंगल नननमत्त

सेहत नमशन पर हूँ ।

स्वस्थ जीवन शैली

फल-सब्जी, सैर-यञग,

तम्बाकू- गुटका ननषेध,

धूम्रपान का नवरञध,

अमंगल नवरुद्ध,

इस सुप्रचार पर हूँ । ऐसे नमशन पर हूँ ।

कुम्हार की भांनत

नकशञरञं के अंतस्तल कञ ,

टटञलता हूँ,

उन्ें सेहत के सूि समझाता हूँ । सेहत नमशन पर हूँ ।

गाूँव -जवांर के लञगञं कञ,

टेलीमेनडनसन के माध्यम से,

इलाज के अनतररक्त बचाव की बात ,

उनकी भाषा में बताता हूँ ।सेहत नमशन पर हूँ ।

वररि नागररकञं के समूह में,

बेहतर स्वास्थ्य की बात,

अच्छी जीवन शैली के पात,

वृद्धावस्था में,

व्यानधयञं के घात -प्रनतघात,

नवनधवत समझाता हूँ । सेहत नमशन पर हूँ ।

अपनी धारा के लञगञं कञ भी,

स्नातक परास्नातक अध्यापक ,

अवसर कञई भी हञ,

मंच कञई भी हञ,

ननरञग जीवन की बात,

अलख जगाने पर हूँ । सेहत नमशन पर हूँ ।

सूत्यक्तयञं का दीप नलये,

ज्ान-नवज्ान नहये में नलये ,

अमृत संकल्प नलये,

आरञग्य ननसान नलये,

नमशन नकशञर पर हूँ। सेहत नमशन पर हूँ ।

सृनष्ट् के नवधान का,

उसके सम्मान का,

शतक वय वसंत का,

संदेश हृदय में नलये । सेहत नमशन पर हूँ ।

जीवन ननरामय हञ,

गंतव्य अप्रमेय हञ,

पे्रय पाथेय मेरा,

नमशन हृदय पर हूँ । सेहत नमशन पर हूँ ।

सिंकेत : शतक वय वसंत- सौ वषा की आयु।
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कहिताएिं :समकालीन  स्ताक्षर

 मारी धरती  मारा भहिष्य: सुनील झा 'सकरी'

उजाड नदए सब जंगल झाडी,

कर नदए दूनषत,

पञखर, तालाब व ननदयां सारी।

भौनतक सुख-सुनवधाओं के हेतु

काट नदए सब वन व उपवन,

तूने नकया वही,

हे मानव!

जञ भाया तेरा मन।

सञच रहा था, संभल जाएगा,

आज नही ं कल अकल पाएगा।

पर तू तञ हठी, कहां सूनने वाला,

कर नदया सारा गडबड झाला,

जीवन दायनी वसंुधरा का

जी भरकर दञहन कर डाला।

नवज्ान का कर भरपूर दुरूपयञग,

आने वाली पीढी का भनवष्य

तूने अंधकारमय कर डाला।।

चीर नदया धरती का सीना,

कंकीट के महल बनाकर,

अपनी बुत्यद्ध पर इठलाकर,

स्वयं कञ स्वयं से ही तूने,

सवाशत्यक्तमान की उपमा दे डाला।

प्रकृनत है,यनद अब भी नही ं संभलेगा,

बदला लेगी, यनद अनत करेगा,

दुख पाएगा,इसके प्रकञप से ना बच पाएगा।

झेलेगा बेमौसम बाररश,

तूफान, सूनामी, भूकंप की मार,

नल, सरञवर, सब सूख जाएंगे।

जीव-जनु्त ना बच पाएंगे।

देख रहा ना तपती गमी,

अधाशतक अभी पार नकया,

नकतनञं के जीवन लील गई,

कईयञं कञ बहुत बीमार नकया ।

अब तञ तू हञ जा सचेत,

रञक दे दञहन,लगा दे बे्रक,

जञ शेष बचा,संरनित कर,

लगा नव अंकुर,नफर से धरा कञ

अब हररत कर ।

मांग ले माफी धरती मां है, 

सब भूल तुझे वह अपनाएगी।

वात्सल्य लूटा कर तुझकञ,

वह नफर से गले लगाएगी,

नफर से गले लगाएगी।।

(कहि डॉ. राम मनो र लोह या अस्पताल, नई हदल्ली के

हनदेशक कायाशलय में िैयत्यक्तक स ायक  ैं)
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